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Capitulo I — A pesquisa: problemas de teoria e método

Juventude e eterna juventude sdo temas que aparecem com uma
recorréncia quase obsessiva em nossas sociedades contemporaneas, pos-
modernas e pds-industriais, de um mundo globalizado. Temas presentes em todos
0S meios de comunicacdo, nas conversas informais do cotidiano, e objeto de
debate por parte de especialistas, talvez nunca o jovem e a juventude tenham

estado tdo em evidéncia como no mundo atual.

No entanto, nem sempre foi assim. Regina Novaes e Paulo Vanucchi, na
apresentacdo do livro Juventude e Sociedade, afirmam que a “juventude na
concepcao das sociedades classicas greco-romanas se referia a uma idade entre
0s 22 e 0s 40 anos. Juvenis vem de aeoum, cujo significado etimoldgico é aquele
que esta em plena forca da idade. Naquelas sociedades a deusa grega Juventa
era evocada justamente nas cerimbnias do dia em que 0Ss mancebos
(adolescentes) trocavam a roupa simples pela toga, tornando-se cidadados de

pleno direito*.

Também Philippe Aries afirma que eram diferentes os vinculos que ligavam
criancas e adultos, nas eras pré-moderna e moderna. “A transmissao de valores e
saberes, e de forma geral a socializagéo da crianca, ndo eram asseguradas pela
familia nem controladas por ela. A crianca se afastava rapidamente de seus pais e

pode-se dizer que durante séculos a educacéo foi assegurada pelo aprendizado

! Regina Novais & Paulo Vannuchi, Juventude e Sociedade, p. 10-11
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gracas a coexisténcia da crianca ou do jovem e dos adultos. Ela aprendia as

coisas que era necessario saber ajudando os adultos a fazé-las.”

Na era moderna, com a Revolucéo Industrial, este vinculo se altera. “[E] a
partir do momento em que o Estado toma a si, de forma voluntaria e sistematica,
multiplas dimensdes da protecdo do individuo, entre elas e sobretudo a educacéo,
[tornando] a escola, no século XIX, instituicdo definitivamente obrigatoria e
universal, (...) que a racionalidade moderna se torna imperativo universal. Neste
momento, mais do que nunca, a cristalizacdo social das idades da vida se
especifica como elemento da consciéncia moderna . Ela emerge, diz Aries, com a
escolarizacéo, que supde a separacdo entre seres adultos e seres em formacéo,
do mesmo modo como o aprendizado supunha, ao contrario, a mistura e a

indiferenciacdo dos grupos etarios™.

Esta socializacdo que se diferencia re-arruma a familia, promovendo uma
separacao entre a casa e o mundo do trabalho. Além disso, o lugar da crianca se
modifica e esta passa a ser cuidada através de um projeto educativo que implica a
sua ida a escola, a saida do mundo do trabalho, e fazendo com que um longo
espaco de tempo decorra até que se torne um adulto e possa trabalhar. A crianca
passa a ser alvo de uma acéo socializadora por parte do Estado.

Por isso mesmo, retomando um tema classico da Antropologia, Debert
afirma com razdo que a idade ndo é um dado da natureza. “Um processo bioldgico
é elaborado simbolicamente com rituais que definem fronteiras entre idades pelas
quais os individuos passam e que nao sao necessariamente as mesmas em todas

”4

as sociedades™. E assim que as transformacdes histéricas ocorridas na

2 Angelina Peralva, O jovem como modelo cultural, p.15
% |dem ibidem, p. 16
* Guita Grin Debert, Antropologia e velhice, p. 9
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modernidade mudam o carater do curso de vida, diz ela, acrescentando que “é
neste sentido que a expressdo ‘cronologizacdo da vida’ € usada por Kohli &
Meyer. Trata-se de chamar a atencdo para o fato de que o processo de
individualizacéo, préprio da modernidade, teve na institucionalizacdo do curso de
vida uma de suas dimensdes fundamentais. Uma forma de vida em que a idade
cronolégica era praticamente irrelevante foi suplantada por outra, em que a idade

é uma dimensao fundamental na organizacg&o social™.

E desta forma que os ‘estagios’ da vida passam a ser claramente definidos
e separados, servindo a idade cronoldgica para organizar de maneira mais estrita
as suas fronteiras. Assim, conclui Debert que “essa institucionalizagdo crescente
do curso de vida envolveu praticamente todas as dimensdes do mundo familiar e
do trabalho, esta presente na organizacdo do sistema produtivo, nas instituicoes
educativas, no mercado de consumo e nas politicas publicas que, cada vez mais,

tém como alvo grupos etarios especificos*®.

Compreende-se assim que, em relacdo a questdo de grupos etarios, a
modernidade tenha alterado a idéia de geracdo. Nao se trata mais da continuidade
de um grupo pelo outro, mas de grupos que vivem conjuntamente situacoes
definidoras de trajetdrias passadas e futuras. Podemos aqui lembrar de Godard
quando comentava que a geracdo de 1968, embora fosse polémica, falava de

Marx ao mesmo tempo em que tomava Coca Cola.

Neste sentido, geracdo ndo esta vinculada a uma idade cronoldgica, mas a
um conjunto de acontecimentos que a definem enquanto tais. Debert afirma que

“nas pesquisas sobre grupos sociais, a geracao € a forma privilegiada de os atores

® |dem ibidem, p. 18
® Idem ibidem, p. 18
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“/_ Remetendo-se a Giddens,

darem conta de suas experiéncias extra-familiares
ela enfatiza: “Nos contextos modernos, o0 conceito de geracdo s6 faz sentido em
oposicao ao tempo padronizado. As préaticas de uma geracdo s6 séo reproduzidas
se forem reflexivamente justificadas. O curso da vida se transforma em um espaco
de experiéncias abertas, e ndo de passagens ritualizadas de uma etapa para a
outra. Cada fase de transicdo tende a ser interpretada pelo individuo como uma
crise de identidade e o curso da vida € construido em termos da necessidade

antecipada de confrontar e resolver essas fases de crise*®.

Assim, ndo é sem razdo que Maria Rita Khel® define o adolescente como
uma pessoa que vivencia uma grande incompatibilidade entre ter a forca, a
destreza, a habilidade e a coordenacéo que séo caracteristicas da plena aquisicao
de capacidades fisicas do adulto, e ndo ter a maturidade intelectual e emocional
nem para enfrentar uma variada gama de experiéncias da vida adulta, nem para
entrar no mercado de trabalho. Além disso, a geracdo po6s 68 quis criar filhos
felizes e a juventude filha desta geracdo incorpora as benesses da vida adulta,
mas ndo as suas responsabilidades. Compreende-se entdo um dado assustador
qgue ela levanta sobre a gravidez precoce na adolescéncia, que € o fato destas
meninas felizes e “sem limites” quererem encontrar uma razao para suas proprias

vidas que se traduz em uma boneca de carne e 0sso.

Como a modernidade estende a faixa etaria e o “adolescente” fica cada vez
mais velho cronologicamente, ainda que vivendo numa situagao liminar, em que
ndo é mais crianga, mas ainda ndo é também considerado um adulto, a ldgica da
producdo capitalista de nossa sociedade sabe aproveitar-se disso para

transforma-lo em um consumidor em potencial. Debert retoma Bourdieu em seu

" Idem ibidem, p. 19
8 dem ibidem, p. 20
® Maria Rita Khel, A juventude como sintoma da cultura. In Novais & Vanucchi, op. cit.., p. 90.
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texto A juventude é apenas uma palavra, ao afirmar que: “A manipulacdo das
categorias de idade envolve uma verdadeira luta politica, na qual estd em jogo a
indefinicdo dos poderes ligados a grupos sociais distintos em diferentes momentos
do ciclo da vida. Por isso, Bourdieu afirma que (...), as categorias de idade séo
construcdes culturais e que mudam historicamente ndo significa dizer que elas
nao tenham efetividade. (...), operam recortes no todo social, estabelecendo
direitos e deveres diferenciais no interior de uma populacéo, definindo relacdes

entre as geracdes e distribuindo poder e privilégios™°.

Com esta reflexdo Debert introduz uma questdo oportuna, pois Bourdieu
nos ajuda a pensar a dimenséo de classe, definida através da inser¢cdo econémica
que vai possibilitar a acumulacdo do capital cultural dos individuos, que esta
presente inevitavelmente nos estudos sobre grupos sociais. De fato, ndo podemos
esquecer que, independentemente de estarmos trabalhando com questdes como
grupos etarios ou mesmo com género, estamos lidando com variadveis que séo

perpassadas pela classe social em que se incluem os individuos estudados.

Questdes como as assinaladas acima ndo sdo novas. Por isso mesmo elas
estavam presentes na cabeca de professores de Antropologia da PUC-SP que em
1986 resolveram fazer uma pesquisa com seus jovens alunos. Enquanto os
estudos da época ainda se concentravam majoritariamente sobre o modo de vida
de classes subalternas, sé incidentalmente tratando dos jovens nesse contexto, o
projeto nos oferecia uma oportunidade Unica de realizar uma pesquisa através de
uma clivagem duplamente incomum e pouco explorada, ao tratar de jovens de
classe média como os que freqiientam a Universidade. Entre outros resultados, a
pesquisa entdo empreendida deu origem a dissertacdo de mestrado de Silvia M.

Franca, intitulada Elas por eles, na qual procurava perceber como os meninos de

19 |dem ibidem, p. 11-12
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18 a 21 anos da PUC-SP, alunos do primeiro ano da Universidade, construiam

suas representacdes sobre como escolheriam uma parceira para se casarem.

Na verdade, a pesquisa evidenciara com muita énfase o sonho do
casamento presente nas representacdes das jovens alunas da PUC-SP, e por
iIsso, invertendo a perspectiva, aquela dissertacdo procurava entender o que
pensavam 0s rapazes sobre as mogas que eventualmente escolheriam como suas
companheiras. Em especial, no caso das mocas, o vestido de noiva era o fulcro
em torno do qual se constelavam os seus sonhos. Eu mesma imaginava dar
prosseguimento a pesquisa entdo iniciada com um trabalho onde o dia do
casamento e seu correlato, o vestido de noiva, fossem estudados. Porém, como a
vida da inameras voltas, fui convidada a fazer parte de um grupo de pesquisa no
CEBRAP que trabalhava com mulheres e sua insercdo no contexto de diferentes
religides. Encerrado aquele trabalho, optei por estudar a mulher e a Perfect
Liberty, ou simplesmente P.L., como € conhecida uma religido de origem oriental
trazida para o Brasil em 1970. Aquele trabalho transformou-se na minha

dissertacdo de mestrado, defendida em 1990.

Mas as questbes levantadas inicialmente naquela pesquisa continuavam a
reaparecer em sala de aula, o que fez com que eu, a principio, me voltasse para o
vestido de noiva como proposta para uma pesquisa de doutorado, tomando-o
como expressao metonimica por exceléncia das inumeras dimensdes da vida
social e individual que o casamento envolve. O que diziam as jovens sobre o0 seu
casamento futuro e o vestido de noiva que usariam nesse dia era bastante

significativo.
Sonho de uma noite de verdo, manhd& de primavera ou outono, um

belissimo dia de inverno, ndo importa em que estacdo, ou nas quatro com que

Vivaldi nos faz sonhar, eram inUmeras aquelas mog¢as que esperavam construir e
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conduzir suas vidas pensando naquele grande momento, no dia tdo esperado e
aguardado. O dia do casamento. Dia de sonho e festa, luz e esperanca. Lady Di
na década de 80, Grace Kelly ou Sissy, a Imperatriz, na década de 50, serviam de
modelo, permeado pela tristeza das princesas de verdade, Soraya ou a propria
Lady Di, que, embora tivessem vivido o grande dia, ndo tinham conseguido levar

o conto de fadas até o fim e ndo foram felizes para sempre...

Conto de fadas, amor romantico, promessas de felicidades seladas por toda
a vida. “Aquela amada pelo amor predestinada, sem a qual a vida é nada, sem a
gual se quer morrer... Vocé tem que vir comigo em meu caminho...”. Hino ao amor
(que seja eterno enquanto dure): “N@o importa, querido, Deus fara no céu te
encontrar”. Vinicius de Morais, Edith Piaf e Love Story, ouvidos ao som de corais
ou de violinos, prenunciariam a Ave Maria de Gounod e a Marcha Nupcial de
Mendelssohn, prometendo um amor inesquecivel, uma vida repleta de paixdo e

felicidade eternas.

Para que isto fosse possivel, fazia-se necessario que o dia do casamento
concentrasse tudo aquilo a que as mocgas que vao casar dizem ter direito: festas,
amigos, flores, banquete, muasica, um tempo lindo, uma cerimdnia que deixasse
uma lembranca inesquecivel. E, majestosamente, no centro da ceriménia, 0
vestido de noiva, tdo sonhado desde a infancia, pensado e imaginado para as
bonecas, olhado com admiracdo nos casamentos assistidos, nas fotos dos albuns

de familia e no relato dos amigos.

E claro que, para além do sonho, todo um exército de trabalhadores e
empresas sdo mobilizados para tornar possivel a sua realizacdo: industrias de
confeccdo, graficas, floriculturas, joalherias, saldes de beleza, lojas de presentes,
buffets, lojas de carro e roupas de aluguel, hotelaria e turismo... Tudo isso, porém,

para aquelas jovens, permanecia envolto em névoa, num vago dominio de
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“servicos” de cuja existéncia se ficaria sabendo, entre 0 espanto e a satisfacao,

guando chegasse a hora de recorrer a eles.

No centro do dia esperado estava um sonho. O vestido de noiva era como
um icone que para ele apontava. O que o vestido de noiva revelava, ou, o que por
trds dele se escondia? Qual o lugar que ele ocupava no imaginario feminino? Aos
poucos, ao longo da pesquisa, fui percebendo que o recorte de um universo tao
vasto e complexo de questbes como as que teria que percorrer para dar conta
daqgueles problemas que me colocava, seria impossivel se ndo tentasse deslindar
qual a relagdo que o casamento tinha, para aquelas jovens, com o seu projeto de
vida visto de uma perspectiva mais ampla. Na verdade, seria necessario pensar
qual o lugar do casamento em sua concepc¢ao de realizacdo pessoal, capaz de
incluir tanto a dimenséo afetiva e familiar a que remete o casamento quanto a
realizacdo no plano profissional, uma vez que estavam na Universidade
presumivelmente em busca de uma formacao para o exercicio de uma profisséo.
Isso fez com que eu abandonasse 0 projeto de tomar o vestido de noiva como
centro de minha pesquisa e, alargando a perspectiva que ele me permitira
vislumbrar, me voltasse para essas outras e instigantes questdes com que passei

a trabalhar.

Por certo, entre o sonho e a condicdo real de vida das jovens de nosso
mundo contemporaneo com as quais trabalhei na pesquisa, pode haver uma
grande distancia. E mesmo o sonho, para muitas, talvez nem seja mais o mesmo.
Muita coisa mudou desde os tempos em que Sissy, a Imperatriz, era modelo de
conto de fadas para o “grande dia”, o dia do casamento. Passando pelo
redemoinho dos anos 60, a luta pela liberalizacdo da sexualidade e, depois, 0
movimento feminista, para muitas mulheres a idéia da unido formal pelo
casamento passou a ser vista como coisa retrégrada e, pior ainda, festa de

casamento e vestido de noiva passaram a ser denunciados como instrumentos da
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dominacado feminina pela mentalidade patriarcal ou burguesa. Entretanto, de forma
surpreendente, a chegada dos anos 90 e mesmo de um novo milénio trouxe
consigo um estranho retorno de valores e ideais de vida familiar que a geragao

que viveu a juventude nos anos 60 e 70 julgaria talvez para sempre superados.

Seguramente a consciéncia dos riscos causados pela promiscuidade
sexual, numa era em que a AIDS passou a ser um fantasma a assombrar a vida
afetiva e a descoberta da sexualidade para milhGes de jovens, voltou a novamente
valorizar as relacfes estaveis. Ao mesmo tempo, porém, ela pds em moda uma
nova modalidade de relacionamento afetivo que parece temer o0 compromisso, sob
a forma do “ficar” com alguém. Tudo isso ndo impediu que, simultaneamente, a
midia pusesse em cena uma desenfreada erotizacéo das relacdes inter-pessoais,
que chega as raias do voyeurismo nos reality shows da moda na televiséo,
enquanto as revistas femininas especializadas se esforcam por colocar sob
escrutinio as caracteristicas de uma “nova mulher”. Independente e segura de si,
ela busca a auto-realizacao contrabalancando as relacdes afetivas e sexuais com
as atividades de trabalho e jA ndo aceita para si mesma uma posicdo de

subordinagcéo e uma atitude passiva na vida social.

Em meio a tal profusdo e confuséo de padrdes de relacionamento afetivo e
comportamento sexual, quais deles estdo efetivamente servindo de modelo as
jovens que formardo as geracdes futuras neste novo milénio? Qual o lugar que
ocupa em seu projeto de vida o casamento, com o0 imaginario de sonho que
envolve o vestido de noiva? Como isso se contrapde aos ideais de independéncia
associados a profissionalizacado que hoje sao parte da nova imagem da mulher na
sociedade contemporanea? Foi para estas questdes que se voltou entdo a
pesquisa, tomando como problema central a idéia de projeto de vida dessas

jovens de classe média com as quais ja trabalhava, e procurando analisa-lo a
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partir de um triplice eixo que parecia sustenta-lo: a sexualidade, o casamento e a

profisséo.

Na intencdo de desvendar a rede de significados culturalmente construidos
gue se encontram envolvidos no sentido e na importancia atribuida a cada um
desses eixo0s, uma pesquisa como a que passei a desenvolver a partir de entado
nos engaja igualmente em uma reflexao teorica sobre alguns temas essenciais da
Antropologia contemporanea — o significado do casamento, da profissdo e da
sexualidade do ponto de vista da cultura brasileira. Vale dizer que nos
debrugamos sobre questdes relativas ao seu significado da perspectiva da relagao
entre as classes sociais, da dinamica da cultura no contexto urbano, da
construcdo social do corpo e da sexualidade, bem como dos codigos nao verbais
dos gestos e dos objetos convencionalmente tratados sob a designacéo de “o que
estd na moda”, evidenciando assim a dimensdo simbodlica da vida cotidiana
engquanto elemento essencial de uma Antropologia dos grupos urbanos. Por fim,
tudo isso nos obriga igualmente a refletir sobre as técnicas de investigacao
antropolégica em sociedades complexas. Convém, portanto, passar em rapida

revista essas questoes.

Todas as sociedades humanas tém sua existéncia e reproducéo organizada
e dirigida pela cultura enquanto um conjunto de regras — mapas mentais,
“programas de controle”, no dizer de Geertz — que orientam o comportamento dos
individuos em sua vida social. Resultado que s&o de uma caracteristica
fundamental da espécie humana, a plasticidade, tais regras sao arbitrarias, de tal
sorte que podem manifestar diferentes conteudos a informa-las, propiciando,

conseqguentemente, a existéncia de diferentes culturas e a diversidade social.

N&o por acaso, portanto, na discussdao da questdo classica sobre a

transicdo Natureza / Cultura, Lévi Strauss ird procurar no “universo das regras” a
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marca distintiva desta passagem, pretendendo encontra-la numa regra norteadora
da constituicdo da propria vida social que, quaisquer que sejam as diferencas
quanto ao seu conteudo, evidencia a caracteristica de permanéncia que é propria
da natureza, a |he conferir validade universal: a proibicdo do incesto. A
Antropologia, enquanto ciéncia por exceléncia que estuda as culturas, estuda
assim os diferentes contetdos desta regra presentes nas diferentes sociedades, e
que constituem a base sobre a qual se organizam os diversos sistemas de
parentesco. E através deles que se garante que a reproducdo da espécie,
processo da natureza, que no entanto demonstra a variabilidade propria da

cultura, se transforme também em condi¢&o de reproducgéo da vida social.

Assim, ndo é também um acaso que o problema do parentesco tenha
ocupado um lugar central nas discussdes tedricas da Antropologia desde os seus
primérdios. Pode-se atribuir a Lévi- Strauss, na esteira da obra de Marcel Mauss,
0 mérito de ter revolucionado a reflexdo neste campo, ao conferir um lugar central
a “troca” como instrumento fundamental que torna possivel operacionalizar a vida
social. Trata-se de entender a vida social, como Lévi-Strauss coloca de forma
exemplar, enquanto “sistema regulado de trocas” — de mulheres, simbolos e bens
— funcionando o casamento exogamico, que se torna obrigatério pela proibicdo do
incesto, como relagdo que consolida aliangcas entre grupos sociais, a0 mesmo

tempo em que permite a reproducdo humana e da propria vida social.

Em diferentes sociedades, o casamento esta assim imbricado no sistema
de parentesco (que determina a constituicAo de diferentes modelos de
organizacdo da familia, sem que, no entanto, esta se confunda com o préprio
parentesco, do qual € apenas uma parte), permitindo com isto a ordenacdo das
relagdes sociais, na medida em que as regras do parentesco indicam quais Sao os
casamentos preferenciais e quais sdo os proibidos. As sociedades modernas,

entretanto, apresentam uma caracteristica especifica em relacédo a esta questéao,
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dada a importancia que nelas o individuo passa a ter. De fato, a emergéncia da
idéia do “amor romantico” é indissociavel das condi¢des de constituicdo do mundo
moderno, em que o individuo ganha autonomia frente as redes sociais mais
amplas em que estéa inserido. Isto € o que lhe possibilita dirigir sua vida através de
uma escolha pessoal e ndo baseado de maneira rigida nas regras sociais que em
outras sociedades se tornam necessarias pela sua imbricacdo no sistema de

parentesco.

Isto nos permite dizer que uma sociedade como a nossa contém em seu
bojo, com relagdo ao casamento, a perspectiva da realizagdo de um sonho
individual, sem com isto perder a dimensédo da relacéo social, isto €, a dimensédo
da alianca que se estabelece entre as familias de origem para dar lugar a nova
familia de procriacdo. Para nés, embora aparente ser uma questdo de escolha
individual, o casamento evidencia representacfes e praticas que, explicitadas, nos
mostram a dupla dimensdo em que elas se exprimem, explicitando a dupla
vinculagdo que continua existindo, ainda que de forma contraditéria, no plano
individual e social. E dessa perspectiva que se deve entender também a
ordenacgdo dos papéis sociais que se vincula ao casamento e a familia, atribuindo-
se a mulher o cuidado da casa e dos filhos, enquanto “méde de familia”, e ao
homem, “pai de familia”, o papel de provedor.

Isto € 0 que, numa sociedade como a nossa, marcada pelo individualismo e
a preponderancia dos projetos pessoais, vem colocar para a mulher um novo
desafio: como conciliar seu papel tradicional de mée e esposa, no interior da
unidade familiar, com as aspiracbes e anseios de independéncia, inclusive
financeira, que Ihe podem ser assegurados através do exercicio de uma profissao

remunerada, que a retira da condigéo de ser uma mulher “do lar”.
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As tensfes gque assim passam a acumular-se sobre os papéis masculino e
feminino no interior do casamento séo iniUmeras, conforme ja demonstraram varios
estudos. E elas acabam por se constituir em elemento indissociavel da propria
relacdo conjugal & medida que, cada vez mais, se estende a incorporacdo da
mulher ao mercado de trabalho, ndo s6 em funcdo da realizacdo de um sonho
individual de independéncia econdmica, mas da prépria necessidade de

manutencao da unidade familiar.

E contra esse pano de fundo que se pode entender o lugar, o significado e
o valor atribuido, por um lado, a sexualidade e, por outro, a profissionalizagdo, no
projeto de vida das jovens que sdo objeto deste trabalho. Além disso, ao se
trabalhar com um grupo social recortado por uma problemética qualquer, seja ela
de classe, género ou geracgdao, tal como € o0 caso aqui, ndo se pode esquecer que,
numa dada sociedade, nenhuma cultura de grupo social é separada do contexto
mais amplo em que se insere, mas apresenta elementos que permitem definir o
arranjo proprio que o grupo faz dos valores da cultura de que é parte, gracas a
operacdo da dinamica cultural que € particularmente significativa no contexto das

sociedades complexas como a nossa.

Por fim, é preciso assinalar também que o presente trabalho constitui,
evidentemente, um estudo sobre as representacdes sociais que se expressam por
meio das aspiracfes e sonhos das jovens que foram objeto de nossa pesquisa
com relagdo ao tripé sobre o qual buscamos entender a constru¢ao de seu projeto
de vida — 0 casamento, a sexualidade e a profissionalizacdo. De fato, acreditamos
que trabalhar com o imaginario das pessoas em relacdo aos seus proprios
julgamentos sobre suas acBes e 0 que pensam como deveriam agir, é
basicamente trabalhar com as representacées sociais. E, de fato, mergulhar na
esséncia do discurso cultural da Antropologia, pois séo essas representacdes que

servem de base para compreender o mundo imediato de forma ordenada e para
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atuar no dia-a-dia da vida. E exatamente este o processo que nos leva aos
paradigmas ideol6gicos que aparecem nas praticas sociais e que, definitivamente,
formatam as diferentes sociedades.

Ao escolhermos centrar a pesquisa nos trés eixos propostos, com énfase,
em primeiro lugar, nas constru¢des simbolicas associadas ao casamento como
parte de uma imagem ideal feminina, estamos considerando que nestas
construcdes se reflete uma dimensdo expressiva e significativa da vida das
pessoas, que fala de sua posicdo objetiva e de sua visado idealizada da hierarquia
social. Por outro lado, é preciso considerar também a natureza dessas
construcdes simbdlicas e o lugar que elas ocupam no momento especifico em que

com elas nos deparamos na vida dessas jovens.

Por mais que, nas sociedades modernas, como ja foi antes assinalado, o
curso de vida das pessoas ja nao seja pensado, como em sociedades anteriores a
nossa, como uma trajetéria em que a mudanca de status e condicdo seja
socialmente reconhecida e marcada por ritos de separacdo e re-inclusdo em uma
nova condicdo, sendo antes vividos como momentos de crise individual de
identidade, ndo se pode negar que uma certa dimenséao ritual ainda continue,

apesar de tudo, a assinalar esses momentos de transigao.

Sem davida o casamento, constituido ainda é reconhecidamente um rito de
passagem, € o0 que de forma mais evidente se apresenta como objeto de
construcBes simbdlicas mais elaboradas e facilmente explicitaveis, na medida em
que representa um valor social de alta carga simbolica e que tem atras de si todo
um imaginario romantico a sustenta-lo, além de uma poderosa e multipla inddstria
a reiterar permanentemente as representagdes que a ele se associam. Se o ritual
do casamento constituiu inicialmente nosso foco de atencao principal e ponto de

partida nesta pesquisa, é precisamente pela exuberancia da carga simbolica que
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carrega consigo, e pela permanéncia das representacdes sociais publicamente
explicitadas que a ele se associam. Entendido como um rito de passagem na
sociedade moderna, o casamento mostra que nao sdo apenas os individuos que
se unem por lacos de amor, mas grupos sociais que através destes lacos
consolidam aliancas que trazem na sua esteira, além do sonho, a reproducédo da
espécie e da vida social, por meio de relagdes entre familias que podem estar ou

nao vinculadas a um capital econémico, simbdlico ou social.

De uma outra perspectiva, pode-se também considerar que o casamento,
enquanto rito de passagem, se apresenta para as pessoas que se casam com
uma forte conotacdo de “drama social”. Isto ocorre ndo sé porque, na experiéncia
dos participantes, ele representa a dramatizacao de um desenlace, o ponto final e
ao mesmo tempo novo ponto de partida de um projeto de vida que envolve sonhos
e expectativas, representacfes e valores, que se expressam de forma simbdlica
no ritual, ganhando realidade material na cerimbnia de casamento e nas
comemoracdes que a ela se seguem. Também no sentido forte do termo, como
conceito antropolégico, o casamento enquanto rito de passagem se apresenta

como um “drama social” !

, na medida em que através dele se explicitam, se
negociam, se reafirmam ou se reacomodam as regras existentes na sociedade,

reveladas nessa dimenséo expressiva da vida social.

Mas também a iniciacdo sexual constitui um rito de passagem.
Seguramente menos explicito ou publicamente elaborado, vivido mais no interior
da consciéncia ou na intimidade de um relacionamento, ele representa também
um momento extremamente significativo da vida das pessoas. Referindo-se a uma
dimensao vital da sua experiéncia no mundo, e que, por isso, ndo podera estar

ausente, como valor, de seu projeto de vida futura, a iniciagcdo sexual é, nesse

% Turner, 1974.
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sentido, mais que um rito privado executado na intimidade por parceiros unidos
por lagcos de afeto ou paixao. Ele se projeta sobre a vida social mais ampla
exatamente na medida em que se integra a construcao de um projeto de vida, do

qual se transforma em parte indissociavel.

Finalmente, também a escolha de wuma profissdo, assinalada
simbolicamente pelo momento de entrada na Universidade, constitui um rito de
passagem. Envolto em praticas de natureza ritual nem sempre levadas a sério, e
consideradas como praticas jocosas ou “brincadeiras” inconsequentes, nem por
iISSo 0 momento que marca simbolicamente a escolha de uma direcao para a vida
profissional do estudante universitario € menos significativo para o seu projeto de
vida, ndo se esgotando por isso na dimensdo simbolica do ritual de passagem ao

qual o calouro é submetido.

Ao contrario, a profissionalizacdo representa a escolha de um modo de
insercdo na vida social que ird marcar para sempre a formacdo dos individuos,
independentemente do fato de que venham ou nao, no futuro, a exercer a
profissdo que representou sua primeira escolha. Ela fara parte,
indissociavelmente, do seu projeto de vida. Assim, as representacbes que se
associam a escolha da profissé@o e os rituais que marcam a entrada dos jovens na
Universidade expressam ideais e uma realidade, que pode ser a de um momento
de realizacao de sonhos ou o sonho de um projeto de ascensao social, do qual as

pessoas podem estar ou nhao conscientes.

A pesquisa realizada pretendeu assim explorar, através dos trés eixos — o
casamento, a sexualidade e a profissionalizacdo — escolhidos como elementos
constitutivos de um projeto de vida, a construcéo de expressdes culturais centrais

de nossa vida social, a rede de significados que a sociedade constr6i em torno
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destes eventos, e 0 modo como isso nos ajuda a compreender o que significa hoje

a chamada “questao feminina”.

De fato, € em torno da dinadmica dos universos simbdlicos associados a
esses eventos que se constela e se concentra de forma exemplar na sociedade
toda uma série de significados sociais, cuja producdo se encontra dispersa em
diferentes instituicdes e que podem ser lidos como expressédo da multiplicidade e
variedade de relagcbes sociais em que os individuos se acham envolvidos em
nossa sociedade. Eles se tornam assim elementos essenciais na constru¢do de
seu projeto de vida, nos quais se revela, para as jovens que foram objeto de nossa
pesquisa, 0 significado que atribuem aos seus sonhos e seu projeto de vida

engquanto mulheres.

Pretendemos, neste sentido, saber o que estd em jogo nesta dinamica,
através da dimensdo expressiva desses eventos e de sua projecdo social, as
representacdes que deles derivam ou a eles se associam, a linguagem do ideal
em confronto com a realidade social, para assim percebermos os elementos
simbdlicos de uma organizacdo social que estdo sendo reavivados através desta
dindmica. Assim, a pesquisa procurou desvendar “modelos” sociais e “estilos”
caracteristicos do casamento, da profissdo e da sexualidade entre camadas
médias da cidade de S&o Paulo pela sua interdependéncia reciproca na
construcdo de um projeto de vida para mocas representantes desses grupos
sociais, e que nos oferecessem um angulo particular de enfoque de como se

coloca hoje a “questéao feminina”.

Para a realizacdo da investigacdo que nos permitisse explorar essas
diferentes dimensfes da “questao feminina”, a opcao por estudantes matriculadas
no primeiro ano dos cursos universitarios tornava-se estratégica. Atraves de

questionarios aplicados a mocas de 18 a 21 anos, alunas de primeiro ano dos
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cursos da PUC-SP e da area de saude do campus de Sorocaba, além de
discussdes em profundidade efetuadas em pequenos grupos, pretendeu-se

verificar como se da a constru¢do de um projeto de vida por essas jovens.

Foram utilizados os dados de 91 questionarios de alunas dos cursos de
Pedagogia, Psicologia, Fonoaudiologia, Ciéncias Sociais, Histéria, Geografia,
Turismo, Relagdes Internacionais, Servico Social, Administracdo, Economia,
Ciéncias Contabeis, Ciéncias Atuarias e Direito. Foi dada uma énfase especial,
como foco priviegiado de analise, as alunas dos cursos de Medicina e
Enfermagem, na tentativa de verificar se a escolha de uma profissdo que exige um
maior engajamento nas atividades de trabalho teria, ou n&o, incidéncia sobre os
modelos ou estilos de casamento e exercicio da sexualidade que constroem o seu

imaginario em torno de um futuro projeto de vida.

Em relacdo & amostra, a idéia era ter uma representatividade de todos os
cursos do campus Monte Alegre, mas, quando verificamos que a amostra havia
crescido muito e que, se fosse acrescentada a Faculdade de Comunicacdo e a
Faculdade de Filosofia, o trabalho se tornaria inviavel, decidimos entdo nao perder
a rigueza do material recolhido através das respostas espontaneas e limitamos a
pesquisa aos cursos abaixo elencados. Foram distribuidos 100 questionérios, por

16 cursos:

Centro de Ciéncias Humanas
Faculdade de Ciéncias Sociais (5 cursos):

Ciéncias Sociais 5 questionarios
Geografia 2 questionarios
Turismo 6 questionarios
Historia 4 questionarios

Relacfes Internacionais 6 questionarios
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Faculdade de Servi¢co Social (1 curso):
Servigo Social 7 questionarios

Faculdade de Psicologia (1 curso):

Psicologia 12 questionarios

Centro de Ciéncias Econdmicas e Juridicas :

Faculdade de Economia e Administracao (4 cursos):

Economia 6 questionarios
Ciéncias Atuarias 2 questionarios
Ciéncias Contabeis 2 questionarios
Administracéo 4 questionarios

Faculdade de Direito: (1 curso)

Direito 7 questionarios

Centro de Educacdo : (2 cursos)
Fonoaudiologia 12 questionarios
Pedagogia 7 questionarios

Centro de Ciéncias Médicas e Bioldgicas (3 cursos)
Medicina 6 questionarios
Enfermagem 12 questionarios

A distribuicdo dos questionarios tentou levar em consideracdo um numero

equitativo de alunas por curso. O fato de haver mais ou menos questionarios

respondidos se deveu, porém, as seguintes situacoes:
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- na Enfermagem, na Psicologia e na Fonoaudiologia, mais alunas pediram

espontaneamente para responder aos questionarios;

- Nos cursos que so6 funcionam a noite, como Ciéncias Atuarias, Contabeis e

Geografia, a idade das alunas era superior a 21 anos;

- 0 mesmo aconteceu em relagdo ao curso de Pedagogia.

Por periodos, os questionarios respondidos dividiram-se em 33 no matutino,
32 no noturno, 3 no vespertino e 25 em periodo integral. Caberia ressaltar que, ao
analisar os questionarios devolvidos, varias mocas agradeceram a possibilidade
de refletir pela primeira vez sobre estas questbes de uma forma mais

sistematizada.

Com relagdo a analise dos dados e, portanto, ao alcance e limites da
pesquisa, € preciso enfatizar mais uma vez que se trata de um estudo de
representacdes, dada a distancia entre a idéia e/ou ideal associados aos trés
aspectos da vida dessas jovens que foram tomados como eixos da pesquisa — 0
casamento, a sexualidade e a profissdo — e sua propria experiéncia de vida. E no

hiato entre representacao e acao que a pesquisa se insere.

Das questdes levantadas, talvez apenas o universo da sexualidade seja
objeto de uma experiéncia real. Entretanto, mesmo aqui, ndo haveria como aferir a
“verdade” relativa as suas afirmacgdes sobre questdes como o aborto, por exemplo,
assim como nao seria possivel averiguar se suas respostas relacionadas as
circunstancias em que fariam escolhas entre a vida pessoal e a profissao teriam
uma contrapartida real no plano da agao, caso se vissem de fato confrontadas
com tais escolhas. Entretanto, € a propria auséncia da experiéncia, no universo da

acdo concreta, que evidencia a importancia de suas colocacdes, como
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representacdes que falam de valores que consideram importantes em sua vida.
Isto € 0 que nos permitiu colocar como questao estratégica central da pesquisa a
idéia de construcdo de um projeto de vida.

A analise dos dados procurou assim evidenciar as permanéncias e
transformacdes desse universo de representagBes construido pelas jovens
pesquisadas em torno do casamento, da profissionalizacdo e da sexualidade, no
qual se cristalizam valores que norteiam suas escolhas, buscando compreender o
que, através de tais representacfes, nossa sociedade estd dizendo sobre si

mesma com relacdo a “questdo feminina”, tal como é vista por nossas jovens de

classe média entre os 18 e 21 anos de idade.
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Capitulo IT - De menina a mulher

Projeto

Esta jovem que estudamos nasceu e criou-se em um ambiente onde
internalizou as regras da sociedade através de uma visdo de mundo que Ihe foi
transmitida primeiramente por sua familia. No decorrer desta vivéncia, passando
pelo convivio com parentes, vizinhos e amigos, escola, igreja, clube, partido, a
menina foi-se transformando em moga e comecgou a se ver e interpretar 0 mundo
ao seu redor com o que lhe foi sendo ensinado por sua propria experiéncia. E
nesse momento que ela se torna um outro dentro de sua familia, podendo avaliar
com certo distanciamento o que ali ouviu e aprendeu e, segundo seu préprio
julgamento, pode agora reafirmar o discurso e os valores desta familia em que se
criou, romper com eles ou mesmo inverté-los, conforme afirma Cyntia Sarti, ao
analisar a familia como espelho que permite definir, por contraste, a prépria

identidade?.

E nesse momento que procuramos surpreendé-la, para tentar compreender
qual a sua percepcdo do mundo, quais as representacdes, os valores e os ideais
que orientam a construcdo de seu projeto de vida. Neste, ao mesmo tempo em
que se afasta de sua familia de origem, ela inclui o ideal da familia que ela prépria
irA criar, além de valores que contemplem a sua realizacdo pessoal, afetiva e

profissional, como mulher. Como se constréi um projeto de vida?.

! Cynthia Sarti, O jovem na familia: o outro necessario. In: Regina Novaes & Paulo Vannuchi (orgs.), p. 123.
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Gilberto Velho é sem duvida um dos autores que melhor esclarecem essa
questdo. Em seu estudo Projeto e Metamorfose, ele se apdia em Simmel para
definir a situagdo do individuo na sociedade moderna como um ponto de
interseccéo de varios mundos. Vivendo numa realidade complexa e multifacetada,
em que é chamado a desempenhar diferentes papéis sociais, ele negocia
incessantemente, no interior das redes de relacbes sociais de que faz parte, a
construcdo de sua realidade e sua prépria identidade?.

Como afirma Velho, “a negociacdo implica o reconhecimento da diferenca
como elemento constitutivo da realidade. Como sabemos, ndo sé o conflito, mas a
troca, a alianca e a interacdo em geral, constituem a propria vida social, através da
experiéncia da producao e do reconhecimento explicito ou implicito de interesses

e valores diferentes”

. O que impede que, nessas circunstancias, a vida social se
fragmente na miriade das diferentes experiéncias e interesses individuais que dela
fazem parte € a propria interacdo entre os individuos, regulada pela teia de
significados gerada na e pela sua inter-relagcdo, e pela linguagem que torna
possivel a sua comunicacdo. Este processo, constitutivo da vida social em geral,
constréi, como assinala Geertz*, uma “hierarquia estratificada de estruturas
significantes”, indicando os multiplos planos em que a interacdo entre o0s
individuos constitui diferentes comunidades de sentido, em termos das quais, € no
interior das quais, eles podem interpretar e compartilhar sua experiéncia de vida.
Porém, nas sociedades complexas esse processo adquire caracteristicas

especificas.

Nessas sociedades, marcadas pelo lugar central do individuo como fulcro

da vida social, uma vez desfeitos os controles sociais mais rigidos que em outras

2 Gilberto Velho, Projeto e metamorfose, p.21.
3. Idem, ibidem, p. 22.
* Clifford Geertz, A interpretacdo das culturas, p. 17.
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sociedades anteriores ao mundo moderno prendiam o individuo ao seu grupo e
lhe destinavam papéis sociais especificos, a exclusdo de outros, os individuos
experimentardo uma liberdade quase ilimitada para se engajarem em diferentes
papéis (ou, de uma outra perspectiva, serdo obrigados a desempenha-los) sem
gue com isso venham a perder a integridade de sua propria identidade individual.
Nessas circunstancias, a negociacdo da realidade dara lugar a construgéo, pelo
individuo, de um jogo complexo de identidades e papéis cuja fluidez constitui uma

das caracteristicas mais significativas do estilo de vida nas nossas sociedades.

Como afirma Velho, “os individuos transitam entre os dominios do trabalho,
do lazer, do sagrado, com passagens as vezes quase imperceptiveis. Estdo na
interseccdo de diferentes mundos. Podem a qualquer momento transitar de um
para outro, em funcdo de um cddigo relevante para suas existéncias. (...) A
continuidade e as transformacdes da vida social dependem do relacionamento
mais ou menos contraditorio e conflituoso entre esses mundos e o0s codigos a eles

”5

associados™. E nesse contexto que se compreende qual o sentido e a significacio

que adquire, para o individuo, a construcao de um projeto de vida.

A modernidade, que lentamente se constréi desde do Renascimento e se
impbe de maneira definitiva a partir das transformacfes sécio-econdmicas,
politicas e culturais que se consolidam a partir dos séculos XVII e XVIII, marca o
ethos de nossas sociedades pela tensdo entre exigéncias s6 em aparéncia
contraditorias que irdo se apresentar aos homens e mulheres que nelas vivem.
Colocando o individuo no centro da vida social, elas proclamam a igualdade de
todos, ao mesmo tempo em que valorizam a singularidade da existéncia individual
de cada um. Afirmando o valor de uma racionalidade calculadora, elas impdem a

necessidade de prever para prover, vivendo no presente a constru¢ao do futuro.

® Gilberto Velho, Idem, p. 26.
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Este é o sentido do projeto: a persisténcia num modo de conduta organizado hoje

com vistas a atingir objetivos determinados amanha.

A modernidade abre assim um campo de possibilidades que remete a
dimensao soécio-cultural da experiéncia da vida individual e coletiva, como espaco
para a formulacdo e a implementacio de projetos. E assim que grupos sociais, ou
mesmo sociedades inteiras, elaboram projetos comuns em diferentes momentos
de sua histéria, embora, como alerta Velho, um projeto coletivo ndo seja vivido de
maneira totalmente homogénea pelos individuos que o partilham. Ele sera
diferentemente interpretado pelos individuos em razdo de inumeras
particularidades que marcam sua condi¢cdo, desde sua posi¢cao de classe e status
social até, no interior de uma familia, por exemplo, sua condicdo de género e

geracao, ou a peculiaridade de sua trajetoria.

E assim que, para o individuo, a construcdo de um projeto de vida se imp&e
quase como uma necessidade inescapavel. Frente a um campo em aparéncia
ilimitado de possibilidades que € lhe oferecido pela vida social, é o projeto que Ihe
permite conferir de antemao uma racionalidade e uma coeréncia a sua conduta,
qgue poderia ser fragmentada diante da multiplicidade de papéis que se vé
chamado a desempenhar, pondo assim em risco sua prépria identidade enquanto

individuo singular.

E Velho amplia ainda mais essa visdo ao comentar que “o transito intenso e
frequente entre dominios diferenciados implica adaptacfes constantes dos atores
produtores de, e produzidos por, escalas de valores e ideologias individualistas
constitutivas da vida moderna. Esta situacdo, como ja percebia Simmel no inicio

do século, é particularmente aguda nas metrépoles. Mas o desenvolvimento da
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comunicacdo de massas e dos processos globalizadores expande e generaliza

esta problematica™®.

E em vista destas questdes que neste capitulo se pretende delinear o perfil
das jovens que foram objeto da pesquisa através do levantamento de alguns
indicadores de seu processo de socializacdo, primeiro no interior da familia, e
depois, de modo mais amplo, em contato com diferentes instituicdes sociais. O
contexto em que cresceram estas jovens € caracterizado por dados
socioeconémicos como tipo de moradia, rendimento familiar, escolarizacdo, bem
como por hébitos familiares e pessoais, como acesso a informacdo através de
jornais e revistas, radio e televisdo, habitos de lazer como frequiiéncia a clubes,
cinema, teatro, filiacao partidaria etc.”. O que se visa assim é detectar elementos
que, na passagem da sua condicdo de menina a de jovem mulher, possam ter
influenciado a constru¢cdo de seu ideal do feminino e de seu futuro profissional

como partes integrantes de seu projeto de vida.

Perfil

A caracterizacdo do universo da pesquisa foi feita com base no
levantamento de dados relativos a condi¢cdo sécio-econdmica da familia das
mocas que responderam o0s questionarios, bem como de alguns dados de

natureza mais qualitativa relativos a sua socializacao.

¢ Idem, ibidem, pg. 44.

7. E necessario registrar que uma das limitagdes da pesquisa foi ndo ter incluido nos questionarios nem
depois explorado nas discussdes em grupo questdes relativas a filiagao religiosa das jovens. Como a pesquisa
tinha em seu ponto de partida um logo trabalho sobre mulher e religiosidade, que resultou na minha
dissertacdo de mestrado, acabou me escapando, no momento de comecar a nova pesquisa, a importancia de
retornar esse ponto, que entdo julgava ja suficientemente explorado.
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Quanto a faixa etaria, a maior concentracdo esta entre 18 e 19 anos,
totalizando 36 alunas com 19 anos, 29 com 18, 22 com 20 anos e apenas 6 com
21 anos.

Em relacdo a moradia, distribuem-se da seguinte forma pela cidade de Sao
Paulo:

Zona Oeste — 26 moradoras

Zona Leste — 8 moradoras

Zona Sul — 12 moradoras

Zona Norte — 9 moradoras

Centro — 5 moradoras

As 18 alunas de Ciéncias Médicas residem em Sorocaba, outro campus da
Universidade, sendo que as que cursam Medicina moram na maior parte das
vezes em republicas. Em relacdo ao curso de Enfermagem, as alunas sao
oriundas de Sorocaba ou de cidades do seu entorno e usam Onibus inter

municipais para se deslocarem até a Universidade.

Entre os bairros com maior concentragcédo de estudantes do campus Monte
Alegre, em S&o Paulo, encontramos: Perdizes, Pinheiros, Butantd, Consolacéo,
Cerqueira César, Penha, Artur Alvim, A. E. Carvalho, Vila Olimpia, Moema,

Morumbi, Vila Mariana, Freguesia do O e Santana.

Quanto ao estado civil, 98 sao solteiras, 1 casada e 1 vilva.

Das 91 mocas que responderam ao questionario, 75 se definem como
brancas, 3 negras, 4 pardas, 1 morena, 2 orientais e 15 ndo declararam a cor ou

origem étnica. Em relacdo a nacionalidade, foram encontradas 1 franco-brasileira,

e 1 peruana, sendo as demais brasileiras.
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Em relacdo a classe social a que pertencem, elas se auto-classificaram
como “classe média média” e “média alta”. Esta classificacdo pode nos dar a
percepcdo de como estas mocgas se sentem situadas na hierarquia de classes na
nossa sociedade. A classificacdo usada pelas alunas estd vinculada a renda
familiar e nivel de escolaridade dos pais, e ndo é determinada pelo nimero de

pessoas que contribuem para a renda familiar.

Essas mocas vivem com seus pais, que estdo em uma faixa de idade
variavel de 46 a 51 anos. 80% destas jovens vivem em familias compostas, além
do pai e da mae, também por dois ou trés irméos. Em 70% da amostra entre os
que residem em Sao Paulo, vivem em casas proprias, e nao apartamentos, com
padrdo de médio para grande. Estas casas em geral tém 3 quartos, sala, 2
banheiros e 2 garagens. Os eletrodomésticos/ eletrdnicos que a familia possui séo
em geral os equipamentos basicos de uma casa de classe média: TV, freezer,
geladeira, maquina de lavar roupa. Em relacdo aos aparelhos de TV, video, som e
telefone, os numeros em geral sdo proporcionais a quantidade de moradores, o

gue nos leva a indagar como se da a sociabilidade da familia dentro da casa.

Em geral metade das familias é proprietaria de dois carros, apenas 6 delas
possuem 4 carros e em 15% dos casos a familia tem 3 carros. 17 mocas
ganharam carros de presente da familia. Na maior parte dos questionarios, as
respostas indicam que o orcamento familiar € garantido pelo casal. Em 30% dos

casos, apenas uma pessoa € responsavel pela renda familiar.
As familias da amostra apresentam um rendimento alto para os padrdes da

sociedade brasileira, situando-se numa faixa salarial de 15 a mais de 25 salérios
minimos. Metade destas mocas cursa a Universidade custeada pelos pais e um
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qguarto das meninas recebe mesada de seus pais, com uma variacao de R$ 50,00
a R$ 700,00.

Sdo filhas de casais que, em 60% da amostra, tém escolarizacédo
universitaria e poés-graduacdo, e apenas um terco dos pais apresenta
escolarizacdo de nivel médio. Um dado curioso é o fato da escolarizacdo das

maes ser um pouquinho maior que a dos pais.

Metade dos pais das nossas jovens trabalha na profissdo em que se
formaram. S&o empregados e autbnomos. H& uma grande variagdo de profissdes,
como serralheiro, publicitario, professor, torneiro mecanico, contador, gerente de
loja, comerciante aposentado, micro-empresario, matematico, meédico, lavrador,
empresario, representante comercial, entre outros, e as que nas ultimas décadas
do século passado eram consideradas como formacgfBes de prestigio nesta
amostra sdo poucas. Entre as maes encontram-se uma telefonista e uma
cabeleireira, além de uma bilheteira de teatro e uma cozinheira de casa de familia.
Ambas tém filhas cursando Servigco Social. Muitas delas, no entanto, tém curso

superior e diploma universitario.

Em relacdo ao trabalho apenas 15 de nossas jovens exercem uma
atividade remunerada. Ligadas a area de educacdo estdo 5 delas, ha 1 tele-
operadora, 1 recepcionista, 1 auxiliar administrativa, 3 estagiarias, 1 caixa e
hostess e a Ultima faz iniciacdo cientifica. Os salarios que 9 delas recebem varia
de R$ 250,00 a R$ 500,00. Cinco ganham até R$ 800,00 e uma R$ 1300,00,
embora néo tenha respondido no que trabalha.

Dessas 15 jovens, 10 ndo contribuem para a renda familiar. Outro dado

interessante se refere ao fato de que alunas que contribuem tém renda familiar
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menor, 0 que nos leva a supor que a maior renda familiar esta vinculada a familias

em que as jovens ou hao trabalham, ou ndo contribuem.

Alguns outros dados foram também levantados tendo em vista a
caracterizacdo da socializacdo das jovens pesquisadas. Elas tém por habito a
leitura das manchetes dos jornais da Internet, materiais técnicos e os resumos dos
livros indicados para o vestibular. Quando perguntadas a respeito dos Ultimos
romances lidos, mencionam desde literatura corrente para o vestibular como O
guarani, Luciola, Dom Casmurro, A moreninha, até classicos como Romeu e
Julieta, Crime e Castigo, A dama das camélias, O primo Basilio, A metamorfose,
Morte em Veneza e obras de sucesso como Capitdes de areia, Cem anos de

solidao, A insustentavel leveza do ser, A hora da estrela.

Langcamentos recentes como Chat6, o rei do Brasil, ou obras divulgadas por
seriados da televisdo, como A muralha, também séo referidas, e a série de Harry
Potter e de O Senhor dos Anéis se incluem igualmente em as leituras de nossas
meninas. Entre obras de carater filosofico ou mistico figuram desde O mundo de
Sofia e A arte da felicidade, do Dalai Lama, até Nas margens do rio Piedra eu
sentei e chorei, de Paulo Coelho. Crbénicas de Rachel de Queirds, policiais de
Agatha Christie, romances histéricos ou espiritualistas também foram
mencionados por nossas jovens. Entretanto, quando indagadas acerca de filmes
ou pecas de teatro a que assistiram recentemente, ou ndo se lembram de seus
titulos, ou a questéo ficou sem resposta. E tal como ocorre com a parca leitura de
literatura, também declaram em relacdo aos jornais escritos de circulagdo nacional

gue simplesmente nao os léem.
Nenhuma delas é filiada a partidos politicos, e s6 30% se declaram

simpatizantes de algum partido, com uma predominancia para o P.T. Metade

delas declara freqUentar teatro, e todas assistem filmes em videos e cinemas.
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Ouvem musica — rock e musica popular brasileira — em casa e no carro. Porém,
todas elas vao frequentemente a bares e danceterias. A frequéncia a clubes é
muito baixa: apenas 3%.

Entre as revistas femininas compram sobretudo Claudia, Boa Forma, Nova,
Capricho, Marie Claire e Caras. Em casa, seus pais irmaos ou parentes também
compram outras revistas como Veja, Isto E, Epoca, Exame, Carta Capital, National
Geographic, Terra, Selecdes do Readers Digest, Diplomacia, Arquitetura e
construcdo, Boa Viagem, Peg e faca. As maes, além destas, também Iéem Casa e
Jardim, Super Interessante, Galileu, Claudia, Marie Claire, Manequim, Viver bem,
Gula, Criativa, Bons fluidos, revistas de decoracao, de artesanato e de educagéao.
Seus irmaos compram Playboy, Moto Shop Quatro Rodas, Guitar Player, Rap
Brasil ou Rock Brigada, suas irmas Iéem Capricho, Minha novela, Corpo e moda,
Toda Teen, Atrevida e Tititi, e para 0s menores sao compradas revistas infantis.
Em algumas das familias compram-se também revistas religiosas como Brasil

cristdo e Semana judaica.

Cerca de 60 meninas declaram folhear estas revistas. “Raramente leio
revistas femininas. Atraem minha atencdo assuntos relacionados a estética
corporal (dieta, pele, cabelo), psicologia, novos produtos e descobertas”, afirma
uma delas. Outra diz: “S0 leio essas revistas no cabeleireiro ou quando estdo a
mao”. Entretanto, praticamente todas se interessam por um rol mais ou menos
comum de assuntos. Neles se incluem comportamento, beleza, decoracéo,
horéscopo, sexo, moda, culinéria, “coisas relacionadas a dieta, entrevistas, etc.”,
manutencao do corpo, saude, relacionamento pais e filhos, ginastica, reportagens
sobre pessoas famosas ou histérias interessantes, cosmeéticos, problemas
afetivos, atualidades, nutricdo, fofocas, relatos de mulheres profissionais que
obtiveram sucesso, roupas, cuidados com a pele, acessorios, bijuteria, pesquisas,

testes, dicas de beleza, comportamento masculino, experiéncias no casamento,
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sexo, filhos, assuntos cientificos, piadas, atualidades, costumes de outras culturas

trabalho e profisséo, politica, assuntos e temas religiosos e comunidades.

“Gosto de assuntos diversos, mas em especial os informativos sobre o
Brasil, 0 mundo, familia, sexo e novelas”, afirma uma jovem. “Quando leio sdo os
depoimentos de algumas mulheres em certas revistas femininas”, ou entdo “Nao
me interesso muito por revistas femininas, mas gosto de saber os truques de
beleza”, dizem outras. Algumas declaram interessar-se “por maquiagem, moda
(roupas) e saude quando a revista traz esta se¢ao”, ou ainda pela.”aparéncia no
trabalho, como ficar bonita, dicas para conquistar seu parceiro”. Apenas 9 dentre
as entrevistadas relatam com relacdo a estas leituras preocupacdes com a

profisséo.

Do total das que responderam os questionarios, 50 afirmam nao assistir
televisdo. As outras dividem-se entre programas femininos (Mais Vocé, Note e
Anote), novelas, Melhor da Tarde, jornais televisivos e varios outros de canais de
TV a cabo, da TV Cultura e outros. “Gosto de programas que me acrescentam
culturalmente”, afirma uma menina. Assim, assistem entrevistas, Super bonita,
Friends, O Brasil é aqui, na GNT, A casa é sua, Rede mulher, Globo Reporter,
Altas Horas, Discovery, National Geographic, Tribos e Trilhas Telecine, Sakura
Card Captor, Charmed, videos do Animal Planet, Plantdo Médico, MTV,
Multishow, TNT, Saia justa, A Grande Familia, Casseta e Planeta, seriados do
canal Sony, Provocacdes e Vida minha vida, na TV Cultura, Os Normais, filmes,
desenhos, documentarios cientificos, Roda viva , J6 Soares, Vitrine, Tome conta
do Brasil.

“Se assisto, 0 que é dificil, gosto de culinaria, artesanato e saude”, declara
uma menina, indagada sobre o que vé na televisdo. Outras elencam entre seus

programas favoritos mduasica, entretenimento, informacdo, situacdo mundial,
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economia, assuntos cientificos, filmes, receitas, salude (entrevistas com médicos),
moda, “poemas, musicas da cultura brasileira, os estudiosos citados no programa”
diverséao, curiosidades, documentérios, dicas de beleza, produtos, fofocas. Sobre
alguns desses programas, dizem que “fala a linguagem do adolescente”, enquanto
outros servem para “distrair, relaxar a cabeca”. Suas maes, que em muitos casos
trabalham fora, pouco assistem TV. Quando podem, véem programas femininos,
jornais, novelas, seriados, Show do Milhdo, Esperanca, os Simpsons, National
Geographic, Programa Raul Gil no Domingo Legal, Eu vi na TV e alguns dos

outros assistidos por suas filhas.

Ja temos condicdes, agora, de ter uma visdo de conjunto sobre nossas

jovens, a partir de um pequeno resumo dos dados apresentados.

Apesar da grande dispersado geogréfica do lugar de moradia dessas mocas
em seu conjunto, no interior do Estado e inclusive entre bairros de S&o Paulo
considerados de classe média e outros que apresentam de forma menos evidente
esta caracteristica, € possivel dizer que em sua maioria predomina entre elas um
padrdo de vida de um estrato social elevado, de classe média a média alta. S&o
poucos 0s casos em que moradia, renda familiar ou escolarizagéo revelam sua
origem em estratos sociais mais baixos. Assim, consideradas em conjunto, a

maioria dessas jovens apresenta um perfil definido.

Estas mocas sdo solteiras, ndo trabalham, moram em casas proprias, de
padrdo médio a médio-alto, e sdo sustentadas pelos pais. Vivem em familias
nucleares onde o casamento ndo se desfez e onde uma porcentagem significativa
dos pais tem formacéo universitaria. Apesar disso, as jovens ndo |éem jornais, e
|éem muito poucos romances ou outros tipos de literatura. S6 dizem se preocupar
com a literatura técnica, 0 que nossa experiéncia de muitos anos em sala de aula

contradiz. SO uma pequena parte delas demonstra alguma preocupacédo social
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mais ampla, declarando-se simpatizante de algum partido politico. Vao a
danceterias, cinemas e surpreendentemente metade delas frequenta teatro, um
entretenimento considerado caro em nossa sociedade. Os clubes, que podem ser
considerados um espaco de sociabilidade mais amplo, ndo sdo por elas
freqientados. O numero de aparelhos de som, videos e DVD, em suas casas, leva
a supor que elas ougam musica e assistam filmes sozinhas ou acompanhadas de
namorado ou amigos. A antiga sociabilidade que se estabelecia com a familia
ouvindo mdasica, assistindo filmes e programas de televisdo, parece ter

desaparecido.

Ao que tudo indica, suas relagbes com o mundo se estabelecem dentro de
um circulo bastante restrito de familiares e amigos, com os quais partilham um tipo
de lazer mais voltado para o entretenimento e onde é dificil avaliar a importancia
dos lacos sociais que ai se formam. A Universidade parece ser um espaco mais
constante de sociabilidade entre essas jovens. Entretanto, dada a natureza dos
cursos, e tendo desaparecido as antigas “turmas” que se formavam nas classes, é
dificil saber também se a natureza dos vinculos que se formam na sala de aula, na

“curva do rio” ou na “prainha” da PUC-SP vao além de um convivio superficial.

Assim, boa parte da socializacdo secundaria dessas jovens, que formariam
suas opinides sobre o mundo e os valores que as ajudariam a formular um projeto
de vida, parece ser formada através de matérias e propagandas enfatizadas pela
midia impressa, eletrénica e televisiva. Como elas afirmam ler revistas e assistir
pouca televisdo, faremos uma analise do conteudo dessa midia impressa que
veicula um tipo de matéria que também € semelhante aos dos programas pelos

quais se interessam.
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O universo da leitura: matérias e propagandas da midia impressa

Claudia e Boa Forma séo as revistas mais lidas por nossas mocas. Quando
perguntadas sobre o conteddo que as matérias e propagandas dessas midias
enfatizam com relagdo a imagem da mulher, afirmaram, na ordem de importancia

gue abaixo se coloca:

“Ser mulher é exercer a sensualidade”

“Ser mulher é ser bela e jovem”

“E ser uma nova forma de mulher”

“E ser dinamica”

“E criar atrativos para que o homem a conquiste”
“E ir a luta”

“E conquistar seu homem”

“E ter uma profiss&o”

“E cuidar do lar e dos filhos”

“E ser esposa“

Sobre esses topicos, comentou uma jovem que todos eram igualmente
importantes. “A mulher atualmente necessita se adaptar as novas tendéncias
sociais, trabalhar, zelar por sua familia e sua casa, conquistar seu espaco a cada
dia e, apesar de todo esse esforco e empreendimento, se manter bela, atraente,
sensual.” Vale a pena perguntar-se em que se baseia esta sua afirmagcdo. Um
namero da Revista Nova, de 1984, traz entre suas matérias um artigo que merece

ser destacado, pela imagem da “nova mulher” que entdo apresentava:
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“Eu sei 0 que quero, sou mée, esposa, amante, companheira.Trabalho fora,
meu objetivo € vencer. Sou lutadora, inteligente. Odeio a rotina, levo tudo
muito bem. Sou bem informada®“.

Na pesquisa anterior que deu origem a este trabalho, levantamos a
possibilidade de que esta “nova mulher* de que entéo tanto se falava n&o rompia
com as propostas tradicionais em relagéo ao bindbmio casamento/ trabalho, mas as
modernizava, dando-lhes novas roupagens e mantendo em principio os liames
tradicionais, que ndo eram questionados nas matérias. Hoje, os meios de
comunicacdo de massa enfatizam questdes que podem ser exploradas para

melhor se avaliar aguela hipé6tese.

Revista Claudia — julho de 2002. Artigo: “Quero uma esposa ....”

“Na teoria, h4 anos os homens toparam rachar as tarefas domésticas com
as mulheres. Assim como pagar as contas € encargo de ambos. Na pratica,
0 que mais se Vvé sao eles apenas “ajudando” a companheira, néo
assumindo que as tarefas pertencem,sim, a eles também . Uma lavada de
louca aqui, uma troca de fraldas ali, uma ida rapida ao supermercado e
pronto . ..” “O problema das mulheres é querer tudo certinho demais , nés
nao estamos dispostos a tanta dedicacéo quanto elas.”

No imaginario masculino, a mulher ja € dedicada e “certinha” por natureza
em relacdo as tarefas do lar. Se ndo o for, serda considerada “desnaturada”,
principalmente em relacdo aos filhos. Alias, o termo “certinha“, que remete ao
universo de uma ordem natural, sé é usado em relacdo a representacdo que se
faz do sexo feminino. O que cabe aos homens é apenas uma ajuda a mulher, e
ndo uma divisdo equitativa de tarefas do lar. Neste sentido, o0 homem ideal que
elas dizem existir, seus nhamorados, colegas e amigos, que sdo tdo modernos e

diferentes, ndo estao interessados em partilhar igualmente as tarefas domésticas.
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Revista Claudia — margo de 2003

“A maternidade deixa as mulheres mais inteligentes, com a memoria agil, e
ainda contribui para a prevencdo de doencas cerebrais como o mal de
Alzheimer.”

7

A revista Claudia, segundo dados da Editora Abril, é sua revista mais
vendida. Em 2003, suas matérias, que as vezes mal se distinguem das
propagandas que veiculam, enfatizam no artigo citado a importancia e o0s
beneficios da maternidade na vida de uma mulher: acréscimo de inteligéncia,
agilidade mental e corpo saudavel no futuro e na idade avancada, comprovados
através de estudos feitos por uma universidade americana (ou seja, mediante a
palavra de cientistas) no sentido de afastar uma doenca degenerativa. Outras

matérias sao igualmente significativas:

“Dieta de 1200 calorias para vocé chegar la“

“Cinturica: Para eliminar gorduras localizadas e ganhar curvas
estratégicas”

“Totalmente sedutora, hipnotize-o0”

“Me agarra que eu gosto, ele vai jurar amor eterno”

“Maquiagem sedutora”

“Pullman Light 0 % de gordura”
“E como seu corpo: quanto menos gordura , mais gostoso”

“Sadia Vita Light - Porque a vida pode ser gostosa e saudavel ao
mesmo tempo*

As mensagens sdo claras. Encare as gorduras, ndo na cozinha, é claro,
mas as do corpo: alimentacdo saudavel e exercicios regulares que permitem

diminuir a cintura e ganhar curvas para se tornar uma mulher “gostosa e fatal “. O
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gosto sO é possivel através do paladar, ou seja, € a mulher colocada como
alimento a ser consumido, pao de forma light que se transmuda e vai espelhar o
seu corpo: quanto menos gordura, mais gostoso... E assim também com o Vita
light: ndo perder a alegria de viver, pois a comida é gostosa e saudavel.
Observamos claramente que o produto a ser consumido ndo se refere, numa

primeira instdncia, & mercadoria em si, mas ao seu significado simbolico, a

construcéo cultural do corpo. Quanto a isso, ndo deixa davida outro andncio:

“Sua pele de volta ao tempo em que vocé ndo se preocupava com ela”
(Neutrogena)

Pele de jovem, ndo adolescente, é claro, pois como todo mundo sabe, a
explosdo hormonal da adolescéncia produz acne. Vocé ndo se preocupava com
sua pele quando os sinais de envelhecimento ndo estavam presentes. Este € um

claro exemplo do sentido de perpetuacao da eterna juventude.

Com relagdo ao universo da casa, vale destacar um andncio:

“Novo Brilhante com mini cristais de alvejante. Roupas muito mais brancas.
So6 podia ser Brilhante”

Brilhante, o nome do sabdo em po, € interessante. Tem o poder de fazer
tudo brilhar. Antes da época anti-aderentes, era comum arear as panelas e deixa-
las brilhantes, o que estragava as unhas e as maos. Hoje isto ndo € mais
necessario. O nome do sabdo opera como uma metonimia, trazendo um
significado que se desloca da roupa para o corpo. Tecidos usados no cotidiano
ndo brilham, com excecdo das roupas de festa, para as quais as préprias revistas
aconselham o uso de sabdes mais sofisticados. As roupas se tornam muito mais
brancas — como se fosse um passe de magica, aliado a sociedade industrial que

produziu a maquina de lavar. Além disso, 0os mini cristais, com sua conotacdo de
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brilhos, beleza, seducédo, remetem a idéia de joias, sendo, portanto, parte de um

discurso apreciado por todas as mulheres.

O titulo de outro artigo é também sugestivo:

“50 idéias para ser feliz enquanto vocé esta sozinha “

“Enquanto” significa um espaco de tempo que deverd ser superado,
portanto, ndo é eterno. O artigo versa sobre 50 “receitas” que ajudam a

ultrapassar o periodo até o momento de um novo relacionamento.

Revista Boa Forma - junho de 2003 — Matérias de capa

“Bumbum de babar. Aposte na ioga”
“Dieta dos shakes: derretem culotes, pneus e barriga”
“Corpdao de deusa: malhando s6 30 minutos por dia”

“Seios de arrasar”

Malhar, derreter, concentrar, relaxar podem ser considerados eufemismos
de praticas que quase sempre estiveram presentes na historia da humanidade. No
século XIX, as mulheres usavam espartilhos que comprimiam os corpos para obter
a famosa “cintura de vespa”. Hoje se faz lipo-aspiracdo, seguindo estereotipos do
“belo” que ndo deixam de ser uma nova roupagem para um outro jeito de construir
0 corpo. Praticas milenares orientais, a exemplo da ioga, sdo “ocidentalizadas”,
perdendo o seu carater filosofico e passando a servir a industria para ditar moda e,

obviamente, acelerar o consumo.

Outra matéria no interior da revista mostra por outro angulo essa relacao:

57



“Triumph - o 1° soutien hidratante do Brasil

Soutien com micro capsulas de aloe vera que hidratam seus seios enquanto
vocé usa. Firmeza e suavidade na medida certa. Finalmente as mulheres
vao poder receber de volta um pouco da combinacdo maravilhosa que
sempre deram ao mundo.”

Além de ser uma peca feminina com forte apelo da industria estética, o
produto anunciado oferece as mulheres cuidados com o0s seios que lhes
“retribuem” os seus dons. O que elas sempre deram ao mundo? A suavidade do
seio que alimenta e a firmeza do carater que permite o crescimento adequado das
proximas geracfes. E tudo na medida certa. O que sera isto? Ser mde é um

“dom”. E 0 que todas as mocas da pesquisa enfatizam.

Outra matéria suscita curiosidade:

“Planos neuro linguisticos:

Eu tenho a forca, eu chego 1&. Se vocé quer, vocé pode chegar ao estado
desejado. Software mental, ponte entre a linguagem e o comportamento:
Caminhar me faz gastar calorias, em vez de ‘detesto fazer esteira’

Quero emagrecer, em vez de ‘ndo quero engordar’ “

Caberia aqui perguntar se “a nova forma de ser mulher”, cantada e
decantada como modelo para as jovens leitoras, deve levar em conta também

estes “planos neuro linguisticos”...

De uma outra perspectiva, sdo as relacfes afetivas que se associam a

modelagem cultural do corpo, juntamente com 0s servigos que a promovem:
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“Se vocé ja tem namorado, nada como manter o corpinho super em cima;
se ainda nao tem, adeus, preguica!

Hora de se cuidar para estar em cima quando o seu principe chegar.
Para ajuda-la nesta tarefa, a Runner da 35% de desconto em 30 sessfes
para tratamento de emagrecimento nos aparelhos...

Tem mais, o centro de beleza é aberto para todo mundo — associados da
academia ou nao.”

Assim, portanto, em relagdo ao namoro, € um belo corpo e ndo o afeto que
se faz necessario. Manter um relacionamento é manter o corpo “em cima’, e a
espera do principe encantado é o que torna a “hora de se cuidar “, “estar em cima”
atributos essenciais. Democraticamente, na academia, a beleza é oferecida como

produto ao alcance de todos.

Todas estas propagandas levam em conta a imagem de uma nova forma de
ser mulher: bela, jovem, sensual, atraente, para ser conquistada, e capaz de ir a
luta, ter profissdo, cuidar do lar e filhos e ser esposa. O corpo € um aliado na
conquista do namorado que se transforma em principe. Este estd sempre
relacionado a uma divisdo na vida destas novas Cinderelas: antes de sua
chegada, eram maltratadas e sofriam; com a sua chegada, tudo se resolve, e 0
final € sempre 0 mesmo — casaram e foram felizes. Precisamos continuar a malhar
e usar todos os produtos de beleza que tém eficacia simbolica para escapar das

nossas madrastas e materializar nossos principes...

Nas décadas de 60 e 70 do século passado, a revista Claudia costuma
publicar matérias que irritavam as feministas: “Agarre seu homem pelo estbmago®,
sugerindo que a comida feita por elas acariciava o estdmago deles. Hoje o
discurso se moderniza e malhacdo, aliada a industria cosmeética, substitui o
preparo do alimento. Maitena, uma cartunista argentina que as jovens gostam de

ler, brinca com a imagem desta nova mulher:
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“Sou uma boa esposa, uma mae perfeita, uma profissional respeitada e
bem paga. Por que eu tenho que ter celulite?”

Em grande parte, o conteudo das revistas citadas enfatiza a perfeicdo do
corpo humano, conseguida através da disciplina e com uma pequena ajuda dos
centros de estética e beleza, além, é claro, das cirurgias plasticas. Esse
verdadeiro culto ao corpo, presente na nossa sociedade, tem um grande
significado simbolico que requer, para ser compreendido, que se analise a
construcdo cultural deste corpo. A prépria substituicdo do espartilho pela
malhacdo e pelas cirurgias estéticas denota uma nova construcdo cultural do

corpo. Por que ele é tdo importante ?

Castro, em seu estudo Culto ao corpo e sociedade®, levanta os conteidos
das revistas Boa Forma e Corpo a Corpo para discutir a questdo da construgao
cultural do corpo através da industria de consumo e das academias de ginastica,
afirmando que as pessoas definem o que sdo e quem sao através da modelagem
de seus corpos. Cita em seu apoio Roniwalter Jatoba, editor executivo da revista

Boa Forma, que declara, na edicdo de niumero 1 da publicacao:

“ ... progressivamente jovens, adultos e idosos véem a atividade fisica como
algo que, além da saude e bem estar, ajuda a construir uma individualidade
no trabalho, lazer, alimentacéo e vida social.”

Deve-se notar que este guia vendeu em sua 1° tiragem 100.000
exemplares. Isto ndo tera ocorrido sem razao, ja que Claudia Visone, editora da

revista Boa Forma, afirma:

® Ana Lucia de Castro, Culto ao Corpo e Sociedade, p. 16.
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“A revista deve mostrar gente que tem 0os mesmos problemas que elas (...)
0 mesmo estilo de vida, para que ndo se sintam sozinhas, tenham uma
companhia para resolver seus problemas , ou seja, para elas se
espelharem “.

Esta publicacdo esta ligada a questdes estéticas e enfatiza “estorias de
gente como a gente“, ja que espelhar-se nas estorias dessas personagens,
segundo a revista, ajuda as jovens a se orientarem. Ja Corpo a Corpo mergulha
em questdes relacionadas ao equilibrio interior, procurando elevar a auto-estima
de suas leitoras e proporcionar-lhes melhor qualidade de vida. Sao revistas que
apresentam tendéncias de comportamento via dimenséo estética e salutar das
praticas recomendadas. O publico das duas revistas &€ semelhante. Rosana Faria,

editora-chefe de Corpo a Corpo, ilustra essas questdes ao afirmar:

“A gente quer que todas as mulheres que estejam aqui dentro da revista
tenham a mesma cara, isto &, a cara da mulher de corpo a corpo, a mulher
feliz, bonita, malhada, pele boa , pra cima, alto astral ...”

A partir da década de 80, a midia comeca a dar grande destaque ao
binbmio saude e corpo. Isto ndo acontece sem razéo. Featherstone afirma que as
sociedades contemporaneas sao marcadas pela preocupagdo com a aparéncia.
“Na cultura de consumo, o individuo é estimulado através de um vasto arsenal de
imagens a lancar mao de recursos que combatem a deterioracdo e a decadéncia

»9

do corpo, entendido como veiculo de prazer e auto-expressao™. O mesmo autor

enfatiza que “ ... a percepcado do corpo na cultura de consumo € dominada por um

vasto arsenal de imagens visuais™*°.

Dessa perspectiva, talvez fosse o caso de
perguntarmos se 0s provedores de internet ndo sdo também responsaveis por

esta cultura, ao apresentarem imagens de gente que “esta na moda”.

® M. Featherstone, Cultura de consumo e p6s-modernismo. Apud Castro, op. cit., p. 71.
1% 1dem ibidem.
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Ao refletir sobre essa questdes, Giddens aponta para o fato de que o corpo
€ um objeto no qual todos nés temos o privilégio, ou a condenacado, de habitar,
fonte de sensacbGes de bem estar e prazer. Mas o0 corpo ndo é apenas uma
entidade fisica que nos possuimos, ele € um sistema de acdo, um modo de
praxis'’. Por isso mesmo sua modelagem social e cultural tem conseqiiéncias
sobre a construcdo de nossa identidade. Neste sentido, Castro lembra a
importancia da “boa aparéncia” para a boa aceitacdo social, transformando o
cuidar do corpo em uma forma de coercao social e afirmacdo de identidade, que

ajuda a construir um estilo de vida.

Colocando a questédo de uma perspectiva feminina, Castro, citando Radner,
indica ainda que a mulher, com a ajuda das revistas e dos manuais de auto-ajuda,
€ levada a perceber a forma corporal como indicativo de auto-estima, auto-
controle e autonomia, ao invés de marca de submisséo ao olhar masculino*?. O
corpo enquanto sistema de acdo e modo de praxis, tal como definido por Giddens,
torna-se assim o0 suporte sobre o qual a sociedade e a cultura inscrevem suas
marcas, convertendo-se, porém, ao mesmo tempo, em veiculo de expressao de
identidade para o individuo e demarcador do seu lugar frente & sociedade e a

cultura.

Analisando essas questbes da perspectiva do poder simbdlico, Bourdieu
explicita com clareza essa dupla inscricdo da sociedade no individuo e do
individuo na sociedade, ao mostrar, como afirma Castro, que “a linguagem
corporal € um marcador de distincdo social e que o consumo alimentar, o
consumo cultural e a forma de apresentacdo (incluindo-se o consumo de

vestuario, artigos de beleza, higiene e de cuidados e manipulacdo do corpo) sao,

1A Giddens, A transformacéo da intimidade: sexualidade, amor e erotismo nas sociedades modernas.
Apud Castro, op.cit., p. 72.
12" Castro, idem, ibidem.
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13 Além disso,

para o individuo, as trés mais importantes maneiras de distinguir-se
prossegue, para o autor, “o gosto € classificador e classificatério, classificando o
classificador™®. Segundo Bourdieu, portanto, o estilo de vida esta estreitamente
associado as diferentes posicoes ocupadas pelos individuos na sociedade, como
“a retraducdo simbdlica de diferencas objetivamente inscritas nas suas condicdes

de existéncia™®.

Por esta razdo, colocada a questdo ainda uma vez mais da perspectiva
feminina, Castro aponta para o fato de que as mulheres estetizam o proprio corpo
mais que os homens, pela roupa, maquiagem, aderecos, ou esculpindo-o por
exercicios fisicos e dietas. Pela atividade fisica e o controle do corpo, as mulheres
constréem sua imagem, definindo, cada uma a sua maneira, a propria leitura de
sua identidade feminina. E na nossa sociedade, como afirma com razdo Haug, ela
se torna inseparavel da juventude: “A juventude € vista como valor e modelo a ser
alcancado, num mundo em que ser jovem € o caminho para o sucesso financeiro

e sexual™®,

Sé&o estas consideracdes que deverdo nos guiar agora para explorar com
maior profundidade o universo das jovens que foram objeto de nossa pesquisa e
que procuramos caracterizar neste capitulo. Se buscamos em seu background
social e em sua socializacao elementos que puderam ser incorporados a imagem
que fazem de si mesmas, enquanto jovens e mulheres, € porque pretendemos
compreender como essa imagem atua como valor e modelo na construcdo de seu

projeto de vida, no plano da realizacao pessoal, afetiva e profissional.

13 Castro, op. cit. p. 83.

¥ p. Bourdieu. La distincién: critérios y bases sociales del gusto. Madrid, Taurus, 1988. Apud Castro, idem, .
p. 81.

5p, Bourdieu, Gostos de classe e estilos de vida. Renato Ortiz (org.) Bourdieu. S3o Paulo, Ed. Atica, 1983.
Apud Castro, idem, ibidem.

®W. F. Haug. Critique of commodity aesthetics: appearance, sexuality and advertising in capitalist society.
Minneapolis, University of Minnesota Press, 1987. Apud Castro, idem, p. 102.
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Capitulo II1 - O passaporte para o futuro

Comecemos por nos aproximar de nossas mocgas |4 onde as encontramos
em primeiro lugar, os espacos da Universidade em que acabam de ingressar,
apOs cumprir seu primeiro rito publico de passagem, na transicdo da condicédo de
menina a mulher. Aqui nés as encontramos ao final de uma longa trajetoria, que
poderd ter sido marcada por indecisées ou certezas, percorrida desde os anos de
escola de 2°. grau até chegarem, no seu final, aos cursinhos e as temidas provas
do exame vestibular. Nao se tratava, nesse percurso, apenas de uma mudanca de
escola para continuar os estudos, mas de uma mudanca de perspectiva. Na
universidade, elas comecardo a receber uma formacéao que, em principio, devera

encaminha-las a uma profissdo e uma carreira. Um passaporte para o futuro.

Ao ingressarem nos cursos da PUC-SP, sua presenca marcara muitos
deles como de frequéncia predominantemente feminina: Servico Social,
Pedagogia, Fonoaudiologia, Psicologia, Enfermagem. Medicina apresenta entre
seus alunos igual propor¢cdo de homens e mulheres, embora em alguns anos haja
uma predominancia feminina. Direito, no turno matutino, € também um curso
feminino. Como nossas jovens foram levadas a escolher os cursos que agora
comecarao a frequentar? Em que medida a perspectiva dessa carreira futura para
a qual se encaminham foi determinante na escolha do curso em que fizeram seu
ingresso na vida universitaria? A que expectativas respondeu essa escolha? O
gue esperam elas do curso que agora comecam a frequentar e da prépria vida

universitaria de que agora sao parte?
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Estas sdo dimensdes importantes de um projeto de vida que, para essas
jovens, comeca a se concretizar. Isto € 0 que procuraremos mapear aqui,
explorando os elementos que determinaram nossas mocas a escolher um curso e
uma carreira futura, levando em conta as expectativas familiares, as restricdes ou
incentivos que receberam em relacdo as suas préprias escolhas individuais e o
que significa para suas expectativas de realizagcédo pessoal a vida profissional para

a qual comegam a se preparar.

Qual é o significado da escolha de uma carreira? De que forma a escolha
de um curso universitario como preparacdo para 0 exercicio de uma atividade
profissional se transforma em um passaporte para o futuro? Muitas dessas
meninas tém em casa o exemplo de suas maes, que ja se viram confrontadas com
escolhas semelhantes, pois varias delas tém um diploma universitario. Mas
aparentemente, para nossas jovens, a profissdo para a qual suas méaes foram
preparadas sO é levada em conta quando elas recebem remuneracao pelo seu
trabalho. O diploma apenas lhes da prestigio. Por isso é preciso analisar da
perspectiva das proprias meninas as razbes que as levaram a fazer uma
universidade. E elas dirdo, com quase unanimidade: a Universidade serve para
torna-las independentes, seja no plano financeiro, seja ao nivel do conhecimento
necessario para tomar decisfes sobre a propria vida e de alguma forma marcar

sua presenca na vida social.

“Eu quero ter a minha profisséo e com isso a minha independéncia. Sem
contar que eu nao tive muita escolha... ou eu fazia uma faculdade, ou eu
fazia, porque os meus pais nao iam admitir que eu nao fizesse. Ter uma
profissdo que eu goste e para me ajudar a conquistar meu espago e minha
independéncia.”

“E 0 sonho da maioria das pessoas. Ter vontade de fazer um curso

superior. Eu sonhei e sonho em ter minha vida e minhas coisas através do
meu estudo, do meu trabalho.”

65



“Me preparar para a minha carreira, fundamental para a minha
independéncia pessoal.”

“A vontade de me realizar profissionalmente e a independéncia que se
conquista de um bom emprego.”

“Garantia de um futuro estavel, com uma boa situagéo sécio econémica e a
possibilidade de ndo depender de ninguém para sobreviver e para fazer e
comprar 0 que eu quiser.”.

“Crescimento profissional, aderir a uma profisséo para futuramente adquirir
estabilidade financeira e poder constituir familia.”

“O sonho de me formar e continuar minha vida ao lado de um companheiro
sem depender financeiramente dos meus pais e dele.”

No horizonte, o mercado de trabalho é uma referéncia constante. Ter uma

profissdo, bom emprego, conseguir uma vida melhor e um futuro garantido. Hoje,

7

ter curso universitario é essencial. Estas sdo as afirmagdes mais frequentes.
Adquirir um conhecimento académico e obter um diploma s&o razdes citadas
menos por seu valor intrinseco que em razdo de sua utilidade no campo

profissional ou para fins de realizacao pessoal.

“A necessidade do mundo do trabalho. A vontade de ter um grau superior
e a intencdo em me especializar e trabalhar em algo.”

“Maiores informagdes. Ter um diploma e fazendo uma faculdade tenho
melhores oportunidades de emprego.”

“Necessidade de um canudo. Alguma orientacéo profissional.”

“As raz0es pelas quais a maioria faz. Maiores oportunidades de trabalho
no futuro.”

“Ter uma boa profissédo para me manter no futuro”
“Ter uma profissado e ser competente no mercado”

“Queria ter um futuro garantido.”
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“Ganhar meu sustento e ser satisfeita profissionalmente.

Por certo nada disso exclui o prazer e o interesse pessoal no estudo nem o

gosto pelo trabalho que esperam poder realizar depois como profissionais.

“Um futuro, um interesse pessoal, ampliacdo de conhecimento.”

“Ter uma profissao, ser independente, fazer o que eu gosto e ter um
futuro profissional.”

“O conhecimento que eu obteria nisto para me especializar em uma area
de conhecimento que me atrai e futuramente poder trabalhar fazendo o
gue eu escolhi.”

“Vontade de trabalhar com a area de educacéao e por saber que a
universidade é de extrema importancia para meu futuro profissional.”

“A vontade de aprender, o prazer de estudar e mais que tudo a
dificuldade que se tem em arranjar um lugar no mercado de trabalho que
€ muito competitivo.”

“Aprimoramento intelectual e construir uma carreira.”

“Busca incessante de mais conhecimento, garantia de um futuro
profissional e melhores condigcdes no mercado de trabalho.”

“Ter um futuro e fazer o que eu gosto”
“Gosto do curso que escolhi, paixao pelo estudo e vontade de ter uma

profissdo.”

H& sem duvida aquelas para as quais a universidade é o caminho mais
curto e direto para o sucesso. No marketing de varias instituicbes, a midia aponta
para um imaginario social onde sucesso depende de um “espirito empreendedor”

e a universidade é o instrumento por exceléncia para que isto se torne realidade.
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Pois tentar garantir o futuro a maioria faz, porém este s6 vai acontecer para
aqueles gque conseguirem se tornar bons empreendedores .
“Quero ter uma carreira de sucesso e para isso tenho que estudar muito”

“A necessidade de aprimorar meus estudos. A vontade de aprender e me
dar bem na vida.”

“Eu quero estar preparada para enfrentar o mundo la fora, ter um

emprego e ser a melhor naquilo que fizer.”

Para muitas de nossas jovens, porém, a escolha de fazer uma universidade
e preparar-se para o0 exercicio de uma profissao tem um sentido mais amplo de

realizacao.

“As dificuldades que eu enfrentaria caso eu nao fizesse. Além disso,
minha realizag&o profissional.”

“Porque quero preparar meu futuro, para poder ter uma profisséo,
trabalhando e lutando pelos meus objetivos.”

“Desejo de ter uma realizacéo profissional e pessoal.”

“Dar sequéncia a minha vida, ser capaz de trabalhar mais ativamente na
sociedade, adquirir conhecimento e exercé-lo.”

“Meu futuro. A familia que formarei, o fato de um dia os meus pais
dependerem de mim.”

“Principios morais e ideolégicos, aliados ao gosto pelo saber e pelos
estudos, ao desejo de compreender, me inserir e atuar no mundo que me
circunda e no qual habito e subsisto (ascenséo social, estabilidade
profissional e financeira, independéncia, intelectualizacao).”.
“Faz parte dos meus planos de vida e realizagéo pessoal.”

Ideais humanitarios como “ajuda” e “justica”, presentes nas universidades

comunitarias e em parte da sociedade, também permeiam algumas respostas de
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nossas jovens, fazendo com que a abordagem de alguns cursos possa se
transformar em um recorte do discurso da solidariedade, principalmente entre
alunas que cursam Fonoaudiologia, Medicina, Psicologia, Servico Social e

Enfermagem.

“A vontade de saber mais sobre algo que eu gosto, para ter uma melhor
formacao profissional e ajudar os outros através do meu conhecimento.”

“Vontade de ajudar o préximo, ter uma profissao com ensino superior,
contribuir para uma sociedade mais justa”

“A necessidade de obter conhecimentos para tentar melhorar as condicdes
de vida da humanidade”

Em contrapartida, outras mocas enfatizam principalmente a satisfacao
pessoal que o estudo |lhes oferece entre 0s motivos que as levaram a optar por um

curso universitario e a profissao a que pretendem encaminhar-se.

“Hoje ter um curso universitario € essencial, além do que eu gosto, e
sempre me interessei pelo curso que escolhi.”

“Trabalhar na area que me traga acima de tudo satisfacao”

“O prazer em aprender, o interesse pelo curso escolhido e a vontade de ter
um bom futuro profissional”

“Conquistar meu objetivo de vida. Na verdade eu nunca pensei em néo

fazer, sempre foi uma certeza. Para mim, estudar é por prazer.”

Finalmente, nossas meninas também valorizam na universidade as novas
redes de sociabilidade que se formam, a possibilidade de ampliacdo das rela¢des

pessoais e a diversidade de valores, gostos e opinides com a qual tomam contato.

“Busca de conhecimento em uma universidade. Vocé aprende muitas
coisas, ndo so sobre a area que voceé vai atuar, como em outras.”

69



“Conhecimento, o “clima” académico e a possibilidade de entrar no
mercado de trabalho, os diferentes e divergentes pensamentos encontrados
na universidade.”

“Ampliar meus gostos e preferéncias, conhecer diferentes pessoas, e tracar
minha vida futura.”

“Gosto de estudar, quero ser uma excelente profissional, e considero
universidade fundamental para isso. Gosto do ambiente universitario, € o
lugar do conhecimento onde eu posso entrar em contato com diferentes
pessoas e idéias, onde eu consigo entender a origem dos acontecimentos e
porque o mundo esta assim.”

Oriundas de familias de classe média alta e média média, nossas jovens
certamente assimilaram esses valores em seu meio social, que reconhece a
importancia do estudo, pois quase todas declararam ter recebido os mais variados
tipos de incentivo para cursar uma universidade. Pais, irméos, parentes, amigos,
namorados e antigos professores se mobilizaram para apoia-las em sua deciséo,

essencialmente pela sua importancia para o seu futuro.

“Pela necessidade de se ter um diploma nos dias de hoje.”

“Todos acham que € mais garantido fazer um curso superior.”
“Todos acharam importante eu fazer uma faculdade.”

“Todos me apoiaram porque todos consideram essencial possuir um

diploma universitario.”

Cada um lhes ofereceu seu incentivo, “de entusiasmo, de ir a luta”, como
diz uma das meninas, ou entdo o0 apoio generoso de uma familia com quem
sempre puderam contar: “apoio em todas as minhas decisdes”, como relata outra.
Mas também receberam da familia o apoio moral e, sobretudo, financeiro

indispensavel para lhes permitir cursar uma universidade como a PUC-SP. Para
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justifica-los, havia o bom nome e o prestigio da universidade, sua qualidade
reconhecida e muitas vezes confundida com a do curso escolhido, bem como as
boas perspectivas de futuro oferecidas pela carreira. Por isso mesmo, poucas
restricbes se fizeram sentir, para a grande maioria das jovens entrevistadas, com

relacdo a decisdo de cursar uma universidade:

“Néao sentiu. E mesmo que tivesse sentido, jamais abandonaria este ideal,
gue sempre se constituiu uma prioridade de vida”.

“ Namorado.Pelo fato de ser uma universidade ele se sentia inseguro,
ciimes.”

“Namorado. Como sou do interior, meu namorado ndo queria que eu viesse
para cé e ficar longe dele; hoje ndo namoramos mais”.

E importante notar que o incentivo para que cursassem a universidade foi
dado as nossas jovens por seus pais, parentes e amigos, pessoas que fazem
parte de um circuito de sociabilidade e cumplicidade, sendo seus modelos
adotados pela maioria delas e indicando, portanto, uma forma de pertencimento
ao grupo. Em suas respostas, algumas vezes esse incentivo consiste em
apresentar o ingresso na universidade ou o curso escolhido como uma espécie de
“privilégio”, e que de certa forma propiciaria status a quem pudesse dele gozar.
Percebe-se nesse discurso a presenca de um imaginario coletivo, mesmo que o

dado apresentado tenha sido obtido por meio de informacdes ditas fidedignas:

“Universidade muito boa, estad em 1° lugar no meu curso escolhido”.
“Todos falavam que ela era a melhor”.

“A PUC é uma universidade séria , competente e reconhecida”.
“Uma das melhores do Brasil”

“Por ser uma boa faculdade, apesar de ser particular”.
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“Pelo nome”.
“A universidade tem boa reputagao”.

“Ser uma universidade tradicional”

“E uma universidade que dé bolsa.”

“Porgue nem todo mundo pode pagar uma PUC.”

Ja com relacéo ao curso escolhido, o incentivo recebido por nossas jovens
inclui elementos de natureza diversa. “Apoiaram e gostaram da minha opc¢éao”,
relata uma delas, enquanto outras apontaram sua identificagdo com 0 curso
escolhido como razdo do apoio com que puderam contar:

“Pois todos sabem que eu iria fazer o que gosto.”

“Por cursar aquilo que eu achava melhor e que me realizaria como pessoa.”

“Todos me apoiaram, pois era 0 curso que eu queria fazer e todos disseram
que eu tenho que fazer o que eu quero e o0 que eu sinto vontade”

“Fazer o que gosta é sempre recompensador.”

No relato de algumas jovens, o incentivo recebido foi justificado pela
natureza do préprio curso que escolheram: “bom”, “bem humano”, “muito bem
qualificado”, “muito importante para compreender o mundo no qual vivemos”. Em
outros casos, foi a prépria novidade do curso que levou familiares e amigos a

apoiarem sua escolha:

“E um curso de futuro..”
“Meu namorado e amigos acham o curso interessante.”

“Que interessante! Mas vocé vai trabalhar em que?”
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Varias jovens, porém, se referiram & carreira promissora e bem remunerada
que o curso escolhido parece prometer-lnes como justificativa para o apoio e
incentivo que receberam. Percebe-se aqui uma énfase na possibilidade de
ascensao social, além da realizagdo pessoal que se traduziria também em um

perfil e uma identidade préprias.

“Uma opcéo pouco explorada. Maior chance de dar certo”.

“E um curso diferente e bastante promissor”.

“Profissdo em ascensao”.

“Muito bom por ser um curso novo e por ter um mercado diferente”.

“Bom retorno financeiro.”

“Incentivos foram oferecidos.”

“Diferencial no mercado.”

“Promissor, interessante.”

“Pois € um curso com area de trabalho e que identificava com meu perfil.”
“Falavam que tinha a ver com meu jeito.”

“Vocé combina (se identifica) com este curso, vai se dar bem.”

Caberia ressaltar ainda que, para este grupo social ou sua familia, o proprio
acesso a universidade se coloca como uma espécie de direito natural, talvez o de
ascender socialmente, e ndo como um direito de cidadania. E curioso também que
para estas jovens, mesmo quando tenham tido uma origem social humilde, a

educacdo que recebem na PUC-SP seja vista como privilégio, e ndo como o
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reconhecimento de um direito igual para todos, ndo sendo, portanto, passivel de

extensao a toda a sociedade, como a universidade também nao é.
“Obrigacao familiar e necessidade do mundo atual.”

“Eu faco universidade porque sou bolsista, se eu ndo fosse jamais eu
poderia pagar uma universidade, e isto € um objetivo que eu sempre tive
vontade de fazer”

“Pelo meio sofrido e pobre que cresci e a vontade de trocar conhecimentos,

conhecer pessoas novas, e investir na minha bagagem cultural e
profissional. Sei que tenho vinculos com o curso que fago.”

Compreende-se assim que as restricdes encontradas por nossas jovens
quanto a opc¢do de cursar a universidade, independente do curso escolhido,
revelem sobretudo a preocupacao dos pais em relagcdo aos custos e ao tipo de
meio social que suas filhas passariam a frequentar, quase como uma incerteza

guanto ao seu “direito” de estarem la:

“A Unica restricdo que senti foi por causa do preco da faculdade, que € um
absurdo”.

“Particular, cara”.

“Porque é freqlientada por pessoas de classe alta”.
“E muito cara”.

“Por ser particular”.

“Universidade paga e muito cara”.

“Queria que fosse federal e ndo PUC”.

Também com relagcdo ao curso por elas escolhido, nossas jovens

enfrentaram maiores restricoes quando sua escolha ndo pareceu adequada aos
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beneficios que devem ser esperados de uma carreira de nivel universitario, isto &,
boa remuneracdo e prestigio. Neste caso, foram varias as pessoas que
procuraram desestimula-las a fazer uma opg¢éo que consideravam inadequada ou,
no minimo, incerta. Entre elas contaram-se desde seus pais e parentes até amigos
dos familiares, além de namorados, amigos e professores do colégio. Suas
objecbes referiam-se principalmente a pouca rentabilidade da profissdo no
mercado (Pedagogia) e desconhecimento do campo de atuacdo profissional

(Relacdes Internacionais e Turismo) em que as jovens iriam engajar-se.

Neste caso, embora de um modo geral elas relatem nédo ter sentido
restricdes importantes com relacao a escolha de seu curso, a soma das pessoas
de seu circuito que mais colocaram obstaculos supera o numero das “nao
restricbes” (42 para 33) por elas referido. A preocupacao financeira com o futuro
se apresenta como o eixo principal em torno do qual se concentram as objecoes

com gue se viram confrontadas:

“Alguns amigos diziam que a profissdo de pedagoga nao da futuro
financeiro”.

“Achavam que eu ia ganhar pouco e ia sofrer para arranjar emprego”.
“De ndo aceitar por entenderem ser um curso nao rentavel”.

“Diziam que € um curso que nao da estabilidade de emprego”.

“Por ser um curso ainda ndo reconhecido”.

“Disseram que nao dava dinheiro”.

“Alguns amigos acreditam que a remuneragao nesta area é baixa”.
“Néo da dinheiro e ndo serve para nada (é o que disse)”.

“Porque o professor ndo tem um bom lugar no mercado e o profissional ndo
€ bem remunerado.”
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“Eu poderia escolher um curso em que eu prosperasse”

Por outro lado, nossas jovens também enfrentaram restricdes quando a sua
escolha de um curso ndo correspondeu as expectativas de seus pais, que
prefeririam vé-las ingressar em outra carreira ou entdo desconheciam a natureza

do curso e do futuro trabalho pelo qual haviam optado.

“Talvez um pouco por parte da sociedade, devido ao desconhecimento da
area.”

“Meus pais ndo conheciam o curso.”
“Porgue meu pai queria que eu nao desistisse da Medicina.”

“Algumas pessoas que nem sabem o que é Fonoaudiologia, as vezes
olham meio torto.”

“Descaso pela minha escolha no curso.”

“Minha mé&e acha que eu estou pensando que vou viajar muito.”
“Queriam que eu fizesse Direito.”

“Criticaram o curso falando que era uma profissdo em extingéo.”
“Decepcionei algumas pessoas, pois antes eu queria cursar Medicina.”
“Por ndo ser o que eu sempre quis.”

“Talvez pelo desconhecimento acerca da &rea e de suas atividades (curso
recentemente fundado e deveras especifico).”

“Meu pai preferia que eu cursasse Medicina.”

“Ter um mercado dificil e € um curso que lida com problemas o tempo
todo.”

“Preconceito.”
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Entretanto, nossas jovens foram capazes de vencer essas restricdes para
serem fiéis a sua escolha no momento de entrar para um curso universitario. Por
qué? Ao responderem a questdo Por que escolheu o curso que esta
freqientando?, a primeira coisa que notamos é o gosto pelo curso e sua
identificacdo com ele.

“Por interesse particular, tinha vontade desde crianga.”

“Sou técnica em enfermagem e gosto muito dessa area.”

“Porque foi 0 que eu mais me identifiquei.”

“Porque € um conjunto de tudo que gosto.”

“Por se identificar muito com o meu perfil, ou seja, comunicacéo, negocios,

marketing, estratégia. Enfim, € um curso interdisciplinar que te integra

socialmente e culturalmente.”

“Adoro trabalhar com criancas e tem tudo haver [sic] comigo.”

“Porque gosto da area.”

“Por identificagcéo.”

“Era 0 que mais se encaixava com as minhas caracteristicas / interesses.”

Varias de nossas mocas se referem ao fato de que o curso escolhido tem

relacdo com areas de conhecimento que séo de seu interesse.

“Porque tem muitas coisas que me interessam e € uma area de bioldgicas ,
na qual eu muito me interesso.”

“Achei que ele esta ligado com tudo o que eu gosto (area bioldgica,
linguagem, escrita ).

“Porque eu gosto de geopolitica (¢ uma das principais matérias do curso )
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gostaria de ter uma profissdo na qual eu pudesse viajar, gosto de saber e
entender o que acontece no mundo.”

“Pelo fato desse curso compreender as areas de conhecimento que mais
me aprazem, caracterizando-se uma faculdade ampla, que oferece
aprofundamento em diversos ambitos do saber, além de oportunidades
profissionais e de vida.”

“Fiz um ano de faculdade de artes plasticas, |la me apaixonei pela histéria
da arte. Entéo resolvi mudar para me aperfeicoar nesta area.”.

Outras vezes sao as proprias matérias do curso, ou os temas nele tratados,

que sao invocados como a razao de sua escolha.

“Me identifico bastante com a preocupacao das analises feitas nele e
vontade de conhecer sempre mais os fendbmenos do planeta.”

“Porque gosto de estudar mercado financeiro.”

“Porque acho maravilhosa a relacdo histéria e economia, funcionamento de
bancos, instituicéo financeira e etc.”

“Porque me interesso muito em conhecer melhor o ser humano e a
sociedade.”

“Porque tenho fascinacdo pela mente humana.”

“Por se tratar de “relacionamento”. Gostaria de entender o que leva as
pessoas a se sentirem superiores as outras e de tal maneira agirem.”

Outras mocas enfatizam seu compromisso ético com problemas abordados

Nnos cursos em que escolheram estudar:

“Porque este curso mostra como as dificuldades de saber algo importante e
também mostra as pessoas que sofrem desigualdades sociais e
preconceitos nesta vida.”

“Porque tem a ver com a minha personalidade, ou seja, faco Servico Social

e detesto crer que o mundo nédo tem solucéo, acredito que tudo pode
mudar.”
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“Porque é o unico que me encontrard como pessoa dentro da sociedade.”

“Porque é algo que faz parte do que acredito, e do que tenho como certo; é
como encaro o ser humano.”

“Quero mudar o mundo.”

“Sempre me identifiquei com a atividade turistica e creio que um
planejamento turistico sustentavel para o Brasil € necessario e importante
para que seja uma atividade organizada, respeitada e respeitadora.”

“Porque pretendo trabalhar com alfabetizacao de criancas e penso que a
educacao no Brasil precisa de profissionais sérios e eu pretendo ser uma
delas.”

Por certo, nem tudo séo certezas neste mundo em que vivem nossas
jovens. Sem as convic¢Oes definitivas da maioria, algumas poucas mocas revelam
a inseguranca e a incerteza que também fazem parte do desafio de se escolher
um curso universitario e uma carreira profissional. Por que decidiram escolher o

curso que agora freqiientam?

“Tao dificil responder.”

“Na verdade ainda nao tenho certeza se este é o curso certo. Foi mais por
falta de opcdo mesmo. E dificil fazer uma escolha aos 17 anos.”

“Depois de fazer um ano de intercambio nos E.U.A . voltei com a idéia de
fazer hotelaria. Fiz cursinho, porém acabei passando na minha 2° opcéo,
gue era turismo.”

“Porque estava em duvida sobre que curso fazer. Depois de ser aprovada
em alguns vestibulares, acabei optando por aquele que me permitia ficar
em S&o Paulo, além de poder empregar meus idiomas, e poder viajar com
frequéncia.”

“Por curiosidade, esse ndo é o curso que sempre quis fazer.”
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E interessante notar também em algumas de respostas de nossas jovens a
indicacao clara da influéncia de pessoas que fazem parte de seu circulo social na
escolha das carreiras pelas quais se decidiram, indicando a natureza dos vinculos
que se estabelecem no interior dos grupos e sua importancia na transmissao de

valores gque as jovens passaram a incorporar como Seus.

“Eu sempre me identifiquei com os nimeros e um tio meu é contador, ele
me apresentou a profissao e eu gostei..

“Porque eu acho que € o curso que mais combina com minhas ambicgfes e
meu pai sempre me incentivou a cursa-lo.”

“Eu ja tinha um pouco de contato através da fascinacdo do meu pai pelas
coisas que estao ligadas ao curso. Prestei para este curso e deu certo
porque estou gostando muito.”

“Por ter lido muito a respeito e tenho uma amiga que cursa e me interessa.”

Outro dado interessante a registrar € que, confrontando as respostas de
nossas jovens, percebe-se que, embora enfatizem a importancia do mercado de
trabalho entre os fatores que as levaram a ingressar na universidade, este nao é
um elemento que parece ser decisivo quando enumeram as razdes pelas quais de
fato escolheram o curso que estdo frequientando. O mercado de trabalho s6 é

referido em alguns poucos casos, de forma indireta ou mesmo negativa.

“Porque € um curso novo que esta crescendo, o Brasil tem grande potencial
turistico e é na area das Ciéncias Sociais com a qual tenho grande
identidade.”

“Pois quero trabalhar na area de eventos e 0s cursos podem me dar uma
base para isto.”

“Por gostar de estudar e pelo sonho de ser pesquisadora.”

“Pois sou professora e gosto muito do que eu faco e a pedagogia € um
complemento.”
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“Porque combina comigo, com a minha personalidade, é uma area que
sempre me interessou e eu sei que terei sucesso e realizacdo nessa
profisséo.”

“Escolhi pois foi 0 que se encaixou no meu gosto e que Vi que gostaria de
trabalhar nele futuramente.”

“Por gostar da profissédo.”

“A vontade de ser um profissional, ou seja, de ter uma especializacéo que
permita-me pagar minhas contas.”

“Porque tem tudo a ver comigo, embora ndo me veja trabalhando como
advogada.”

Por outro lado, sobretudo entre as meninas que fazem cursos nas areas
vinculadas a Saude, séo razdes afetivas ou humanitarias as que sdo mencionadas
como fatores decisivos de sua escolha, reiterando assim a opinido que ja haviam

expressado ao explicarem por que haviam decidido cursar uma universidade.

“Sinto necessidade de ajudar as pessoas que necessitem.”

“Medicina € um sonho de crian¢ca. Sempre achei linda a profissdo médica”.
“Por ser um curso que ajuda as pessoas, e € algo que me sinto bem e
gosto.”

“Por vontade de tratar pessoas, principalmente criancas que possuem
disturbios de comunicacao.”

“Porque eu amo criangas e principalmente as especiais.”

“Porque ele me possibilita ajudar aqueles que precisam e por abordar
assuntos que eu gosto.”

“Parece muito comigo, gosto de proporcionar a felicidade e satisfacdo dos
outros.”
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Gostar de criancas ou do mercado financeiro, poder estudar as relacdes
entre histdria e economia, trabalhar com planejamento turistico ou na area de
educacao, querer propiciar felicidade aos outros, a necessidade de ajudar as
pessoas ou realizar um sonho de crianca transformam-se assim em ferramentas

necessarias para que nossas jovens possam alcancar seus objetivos.

Sua avaliagcdo do curso escolhido, mesmo depois de comecgarem a
frequenta-lo, € positiva. Julgam-no “promissor, interessante”; “profissédo bonita”; ‘é
um curso bem humano”. “Gostei”, conclui uma das mocas. Em sua maioria elas
consideram a profissdo que escolheram como “necesséaria, agradavel,
fundamental, divertida e n&o rotineira”. Dentre as jovens entrevistadas, 80%
afirmam que vao exercer a profissdo depois de formadas e que pretendem obter
emprego atraves de estagios e em instituicbes publicas e empresas privadas. Para
elas, sem duvida o sucesso na carreira profissional para a qual se preparam
constitui um valor fundamental. E é interessante saber que, quando indagadas
sobre 0 que representava 0 sucesso profissional para os homens, a maioria disse
considerar que era algo “agradavel, fundamental, necessario, divertido”, mas, para
a metade delas, “ndo obrigatério”... Assim, caberia perguntar qual é, para essas

jovens, a importancia da universidade na vida de uma mulher.

Para nossas mogas, as razbes que tornam a universidade importante na
vida de uma mulher ndo se distanciam muito daquelas que as decidiram a fazer
um curso universitario: independéncia, autonomia, formacdo intelectual,
capacitacao para o mercado de trabalho, independéncia financeira, ampliacdo de
horizontes, realizacdo profissional e pessoal. Nesse sentido, para um ndamero
significativo dentre elas, ndo se distingue a importancia da universidade na vida de

um homem ou de uma mulher.

“A mesma que para o homem: fundamental.”
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“A universidade é o angulo da real visédo “dos mundos” e isto contribui
fundamentalmente para a formacdo e amadurecimento da pessoa humana.
Nao importa se homem ou mulher.”

“Como a importancia para qualquer ser humano, crescimento intelectual,
crescimento como pessoa.”

“O mesmo que a de um homem: realizacéo profissional.”

Entretanto, essas mocas também sabem que, para a mulher, tudo isso que
a universidade propicia adquire uma importancia especial, na medida em que se
transforma em instrumento de superacdo da desigualdade de condi¢cbes, da
discriminacdo e do preconceito que marca a diferenciacdo entre 0os sexos. A

universidade se torna um instrumento de emancipacao.

“E td0 importante para a mulher quanto para o homem, mas para a mulher
€ importante para a sua independéncia financeira e realizacao pessoal.”

“Especialmente para a mulher, a universidade possui importancia vital, na
medida em que proporciona conhecimentos capazes de equiparar ambos
0S géneros e possibilitar independéncia (social e financeira), em uma
sociedade sustentada de acordo com valores patriarcais.”

Por isso mesmo a universidade € vista por elas, em primeiro lugar, como a
instituicdo que Ihes oferece a possibilidade de obter uma formacgé&o para conseguir
um emprego, colocando-se como um instrumento “eficaz” frente ao desafio de
encontrar o “bom” emprego e vencer o preconceito e a discriminacdo do mercado

de trabalho.

“E a universidade que abre as portas para o mercado de trabalho.”

“Para mim, ndo s6 na vida de uma mulher, a universidade, ou melhor, o seu
diploma d& uma chance maior no mercado de trabalho, abrindo caminhos,
vantagens.”

“E a forma da mulher tornar-se independente financeiramente.”
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“A universidade oferece uma qualificacdo que permite a mulher se realizar
profissionalmente, conquistar sua independéncia.”

“Adquirir uma profissao e poder lutar contra o preconceito ainda existente
sobre as mulheres. Com uma faculdade a mulher pode competir e adquirir
um emprego melhor ou tdo bom quanto o dos homens.”

“A universidade que vai dar a base para a mulher enfrentar o mercado de
trabalho onde ela é desvalorizada”

“Torna-a capaz, habilitada a exercer uma profissao e ser tdo bem sucedida
guanto o homem”.

“E uma conquista que permite a mulher lutar em pé de igualdade com o
homem por uma posi¢ao no mercado de trabalho.”

“Considero a universidade importante para a emancipacao da mulher, para
que ela possa concorrer igualmente com o homem por emprego. E
importante para uma boa formacao. Conseguir um bom emprego e se
sustentar e sustentar ou ajudar no sustento da familia.”

A independéncia financeira que a boa colocacdo no mercado de trabalho
possibilita é vista por nossas jovens como fundamental, porque propicia a mulher

um alargamento de horizontes e ampliacdo de suas perspectivas.

“Principalmente por mostrar que ela néao é fragil, incapaz. Porque elas
buscam e competem aos mesmos cargos que 0s homens nas empresas no
mercado atual. Seria uma ascenséao feminina.”

“E importante para adquirir cultura e ter um oficio que Ihe torne util para a
sociedade e para si mesma.”

“Significa uma independéncia financeira, social, cultural.”
“E importante para ela ter sua independéncia e amadurecer.”

“Expansao de horizontes. Forma de conhecer pessoas, amadurecetr,
administrar seu proéprio dinheiro e horario.”
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“Acredito que vou ser mais respeitada, que néo vou ser vista apenas como
uma mulher, mas como uma mulher que tem capacidade de fazer as coisas
acontecerem.”

“A sociedade acha que esta € a unica forma dela ser reconhecida enquanto
independente.”

“E mais uma conquista e uma chance de mostrar a capacidade e
competéncia naquilo que escolheu.”

“Fazer o curso escolhido, enfrentar barreiras, assumindo seu lugar na
sociedade.”

Assim, a realizacdo profissional torna-se inseparavel da realizacéo pessoal.

“Crescer, crescer, crescer e ir atras dos seus sonhos realizando-se
profissionalmente.”

“E apenas uma ferramenta para uma realizac¢&o para que ela possa atingir a
felicidade trabalhando naquilo que ela realmente gosta e faz bem.”

“Para uma mulher a universidade proporciona um vasto campo de
crescimento tanto intelectual como social e emocional, ja que, além do
aprendizado académico, é na universidade que se estabelecem vinculos de
amizade.”

“Satisfacdo pessoal e profissional, ajuda a mulher a se colocar na
sociedade sem tantos preconceitos.”

“Crescer interiormente e crescer 0s seus conhecimentos.”

“Liberdade econdmica, liberdade intelectual.”

“E importante para sua realizac¢ao propria.”

Finalmente, algumas de nossas jovens explicitam que todas essas
possibilidades de conquistas que a universidade lhes oferece sdao também um

instrumento fundamental para liberta-las da dependéncia em relacdo ao homem,

em termos sociais, financeiros ou emocionais.
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“Quebrar tabus machistas, independéncia econémica e social.”

“Hoje, fundamental, para que ela possa ter uma certa independéncia e nédo
depender para sempre do homem.”

“Independéncia financeira, pois assim nao necessita depender do marido ou
de qualquer outra pessoa para o0 proprio sustento”

“Fazer uma universidade é um passo para a emancipacao em relacdo a um
homem, seja o pai, ou 0 marido.”

“Fazer com que ela se sinta emancipada, liberdade da dependéncia
masculina e também para realizacao pessoal e financeira.”

“Ela se torna mais independente, mais consciente, mais batalhadora, mais
confiante, mais determinada, e menos suscetivel as “promessas de amor “
de homens que as querem como donas de casa.”

Assim, cursar uma universidade, para nossas jovens, significa a
possibilidade de garantir uma formacdo que lhes abrira as portas de um bom
emprego e um futuro prospero, além de proporcionar-lhes uma ampliagdo de sua
experiéncia de vida, realizacdo profissional e pessoal, de forma livre e autbnoma,
superando sua dependéncia em relacdo ao universo masculino. Caberia aqui
perguntarmos se estas possibilidades respondem a um ideal de mulher “de seu

tempo”, uma mulher emancipada.

O que significa “ser emancipada”? A titulo de exemplo, quantificando as
respostas de nossas jovens, vemos que 74 delas apontam para a independéncia
financeira e a autonomia, 12 para a luta contra o0 preconceito e a busca de seus
objetivos e direitos, 11 para a liberdade cultural e sexual, e 8 respostas indicam
gue a emancipacado da mulher esta na realizacao profissional advinda do trabalho.
Trés respostas citam a possibilidade da constituicdo de uma familia entre os
objetivos de uma mulher emancipada e, dentre estas, apenas uma menciona o

fato de ela poder vir a ter filhos. Realizacdo profissional seria irrelevante, e

86



casamento, familia e filhos, ideais incompativeis com a imagem de uma mulher

emancipada? E preciso considerar mais de perto as respostas de nossas jovens.

Independéncia, garra, for¢ca, perseverancga, coragem. Autonomia,
transparéncia, personalidade e carater. Responsavel, livre para tracar seu
caminho, emocionalmente equilibrada. Determinada, objetiva, inteligente,
extrovertida, agitada, realista. Moderna, mais racional que emotiva. Madura,
auto-suficiente, compromissada. Decidida, possui amor proprio, vencedora,
lutadora, e que acima de tudo nunca desiste de sonhar. Realizada
profissionalmente, otimista, batalhadora. Sensatez, realizacdo pessoal,
forca de vontade. Batalhadora, consciente, pensa “grande “ e ndo se abate

com pequenas derrotas.

Este € o perfil que, com os adjetivos de nossas préprias mocas, podemos
compor de uma mulher emancipada, tal como elas a concebem. Independéncia é
0 conceito que mais utilizam para defini-la. Independéncia financeira, em primeiro

lugar, condigcéo para a autonomia, liberdade de opinido, de decisao e de agao

“Mulheres determinadas que arcam com suas despesas sozinhas (auto
suficientes).”

“E aquela que possui renda propria, ndo depende de ninguém para se
sustentar e que luta pelos seus obijetivos.”

“Independente financeira, sucesso profissional e ja formada em alguma
faculdade.”

“Querer ser livre. Ter realizagéo profissional. Independéncia econdmica.”

“Autonomia financeira € essencial, logo a liberdade de escolha e a opinido
prépria, independente de qualquer pessoa.”

“Que seja independente financeiramente, que tenha o poder de tomar
decisfes, independente da opinido de outras pessoas.”
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Outras jovens esclarecem com mais precisdo algumas das maneiras de se
entender a relacdo entre independéncia financeira e autonomia, segundo elas as

concebem:

“Vida independente. Um bom trabalho e fazer o que gosta.”

“Independéncia financeira, opinido prépria (sua opinido ndo é influenciada
por outros) realizacdo das suas vontades (ex: mesmo que o marido nao
goste de cabelo curto, ela corta o cabelo porque estava com vontade) e, de
preferéncia um emprego.”

“Uma mulher que tenha liberdade, principalmente financeira, para fazer o
gue quiser. Pode ser uma viséo “capitalista“, mas também aquelas

satisfeitas plenamente com suas vidas também sdo emancipadas, de certa
forma.”

Por isso também, para essas jovens, a independéncia financeira € condi¢do
de independéncia emocional e afetiva, rompendo a submissdo inquestionada da
mulher aos valores sociais e ao mundo masculino.

“Uma mulher que se sustenta financeiramente e tem autonomia emocional.”

“Sustento préprio, vida emocional sem bengalas, auto estima.”

“Né&o depender de ninguém para viver, tanto econémica quanto
emocionalmente.”

“Independente financeiramente e que nédo se submeta aos homens.”

Assim, segundo afirmam nossas jovens, independéncia e autonomia, nos
varios planos da vida individual e social, mostram-se inseparaveis da imagem que

elas constroem de uma mulher emancipada.

“Mulheres que sao responsaveis pelos seus préprios atos, independente da
idade.”
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“E uma mulher decidida, corajosa, independente, gosta da liberdade
responsavel.”

“Uma mulher inteligente, que se faz respeitar, uma pessoa aberta a novas
experiéncias.”

“Mulher emancipada é aquela que conseguiu conquistar seu proprio
espaco.”

“Uma mulher que ja tem plena consciéncia do que quer; e acesso aos
meios para consegui-lo.”

Seguramente, esta imagem da emancipacdo feminina comporta também
uma dimensao de cidadania, como conquista e afirmag¢ao de direitos, conforme

nossas jovens bem percebem:

“Aquela mulher que lutou pelos seus direitos e tentou mostrar que pela luta
de um ideal se chega onde quiser sem, por ex., exaltar diferencas e sim
qualifica-las.”

“Emancipada = ter os mesmos direitos e deveres dos homens.”

“Ilgual a0 homem emancipado, € legalmente responsavel pelas suas
atitudes e tem autorizacao para guiar seus atos. Agora, sob o ponto de vista
comportamento, € uma mulher que esta a frente do seu tempo, que nao
aceita a condicdo de dependéncia, vai a luta e faz acontecer e que néo se
importa com a opinido / critica que a sociedade possivelmente faria acerca
do seu comportamento.”

“Ela é livre, tem opinido prépria, se acha nos mesmos direitos que 0s
homens, é mais independente.”

“Mostra que quando lutamos com empenho ndo ha pedra que nos faca
tropegar no percurso que fazemos.”

“Independente, que luta pelos seus ideais possui uma vida prépria, sendo,

dessa forma, independente em todos os sentidos e cuidando principalmente
dela mesma.”
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“Trabalha (se sustenta). Liberdade cultural e sexual. Igualitaria em relacdo
aos homens.”

Finalmente, por todas estas razfes, a mulher emancipada, segundo nossas
jovens, sabe também relativizar o modo como concebe o casamento e a familia
em seu projeto de vida.

“Trabalha fora, vaidosa, cuida da aparéncia.”

“E dona da sua prépria casa e/ou carro, trabalha fora e é independente.”

“A mulher independente, que ja tenha um espaco préprio conquistado por si
mesma, estando ou ndo casada.”

“Ter uma carreira solida, ndo necessariamente um casamento, ndo
depender de ninguém (financeiramente), arcar com suas consequéncias,
saber tomar decisbes ou pelo menos aprender a tomar.”

“Uma mulher que estuda, trabalha, tem seus préprios ideais e luta para o
que deseja ter, buscando sempre o que € melhor para si. E também uma
pessoa que pode constituir familia.”

“Quer trabalhar para ganhar dinheiro para seu beneficio préprio. Pretende
casar e ter filhos, mas isto ndo € o objetivo da sua vida.”

“Dona da prépria vida, tem seu trabalho e seu dinheiro. Nao depende de
ninguém, possui uma familia e contribui e muito para o orcamento familiar.”

“Independéncia financeira e emocional, estado civil opcional, ndo
circunstancial, atitude.”

“Ter uma vida profissional independente da vida afetiva.”
“Independente de seu parceiro.”

“Ter um trabalho que Ihe garanta ser auto sustentével, ter uma vida ativa e
nao ter sérias responsabilidades com os homens.”

“Independéncia, mas as vezes quando extrapola esta independéncia, pode
se tornar alguém solitaria.”

90



“Uma mulher emancipada ¢é livre, capaz de determinar atitudes e estipular
regras, direcionar seu desenvolvimento, independentemente de auxilios
externos (pai, marido, etc).”

Se quiséssemos mais uma vez fazer um exercicio de quantificacdo, os
dados apresentados por nossas jovens em resposta a questao do que significa ser

uma mulher emancipada poderiam ser assim resumidos.

Independéncia = 33

Independéncia financeira = 26

Independéncia dos homens (pais, maridos) = 8
Independéncia emocional = 4

Autonomia (auto-suficiente) = 4

Tem casa propria (e carro) = 3

Liberdade para fazer o que quer = 10
Liberdade cultural e sexual = 1

Trabalhar fora=4
Ter um bom trabalho =1 / Gostar de trabalhar = 1
Ter carreira solida =1 / Crescer profissionalmente = 1

Luta por seus objetivos (ideais) = 5
Vai aluta=4

Luta por seus direitos = 2

Luta contra preconceitos = 1
Realizacéo profissional = 6

Realizada no trabalho = 2

Realizacéo pessoal = 2

Responsavel (suas atitudes / atos) = 8

Esta a frente de seu tempo = 3
Ter vida ativa (dinamica, agitada) = 3

IGUAL AO HOMEM =5
Vaidosa; cuida da aparéncia = 2

Tem opinido propria=3 / Personalidade =1
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Tem consciéncia de suas atitudes =1 / Ter consciéncia do que quer = 2
Arca com as consequéncias de seus atos = 1

N&o é submissa ao homem = 2

Administra a vida propria = 1

Estado civil opcional =2 / Poder de tomar decisdes = 2

Determinada =7 / Decidida=3 / Objetiva=1
Corajosa=5 / Forte=2
Possui amor préprio (auto-estima, auto confiangca) =4 / Carater=1

Batalhadora=3 / Garra, forca de vontade =2 / Perseverante =1
Conquista seu proprio espaco = 1

Vencedora = 2
Madura=2 / Segura=1

Respeitada =1
Sensata=1 / Transparéncia=1

Realista = 1
Moderna =1 / Aberta a novas experiéncias = 1

Satisfeita com a vida / otimista = 2
N&o desiste de sonhar = 1
Fazer o que gosta =1

Inteligente = 3

Ter formacao universitaria = 1

Formadora de opinido =1 / Que estuda =2
Esclarecida=1 / Beminformada=1

Pode constituir familia=1 [/ Pretende casar e ter filhos = 1
Possui uma familia e contribui financeiramente = 1

Nao ter responsabilidade com os homens = 1
Quando mais independente, pode ficar solitaria =1

Emocionalmente equilibrada = 1
Ser mais racional e menos emotiva = 1
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E ao final deste percurso que podemos perceber o real significado do rito de
passagem de onde partimos, 0 ingresso de nossas jovens em um Ccurso
universitario. Passaporte para o futuro, ele € também a promessa do ingresso em
uma nova vida. Os valores que elas expressam com relacdo ao mundo
universitario do qual agora fazem parte sdo também valores que integram um
projeto de vida. Assim, sera preciso investigar em que medida estes valores se
sustentam, quando postos em confronto com a maneira pela qual nossas jovens
concebem as relacdes afetivas, o casamento e a familia como parte de seu ideal

de realizac@o pessoal, como se vera a seguir.
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Capitulo IV — Lindas, ambiguas e sonhadoras

Para nossas mocas que comecam a construir um projeto de vida, ndo é
apenas a entrada na universidade que constitui um rito de passagem importante.
Para muitas, a sexualidade € o terreno por exceléncia em que comecardo a
experimentar a afirmacédo do que significa ser mulher, de modo a inclui-lo no ideal
de vida que projetam para o seu futuro. As primeiras experiéncias da sexualidade,
a perda da virgindade, temas cercados de tabus sociais, sdo também objeto de
cuidados rituais que, por serem praticados de forma privada, na intimidade de uma
relacdo a dois, sdo menos significativos. Dentre nossas jovens, muitas ja
passaram por esse ritual, e comentam suas experiéncias. Para outras, este é
ainda um tema envolto em temores e ideais, que exploram com cuidado em seus
depoimentos, a espera de que chegue o momento certo para passarem dos
valores a experiéncia. Mas para a maioria de nossas jovens o grande rito de
passagem ainda estad por vir, o rito publico do casamento que, tal como a
comemoracdo da sua entrada na universidade, € celebrado publicamente por
familiares e amigos, atestando que elas deixaram definitivamente de ser meninas

para serem reconhecidas como mulheres.

Por esta razdo é preciso compreender o universo dos valores que para
essas jovens balizam a construcdo de sua auto-imagem enquanto mulheres,
orientando seus ideais de realizacdo pessoal e seu projeto de vida. E preciso
analisar as informacdes a partir das quais formam suas concepg¢Oes sobre
sexualidade e feminilidade, os veiculos ou pessoas que as difundem e aquelas

com quem buscam conselho, trocam confidéncias ou experiéncias, na discussao

94



de valores relativos a sexualidade e casamento, como virgindade e fidelidade
conjugal. E é preciso compreender também a imagem que essas jovens fazem
sobre uma mulher tradicional e conservadora ou, ao contrario, uma mulher
moderna. No desenho final dessas imagens sobrepostas, 0 que ser procurara ver
€ a incidéncia dos valores que compdem esse universo de referéncia na
construcdo dos modelos do feminino apresentados por nossas jovens nas
entrevistas, e em que medida esses modelos séo reiterados na construcdo de um
projeto de vida que, ao lado da realizacdo profissional, incluem ou nao o

casamento e a familia entre os elementos da sua realizacao pessoal.

Comecemos, portanto, com a questdo central: o que é, para as jovens
pesquisadas, ser mulher? As respostas podem, a primeira vista, parecer
surpreendentes, quando consideramos tratar-se de jovens universitarias de classe
média. Elas se dividem em varios grupos. Em alguns casos, enfatiza-se a
condicdo biolégica como um dado da natureza, mas também suas conseqiéncias

“naturais”:

“Além de ser sexy, atraente.”

“Ser uma pessoa sensivel, inteligente e naturalmente bonita.”

“E ser otimista, confiante e estar sempre pronta a ajudar os outros.”

Mas as jovens salientam também, essencializando-as, caracteristicas
psicolégicas que se condensam na unidade contraditoria de opostos: forca e

delicadeza, fraqueza e coragem, emocao e razao:

“E uma pessoa forte, meiga, carinhosa, sentimental.”

“E ser uma pessoa forte, corajosa, esperta e sentimental.”
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“Ser mulher € ver o mundo com mais emog¢ao do que 0os homens véem.

“E se comover mais faciimente, agir com o0s sentimentos mais
freqientemente que os homens. As mulheres sdo mais ‘moles’, mais faceis
de atingir do que os homens.”

“E ser alguém que assume suas fraquezas, mas que luta para combaté-las,

gue encara as dificuldades e os desafios da vida, assumindo diversas
responsabilidades.”

Em alguns casos, essas qualidades sado destacadas associando-as a um

ideal de “independéncia” que revelaria o que é ser mulher:

“Ser mulher para mim é ser capaz de desenvolver habilidades, aptidées e
gostos sem perder a sensibilidade e a sensualidade, lutando para atingir um
modo de vida independente de qual ele for.”

“Independente, feminina, decidida.”

Logo, porém, se revela que esta independéncia s6 tem valor quando

associada a “familia”:

“E ser alguém pensante, capaz de ter ambicdes, vontade e oportunidade de
trabalho no que quiser, sempre tendo em mente que ela é responsavel por
tomar conta da familia.”

E, como condicdo para a existéncia da familia, a maternidade € destacada

com énfase como parte da condigéo feminina:
“Ser independente, carinhosa, capaz de gerar uma vida, competente, é
muito bom.”
“E ser feminina, poder ser mie, exercer carreira e ser bem sucedida.”

“E ser feminina, companheira, e o melhor, poder ser mée - ¢ a coisa mais
maravilhosa que alguém pode ser.”
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Com uma frequiéncia altissima, a maternidade aparece nas respostas de
nossas jovens como a verdadeira esséncia da condicdo feminina:

“Ser mulher é poder gerar um filho.”

“Ter a oportunidade de gerar uma crianca.”

“E poder conceber uma vida. E quem menstrua, possui seios e horménios

gue controlam seu humor. A mulher parece ser mais sentimental e ao

mesmo tempo mais forte em algumas situacoes.”

“Ser mulher € um Dom, é ser madre, desenvolvendo o Dom da
maternidade.”

“Ser mulher é poder dar a luz, é batalhar.”

“Para mim ser mulher € um Dom; é vocé poder ser mae, ser sensivel e
batalhadora, é vocé ser fragil e forte ao mesmo tempo. E maravilhoso.”

“Simplesmente ser mulher. Poder ter filhos, amamentar, e a feminilidade
toda e Unica da mulher.”

Inevitavelmente, a maternidade acarreta com ela responsabilidades com

relacéo a familia:

“Além do sexo feminino, ser mulher é ter o Dom da procriacdo, ter o Dom
do amor, da compreenséao e da capacidade de poder administrar uma casa,
familia, trabalho, relagdes sociais, sempre mantendo uma harmonia.”

“Poder gerar novos seres. Ser responsavel pela unido da familia. Trabalhar
para ajudar nas financas da casa.”

“Ser mulher é ser digna, respeitadora, é ser mae, esposa, dona de casa,
trabalhadora, tudo ao mesmo tempo.”
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Por isso ndo passa desapercebido a algumas poucas dessas jovens as

consequéncias sociais desses encargos, no que se refere a ser “mulher”:

“Ser humano dotado com o poder de carregar,cuidar de outra vida. Batalhar
para ser menos desrespeitada e menosprezada na sociedade, mesmo
sabendo que é melhor que muitos homens.”

“Conhecer seu corpo, gerar filhos, entender a mulher sendo no caso ela
mesma, e lutar pelos direitos de todas, seja social ou politicamente.”

Essencialmente, portanto, para a maioria de nossas mocas, ser mulher é
ser mée, ser sentimental, acolhedora, forte, feminina e corajosa. E cuidar da
familia, zelar pela sua unido, ser esposa e dona de casa, assumir diversas
responsabilidades, ser compreensiva, carinhosa, amorosa, meiga e delicada. E
ser sensual, fragil, mas independente, igual na relacdo com o homem, capaz de
educar os filhos, sendo atraente e mantendo harmoniosamente as relagdes

familiares.

Por ultimo, o que € menos citado é a carreira para a qual elas estdo se
preparando e que menos se considera. A énfase esta colocada principalmente na
maternidade e nos sentimentos relativos aos cuidados: ser acolhedora, zelar pela

familia, ser carinhosa e delicada.

Em relacédo as vantagens de ser mulher, estas se confundem com a sua
prépria imagem de mulher. Assim, a capacidade de ter filhos e ser mae aparece
com uma frequéncia altissima (65 questionarios). Em alguns poucos casos, essa

capacidade natural se associa a outras vantagens proporcionadas pela natureza:
“Ter filhos, sentir o tesao que é totalmente diferente do homem, que s6 uma
mulher pode explicar”.

“Orgasmos multiplos, beleza, sutileza e grande contato com a natureza”
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Em geral, porém, a maternidade enquanto dom natural € em si mesma
percebida como a maior vantagem de ser mulher. “Poder gerar um filho e trazé-lo
ao mundo”, “poder ser mae”, “a dadiva de ser mae” sdo expressoes frequentes em
suas respostas. Quase sempre esse dom se associa também a outras qualidades
consideradas caracteristicamente femininas, sendo valorizadas sobretudo quando

relacionadas a familia.

“A mulher recebeu a maior das dadivas da espécie humana, a capacidade
de gerar a vida, (ser méae), possui uma sensibilidade apurada, e na maior
parte dos casos, uma capacidade para prever e analisar fatos proprios do
género feminino.”

“Ser mulher é possuir a graca de dar a luz. Dentre inimeras vantagens a
principal é o fato de poder ser chamada de mée. Lembrando-se que méae é
a que educa, protege, ama e da a vida por seu filho.”

Outras qualidades que se destacam como vantagens decorrem do fato da
mulher ser corajosa, forte, determinada, compreensiva e paciente. Mas,
sobretudo, essas qualidades se referem ao mundo afetivo, e nossas mocas
colocam a sensibilidade e a emocéo como vantagens, além da prerrogativa que a
sociedade da a mulher de poder manifestar seus sentimentos. E enfatizam
também algo que poderiamos chamar de outras prerrogativas do sexo fragil, ou

seja, ser cortejada e protegida, mas também ser capaz de proteger.

“Poder ser mae, néo ser criticada por ser fragil, poder ser sincera.”
“Lidar com a emocgéo e nao com a razao.”
“A delicadeza, poder ser cortejada pelos homens (os poucos cavalheiros

gue ainda existem); poder gerar um filho; ter um carater mais sentimental
(agindo mais emocionalmente e ndo apenas racionalmente).”
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“Ser mae, poder ser mais que 0s homens no sentido de se mostrar do jeito
que é, sem imposi¢ces de moldes machistas.”

“Somos protegidas e temos mais prioridades, somos mimadas por sermos
delicadas e muitas vezes frageis, as pessoas nos ajudam mais e ha mais
compaixao.”

“Poder gerar vida. Ser mais aberta emocional. Ser mais preocupada com 0s
outros.”

Nem sempre, porém, seus sentimentos sdo puramente altruistas, e a
benevoléncia ndo € parte obrigatéria das vantagens de ser mulher. Algumas
jovens destacam sua capacidade de manipular a percep¢ao que a sociedade tem

delas, transformando-a em instrumento de poder:

“A 1° mais imediata é a capacidade de gerar vida, depois segue o Dom de
despertar desejo e fascinio nos outros, usufruindo de sua beleza, tanto
exterior quanto interior.”

“Usufruir da ‘fragilidade’ para conseguir vantagens com os homens (aqueles
gue ainda séo cavalheiros)”.

“Poder ser mée, poder usar as roupas que quiser e usar maquiagem, ser o
centro das atencgOes para os homens. Ter prioridades por acharem que a
mulher é ‘sexo fragil'. Ter o poder da seducdo e o dominio sobre todas as
situacdes.”

“Poder procriar, poder se maquiar, se enfeitar, poder sacanear com 0
namorado (sem ele saber) e ele achar que vocé é a bobinha da histoéria.”

“Poder dar vida, ou seja, ser mae. Usar roupas diferentes do ‘terno e
gravata’ dos homens. Ter a graca e beleza para ‘dobrar’ qualquer homem.”

“Poder gerar a vida, artimanha para se conseguir as coisas dos homens, ou
mesmo cara e coragem para enfrentar as coisas sozinhas.”
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“Ter mais jogo de cintura; transformar a vida de um homem. Por ser
caracterizada como sexo fragil, a mulher passa a dominar situacdes
surpreendentes a todos.”

“A mulher tem certo poder de sedugdo sobre o homem que eu acho
fascinante. Ela pode controla-lo, se souber usar seu charme. Além disso ela
pode gerar uma criangca e amamenta-la. Ela também pode fazer uso da sua
tradicional imagem de sexo fragil quando for conveniente, ou usar a
imagem de mulher moderna e independente, também quando lhe convir.”

Por isso algumas jovens nao hesitam em afirmar que em muitos aspectos a

mulher € “mais” e “melhor” que o homem, ou superior a ele:

“A mulher é mais independente do homem do que o homem da mulher.”

“A mulher costuma ter mais audacia, astucia e senso critico do que o
homem.”

“A mulher esta mais preparada para novidades. Sabe lidar melhor com
sentimentos. Pode ser mae.”

“Mulher pode ser méae e em geral € mais forte e determinada”

“E de poder atras de uma aparéncia fragil, esconder uma fortaleza, poder
fazer mais de trés coisas ao mesmo tempo, amar os homens, poder gerar
outra vida.”

“As vantagens de ser mulher sdo varias, uma delas é gerar filhos e exercer

0 papel de mée. Além disto, as mulheres sao as poténcias do mundo, pois
sem elas nada haveria.”

Todavia, ha algumas que ndo véem vantagem em sua condi¢cao de mulher.

“Nenhuma, ainda mais na sociedade de hoje, onde ser mulher é rétulo de
garota bombril 1001 utilidades. Ser mulher sé traz, na verdade, uma Unica
vantagem: a luta pela igualdade de género.”

“Hoje em dia nenhuma, pois as mulheres estdo assumindo o mesmo papel
gue o homem. Mas temos a vantagem de ser mae.”
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No entanto, a sociedade é machista. E uma das desvantagens de ser
mulher levantada por nossas mogas. Nisso elas se aproximam de uma concepgao
da sociedade como um ente abstrato, pairando fora e acima do alcance de sua
acdo, tal como analisa Franca, refletindo sobre esta entidade imaginaria, ao
afirmar. “Sociedade é destino, entidade que governa o cotidiano humano.
Sociedade é sempre uma realidade intangivel, inescrutavel, com vontades e
objetivos préprios que comandam a relacdo entre os homens, como se estes
fossem coisas e nao sujeitos. Nao ha relacdo alguma entre eles e “Sociedade” que
ndo seja a de submissdo a seus designios, jA que ndo se percebem como seus

criadores, mas suas criaturas™.

Para nossas mocas, “a Sociedade” as considera “sexo fragil”, tornando-as
vitimas de preconceito e discriminacdo por parte dos homens e na vida social em

geral.

“A principal é ter que aprender a viver nesta sociedade totalmente machista,
preconceituosa. A mulher as vezes tem que se limitar porque certas
atitudes ndo sao bem vistas perante as pessoas.”

“Ser discriminada perante esta sociedade machista ainda nos dia atuais.”

“Sofrer, ainda, discriminacdo por causa de homens machistas que acham
gue as mulheres sao incapazes e ou inferiores a eles.”

“O preconceito ainda sofrido, por causa dos tabus machista do tipo ‘isso

pode, isso ndo pode™.

! Silvia Ramos Franca. Elas por eles. Dissertacdo de Mestrado, PUC-SP, mimeo, 1987.
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O preconceito e a discriminagao estdo presentes em quase todas as areas
da vida social, mas manifestam-se sobretudo nas relacdes de trabalho e depois se

transformam em cobrancga com relacdo as demais “obrigag6es” femininas:

“Ser discriminada no trabalho e quando ocupam um lugar, um status bom,
muitas vezes sao discriminadas.”

“Ser menosprezada profissionalmente.”

“Maior cobranca profissional, rotulacdo relacionada a vida profissional;
competicdo maior entre as mulheres; impor respeito a cada dia.”

“Ser discriminada no mercado de trabalho, ser encarada como menos
capaz do que os homens em certas funcdes, ter de assumir muitas
responsabilidades simultaneas.”

“Preconceito, dupla jornada de trabalho (quando se € mée) dificuldade em
arranjar emprego.”

“Nem sempre somos respeitadas pelos homens, temos 0 nosso salario
reduzido, estamos entrando agora com mais forca no mercado de trabalho,
somos submetidas aos trabalhos de casa, ha muita cobranca, referente a
educacéao dos filhos.”

“Por ser a geradora da crian¢a, a mulher acaba criando com ela vinculos
inseparaveis. O homem consegue abandonar o filho e fingir que ele nao
existe, jA a mulher ndo consegue fazé-lo e, se fizer ira sofrer muito. Além
disso, existem muitas mulheres que ainda sdo submissas, ndo se véem
como mulheres apenas como esposas.”

Véarias de nossas jovens apontam como causa da discriminacdo e do
preconceito o fato de se considerar a mulher como sexo fragil, mas algumas delas
apontam como desvantagem efetivamente parte de um sexo fragil, tanto do ponto

de vista fisico quanto emocional, e sofrerem por isso.
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“Ainda esta presente nos homens a idéia de que somos o “sexo fragil”’, e
muitas vezes a idéia de que somos desmerecedoras de certas posicoes e
condutas.”

“Sermos consideradas mais “fracas” que os homens.”

“Ter que sofrer alguns preconceitos e sofrer algumas coisas por ser mais
fragil fisicamente.”

“As mulheres ainda sofrem preconceitos machistas, sdo mais fracas, mais
sofredoras, mais desprotegidas.”

Entretanto, outras jovens apontam como desvantagens o carater
abrangente da discriminacdo e do machismo, sobretudo pelo controle moral que

imp6em a sua conduta:

“Discriminacdo (com relacéo a nossa capacidade de realizar projetos e com
relacdo a nossa inteligéncia); o machismo (achar que mulher deve ser
submissa aos homens); e também o fato de ndo podermos tomar atitudes
mais ‘ousadas’ (principalmente com relacdo aos homens), pois somos

tachadas de ‘galinhas’ “.

“Podem subestimar a mulher que deseja exercer um cargo privilegiado que
necessita tomar decisdes. Ha exigéncias e controle muito mais fortes sobre
a conduta moral feminina que sobre a masculina. Menina que fica com
muitos € galinha, menino na mesma situagcao € garanhao.”

“Algumas pessoas acham que podem te controlar.”

E, surpreendentemente, embora louvem a sensibilidade e a emogédo como
caracteristicas essencialmente femininas, em relagcdo as desvantagens de ser
mulher, elas poderdo também se tornar desvantagens frente a sociedade em que
vivem. Da mesma forma, embora ser mée seja por elas considerado um dom, a
menstruacdo, as dores do parto e outros elementos biolégicos sdo também

considerados negativos na condig&o feminina.
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“Fragilidade psicoldgica e social.”

“Ter dificuldade em lidar com o lado racional e sentimental (encontrar um
equilibrio, cobranca de rotulos e padrées)”

“Menstruar, contando as célicas, facilidade para engordar, ficar loucamente
apaixonada por um homem se submetendo as consequiéncias.”

“A violéncia sexual a qual estamos expostas (fisica e verbal), ndo poder
fazer “xixi* a qualquer hora que estiver com vontade e a discriminagao
guanto a nossa potencialidade no trabalho.”

“Arcar com a maternidade sozinha, ter titulo de fragil quando muitas vezes é
mais forte que um homem.”

“Menstruar, depilar, tpm, salarios menores, repressao social.”

Entretanto, apesar dessas restricbes, h4 quem acredite, como uma de
nossas jovens, que um grande caminho ja foi percorrido na direcdo da

emancipacao feminina.

“Penso que atualmente a mulher se emancipou muito, j& achou seu espaco
e mostrou aos homens que é capaz, entdo as desvantagens sao minimas
perto das vantagens.”

Quando nos recordamos da visdo que essas mocas tém de uma mulher
emancipada, como ja se viu anteriormente, podemos contextualizar melhor a
maneira como entendem vantagens e desvantagens em relagédo a ser mulher. As
meninas falam de independéncia financeira e da independéncia em relacdo aos
homens. Consideram esta mulher como uma pessoa que tem liberdade para fazer
0 que quer, estd a frente do seu tempo, decidida, batalhadora, inteligente,
dindmica e agitada. Luta por seus direitos, sendo consciente do que faz, é forte,
tem garra, forca de vontade e tem opinido prépria. Por certo, 0 que as nossas

mocas colocam em baixissima porcentagem é ter um bom trabalho e carreira
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sélida, mas ainda assim valorizam a formacgéo universitaria, a cultura e uma boa

informagao.

No confronto desta questdo com a imagem que fazem de uma mulher
tradicional, elas enfatizam precisamente o oposto, colocando-a como aprisionada

na rotina da casa e da vida familiar.

“Dona de casa, nao trabalha, cuida dos filhos.”

“Dona de casa, que cuida dos filhos e do marido, vivendo em fungcédo da
familia, ndo pensando muito em si mesma . A familia em 1° lugar.”

“‘Maezona’ tipo dona de casa sem opinido prépria.”

“Submisséo, falta de opinido sobre qualquer assunto e falta de vontade
prépria , dependéncia, insatisfacdo pessoal, se abate facilmente diante das
dificuldades”

“Que obedece apenas ao marido, ou melhor, que se sujeita as suas

vontades. Que se deixa levar pelas circunstancias que subestimam uma
mulher e dizer: ‘se fosse homem faria melhor.”

“Submissdo” é uma palavra corrente para defini-la, juntamente com
“dependéncia”, levando a delinear um perfil claro para essa mulher tradicional, a
meio caminho entre a admiracdo velada por algumas de suas caracteristicas e a

visdo de que se trata de algo quase patologico, ou pelo menos infantilizado.

“Certo grau de dependéncia, ou de pais ou marido. Romantismo.”
“Reservada.”
“Recatada, passiva.”

“Meiga, delicada, submissa, dependente, indecisa, medrosa.”
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“Feminina, delicada, submissa.”

“Dependente, carente, indeterminada, ndo tem objetivo, acomodada”
“Submisséo, fraqueza emocional.”

“Nao questionadora, conformada.”

“Dependéncia financeira, submissédo ao marido, ser influenciavel.”

“Dependente financeira e amorosamente, fechada consigo mesmo e
sonhadora.”

“Conservadora, resguardada, fria, quieta.”
“Conservadora e sem muitas perspectivas.”
“Um pouco fragil e sempre necessitando de ajuda e /ou conselhos.”

Outras respostas caracterizam com mais precisdo em que consiste a

submisséo e dependéncia da mulher tradicional:
“Submissa, dependente, sem voz, é preciso expressar-nos para reverter
situacdes que nos desapontam.”

“Aceita as ordens sem expor seu ponto de vista e ndo trabalha.”

“Submisséo, medo de expor seus ideais, desinteresse por coisas novas.”

“E aquela mulher que tem os mesmos valores e segue / aceita as “normas”
que a excluem da sociedade, as normas que a atribuem um valor inferior
ao homem.”

De uma perspectiva mais ampla, ndo parece suficiente que a mulher
exponha suas idéias para ndo ser submissa. A realizacdo profissional é também
invocada como algo de que sua dependéncia a faz abrir mao. Ou, talvez, as

coisas nao sejam precisamente assim, como outras jovens nos levam a supor.
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“Uma mulher que se submete as vontades do marido, deixando até de se
realizar profissionalmente e tem valores fixos e rigidos.”

“A mulher tradicional € aquela que fica em segundo plano e faz parte da
vida de sua familia, sem a sua propria identidade, ou seja, esquece de si
mesma ou talvez seja aquela que nado deixa de ser uma mulher
independente, mas cumpre o papel de dona de casa”

Assim, outras meninas podem concluir, afirmando uma visdo pouco

ortodoxa do que seria essa mulher (tida por) tradicional:

“Tradicional ? Nao acredito de verdade nisso.”

“Casada ou pos casamento, com filhos para criar e ainda um trabalho para
ir, além de sempre querer estar bonita ou magra.”

“A mulher tradicional sempre quis ser feliz como dona de casa. Atualmente,
ela quer mais: quer trabalhar, estudar e ser independente.”

Por isso mesmo, ndo parecem surpreendentes, a primeira vista, suas
respostas a questdo acerca do que imaginam sobre o homem com quem
gostariam de viver. Ele € inteligente, afetivo, respeitador, compreensivo,
responsavel, sincero, charmoso, educado, e bem humorado. Menos de 20 % de
nossas mocas falam do trabalho e deste homem ser batalhador, empreendedor,
além de pensar no futuro. Talvez isso ndo fosse necessario, ja que aparentemente
elas poderiam cuidar de si mesmas, a exemplo da mulher emancipada cuja

imagem valorizam, como vimos anteriormente.

Todavia, € quando chegamos as questdes que se referem a sexualidade
que podemos contextualizar verdadeiramente o significado de todas essas
afirmacdes, relativizando-as no confronto de suas concepc¢des acerca das
relacbes sexuais. As meninas buscam informacdes sobre sexo principalmente

com as amigas, revistas femininas, mées, primas e tias. Por outro lado, ao
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conversarem sobre sexo, preferem as amigas, namorado e/ou noivo, além do
ginecologista ou do psicoélogo.. Praticamente todas aprovam relacdes sexuais
antes do casamento, ou antes, sdo poucas as mocgas que declaram considerar a
virgindade importante para se arranjar um marido. Mas todas tém consciéncia de

gue este € um valor que se alterou no tempo:

“Néao [é importante], pois hoje em dia os padrdes sdo outros, e virgindade
ndo é prova de pureza. Hoje, os homens j& se acostumaram com a idéia de
casar-se com mulheres ndo virgens, pois os padrdes séo outros.”

“Jamais. Virgindade para mim € um tabu criado socialmente. Jamais_casaria
com um homem que dissesse que sua noiva deveria ser essencialmente
virgem.”

“Néao, estamos no ano de 2002, onde a liberdade sexual alcanca patamares
nunca antes pensados. Pessoas se conhecem e transam. O amor ndo é
relacionado com o passado da pessoa / ser virgem ou ndo / e sim com uma
pessoa em si”

Algumas jovens relacionam a importancia atribuida a virgindade feminina a
uma postura discriminatéria da mulher, reivindicando para si direitos iguais aos

dos homens:
“Nao, no meu ponto de vista € extremamente ridiculo e machista este
negdécio de mulher casar virgem.”

“Nossal! Se virgindade for requisito para obter um marido, o relacionamento
ja comeca mal desde ai.”

“Nao. Ha tempos a sociedade impde que o homem nao deve ser virgem
para casar, mas a mulher sim. Qual a diferenga?”

“Nao, da mesma forma que ndo € importante o homem ser virgem para
obter uma pessoa.”
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Algumas de nossas mocas chegam mesmo a valorizar a ndo virgindade
como um fator positivo para um casamento, dada a experiéncia adquirida pela

mulher e que pode trazer maior satisfagdo a ambos os parceiros.

“Na atual realidade, ndo. Acabou-se a idéia (tabu) de que a mulher tem de
ser virgem, hoje muitos homens até preferem mulheres com mais
experiéncia.”

“Néao, é importante saber tudo sobre sexo: suas proprias preferéncias, seu
tipo sexual de homem e as preferéncias sexuais masculinas para se obter
um marido.”

“Nao, muito pelo contrario, uma mulher experiente sexualmente pode dar e
receber mais prazer ao marido. Imagino que em algum lugar longinquo
devam existir homens que ainda valorizam isso, mas de qualquer forma eu
nao me casaria com um deles.”

“Néao, para casar e ‘viver feliz para sempre’ com alguém é preciso conhecé-
la por inteiro até no ato sexual.”

“N&o. E preciso conhecer o homem que vai dormir a seu lado. Saber se ha
uma ligacéo quimica.”

Um numero significativo dessas meninas desvincula a virgindade do
casamento, tanto mostrando a responsabilidade individual na escolha de ser ou
nao virgem, quanto indicando outros requisitos considerados mais importante
numa relagdo matrimonial.

“N&o, pois virgindade ndo é sinbnimo de uma boa futura esposa, mas

apenas que ndo houve uma oportunidade anterior.”

“Néao, porque o homem deve querer casar com vocé pela pessoa e carater

gue vocé tem. Nao ser virgem significa ter experiéncias, e estas ajudam a

construir uma pessoa.”

“Néao, a pessoa deve fazer o que acha certo na hora, e certamente ja teve
uma vida antes do marido.”
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“Nao, atualmente a virgindade néao representa mais a decéncia de uma
mulher e sim é apenas uma escolha dela.”

“Néao, isso é uma coisa que diz respeito apenas a mulher. Existem ainda
muitos homens preconceituosos, mas o casamento envolve amor.”

Entretanto, nem todas as nossas jovens pensam assim. Embora minoria,
algumas declaram, quase de um jeito envergonhado, traindo talvez a prépria
inexperiéncia ou romantismo, o valor que atribuem a virgindade, ainda que se

pudesse considera-lo coisa antiquada.

“Depende. Eu acredito que ndo. Acho que é importante conhecer a pessoa
antes de se casar com ela. Porém, alguns ‘mais sonhadores’ acham que a
entrega deve ser ‘Unica’. Para eles é importante.”

“Nao necessariamente. O casal vai se conhecendo aos poucos e nao é
necessario ter relacdes para que aquele seja o marido. Conhecer por
completo nao quer dizer fisicamente, vai se conhecendo a pessoa no dia a
dia ndo necessariamente na cama.”

“Nao. O sexo ndo € decisivo em nenhum relacionamento, e por iSSO nao
pode ser decisivo para o casamento.”

“Nao. Hoje em dia a idéia de virgindade foi extremamente deturpada e o
gue ha tempo atras era sindnimo de pureza e rendncia, hoje € motivo para
piadas.”

“Atualmente, creio esse valor haver se enfraquecido, ter sido posto em 2°
plano, deixado de ser fundamental. Homens e mulheres abdicaram desse
conceito, desvalorizaram-no. Em minha concepcédo, porém, permanece
primordial, intacto e inalterado.”

“Nédo, porém é uma forma de mostrar que estava esperando a pessoa
certa.”

“Atualmente é dificil encontrar garotas virgens que se mantém assim s6 por

causa de um futuro marido... Eu acho importante esperar até o casamento,
porque com certeza o amarei e ele a mim.”

111



“Eu penso que nao. A virgindade é um assunto sério e que as vezes vocé
pode estar namorando a tempo e “transar “, mas vocé pode se arrepender
caso nao fosse com a pessoa certa. Precaugfes devem ser tomadas.”

Finalmente, a propdsito da relagédo entre ser virgem e conseguir um marido,
nossas jovens também expressam alguns dos valores que consideram essenciais

num casamento.

“N&o. Na minha opinido, os padrbes do mundo atual mudaram muito e n&do
€ mais uma regra ter que se virgem para se obter um marido. O importante
€ vocé ser honesta e fiel com seu marido. O que vocé fez antes de
conhecé-lo ndo importa, pois hoje em dia tudo é uma questdo de momento.”

“Néao, o importante para obter um marido é ter personalidade forte, ter ideais
na vida, tracar uma meta e ndo ser submissa, sendo assim respeitada por
seus valores e ndo pela presenca de um himen.”

“Néao, acho virgindade um assunto pessoal, respeito muito as mulheres que
casam virgens. Mas cada um sabe a hora certa e a pessoa certa para se
entregar.”

“Néao, precisa ter cabeca e respeito e saber a hora ideal para acontecer e
estar segura, mas isto ndo segura para obter um marido.”

“Nao. Para obter um marido o que vale € o amor e se as personalidades de
cada um nao batem de frente, ou ainda, fidelidade, compreenséo etc.”

“De jeito nenhum ! E importante ter amor, carinho, respeito.”

“Nado. Na sociedade em que vivemos hoje 0 que mais conta para uma
relacdo dar certo ndo é s6é o sexo. E muito importante que exista a
cumplicidade, a amizade, 0 amor e o0 respeito mutuo.”

“Néo, virgindade nao quer dizer nada, para obter um marido € preciso de

coisas muito mais importantes como: cumplicidade, amor e
companheirismo.”

112



Nossas jovens também declaram que, dentre os amigos, todos também as
aprovam. Porém, ap0s o0 casamento, estas relagbes sdo desaprovadas
praticamente de maneira unanime por todos. Quando perguntadas acerca do que
a familia acha sobre relacionamento sexual antes do casamento, a maioria nao
sabe informar o que pensam seus pais, enquanto dizem que suas maes e irmaos
aprovam, ou entdo ao menos as maes (embora n&do necessariamente o
recomendem). Uma aluna apenas comentou que “os pais de uma forma geral
acham suas meninas princesinhas intocaveis e nao gostariam nem um pouco que
praticassem a sexualidade fora do casamento”. Outra, falando sobre a mae,

comenta que “ela ndo se incomoda, desde que eu néo tenha muitos parceiros”.

Todas as nossas mocgas afirmam ja terem tido algum tipo de experiéncia
sexual, variando em grau de intimidade ou intensidade, desde andar de méaos
dadas, trocar abracos e beijos, até masturbacdo, sozinha ou com o namorado,
manipulacéo reciproca de 6rgdos sexuais, sexo oral, vaginal ou, em apenas dois
casos, sexo anal. Varia igualmente a maneira como elas o consideram.
Praticamente todas julgam o ato sexual desejavel e agradavel, porém nem todas o
véem como fundamental, ainda quando seja algo limpo, mas que muitas vezes

pode ser dolorido.

“Limpo, indolor, prazeroso. Quando casada, fundamental e desejavel.
Solteira, porém, € bom e importante, desde que ambos desejem (ndo
fundamental)”

“Fundamental, limpo, indolor, agradavel, desejavel. Imagino ser indolor
porque dizem que todas as mulheres que fazem n&o querem parar”

“Fundamental (ainda ndo sei, suponho que seja desde que seja com quem
vocé ama). Limpo, indolor (se for feito com amor) agradavel, desejavel”

“Nao fundamental, sujo, dolorido, agradavel, desejavel”
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Entretanto, mesmo essas moc¢as que ja iniciaram sua vida sexual relatam
dificuldades de ter intimidades sexuais a que néo estao habituadas. Nesses casos,
suas atitudes variam, desde demonstrarem com veeméncia seu constrangimento,
até se mostrarem curiosas acerca do que desconhecem, embora em sua maioria
proponham o dialogo entre os parceiros para que cheguem a um acordo quanto

aos limites a serem respeitados.

“Me sinto mal, insegura, fico pensando que se ele ndo tem isso comigo, ira
procurar outra... ndo sei, fico com duvidas, achando que eu ndo o completo,
mas ao mesmo tempo vejo que eu ndo quero e acabou, porque é nesse
momento que percebemos o respeito existente.”

“Explico que ainda ndo estou preparada para isso.”
“Imponho minha opinido, no caso diria que nao iria fazer.”

“Se eu ndo gosto, se passou dos meus limites, eu ndo aceito. E acredito
gue o meu namorado saiba 0os meus limites ndo os ultrapassando.”

“Mostro a ele o meu limite, porém ndo descartando a idéia de, aos poucos
me adaptar as vontades dele.”

“Depende da intimidade, pode haver uma conversa entre ambos para
chegar em um acordo, a conversa é sempre o melhor caminho”

“la dizer ‘Nao’ ou ‘Agora néo’ ou ‘Ainda nao’.

“Acho que minha 1° reagdo seria repulsdo e negacdo. No entanto, nunca
passei por isso, portanto poderia mudar de opinido dependendo da ocasiéo,
do namorado, de mim e da proposta!”

“Bom, issO nunca aconteceu, mas se acontecesse, provavelmente
conversaria com ele para ver qual é a importancia ou curiosidade de estar
me propondo algo diferente. Mas se em outro momento me desse vontade,
eu aceitaria.”

“Eles nunca o fizeram, eu vou gostar se acontecer.”
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Ainda que nossas jovens ndo considerem o casamento essencial para
manter uma relagdo estavel, praticamente todas elas afirmam pretender casar-se,
mesmo que dentro de alguns anos, s6 apOs terminar o curso, ou até, em um unico
caso, sO depois de completar o doutoramento. SA0 pouquissimos 0S casos em
que as mocas afirmam ndo querer casar-se ou mesmo serem contrarias ao

casamento.

Para que o casamento aconteca, colocam como fundamental a existéncia
simultanea de amor, paixdo e atracado, incluindo, portanto, a sexualidade como
elemento importante na relagdo. Entretanto, confrontadas em varias momentos do
questionario com questbes relativas a virgindade, casamento e fidelidade,
demonstram em suas respostas que a aprovacao das relacdes sexuais antes do
casamento por parte dos amigos e amigas, ou mesmo de namorados e maridos,
nao tém a unanimidade que a primeira vista se poderia supor. Afirmam que a

opinido dos homens sobre as mulheres que ndo sao virgens é de que:
“Sao mulheres que buscam os mesmos direitos dos homens, ter prazer,
escolhas e realizar vontades.”
“A de que cada um faz o que acha certo, e essa decisdo sé cabe a pessoa.”
“Respeita a opgao delas.”
“Se a mulher se respeita, ele respeita ela ndo ser virgem.”
Contudo, chama a atencdo o fato de que quase ¥ de todas as mocgas

entrevistadas relatarem que seus namorados consideraram “normal” a condi¢ao

de uma mulher que deixou de ser virgem.

“Normal, cada um tem a relagéo na hora que acha a certa.

“Normal, € um fato natural, cada um tem a sua opc¢ao.”
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“Ele ndo vé nenhuma anormalidade nisso, considera uma coisa normal.”.
“Sao normais como qualquer outra.”

"Acha normal e até saudavel.”

“Sao pessoas normais como as virgens.”

“Ele entende como sendo algo normal hoje em dia, e que cada um deve
fazer o que quer da vida.”

Algumas poucas chegam mesmo a afirmar que, segundo a opiniao

masculina, ha uma superioridade da mulher ndo virgem sobre as virgens:

“Os homens preferem a mulher ndo virgem, pois elas possuem uma
personalidade mais definida, os conceitos e valores de uma mulher n&o
virgem valorizam o relacionamento.”

“Ter relacbes com alguém experiente € muito melhor do que quem ainda
nao sabe (nunca fez) como fazer.”

Mas € no conjunto das suas respostas que comeca a delinear-se um perfil

de opinides masculinas bem menos liberal:

“N&o condena, porém ndo encoraja.”
“Ele me respeitava [ndo sendo virgem], porém ndo era muito a favor.”

“Tudo depende da cabega, mas meu namorado ndo consegue pensar sobre
isso com a sua filha e a irma.”

A “perda” da virgindade acaba sendo vista como um deslize ou um erro,

que o afeto pode e deve redimir:

“Ele aceita, e ndo deixa de estar com ela por este fator, afinal o sentimento
€ mais importante.”
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“[A opinido dele €] A mesma que a minha. Desde que o sexo seja feito com
amor, tudo bem.”

“Meu namorado ndo recrimina, pois todos tém o direito de errar caso se
arrependam (de deixarem de ser virgens), 0 momento presente € o que
importa e é preciso pensar antes de fazer qualquer coisa.”

“Sao diferentes, contanto que se tenham entregue por amor.”

Na perspectiva de seus namorados, segundo um numero significativo

dessas mocas, ha uma clara valoriza¢éo da virgindade.
“Geralmente quando as mulheres sao virgens e os homens sabem, eles
‘ddo mais encima’, mas por puro interesse de ser o 1°
“Ele prefere as virgens.”
“Nao tem preconceitos, mas prefere namorar com uma virgem.”
“Ele acreditava ser o relacionamento sexual fundamental para o pleno
conhecimento das pessoas com gquem se relaciona. Creio, porém, valorizar

as virgens, uma vez que admira e respeita sua posi¢ao.”

“Respeita. Porém acha que elas estdo perdendo algo muito precioso da
vida.”

Na percepcdo dessas jovens, a experiéncia, valorizada segundo algumas
na opinido masculina, acaba sendo apontada por outras como um motivo de

desconforto para muitos de seus parceiros.

“Ele respeita as mulheres nao virgens assim como respeita as virgens, mas
ele me disse que se sentiria incomodado se soubesse que a parceira dele
ja teve vérias relacdes com diferentes pessoas.”

“Ele ndo se importava, desde que com ele fosse especial para os dois.”
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“Nao tinha nenhum problema, uma vez que tendo mais experiéncia nao
seria ruim para ele, no entanto ele também ndo gostava de muita
experiéncia, pois também queria se sentir especial e ndo s6 mais um.”

“Para ele nao faz diferenca as outras mulheres, mas para mim ele gostaria
de ter sido o0 1°, ndo sabe ou ndo quer explicar o porque.”

Finalmente, no depoimento de algumas outras poucas jovens, 0 preconceito

masculino acaba aparecendo de maneira clara:

“Sao faceis de namorar.”
“Que sdo mulheres que néo séo boas para casar.”

“Depende, se a menina ndo for virgem, mas também n&o tiver saido com
muitos rapazes, tudo bem, mas se ela sair com muitos caras, ai, com
certeza, rola discriminag&o.”

Por isso, de um modo geral, pode-se dizer que as opinides masculinas
acerca das mulheres que ndo sao virgens, tais como relatadas por nossas jovens,
oscilam entre afirmar, por um lado, que “querem as mesmas liberdades que os
homens” e “batalham para ter liberdade sexual”, e por outro lado, que “ainda n&o
encontraram o homem certo”, “elas sofreram alguma desilusdo amorosa”, “querem
casar tanto quanto as virgens” ou “ gostam mais de sexo do que de compromisso
e ndo seriam fiéis no casamento”, “elas usam a sexualidade como meio de obter
marido”, “ndo querem casar”, “estas mocas sdo boas para programa e ndo para

casar”.

O interessante, porém, € verificar que opinides semelhantes se repetem
quando as mocas relatam o que pensam suas proprias amigas sobre as mulheres
gue nédo sao virgens. Mais liberais que os rapazes, em sua maioria elas aprovam

as relacdes sexuais antes do casamento.
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“A maioria das minhas amigas nao sao virgens, elas concordam em perder
a virgindade antes do casamento e incentivam positivamente qualquer coisa
sobre o assunto.”

“A maioria das minhas amigas sao solteiras e ndo virgens. Mas n&o existe o
certo e o errado, mas sim, depende de suas proprias cabecas.”

“Acham que estdo mais que certas, pois dizem que temos que
experimentar bastante antes de casar para escolher o melhor parceiro”

“Pensam da mesma forma, que eu que ndo ha problema, desde que cada
um faca aquilo que tem vontade, mas tem que haver responsabilidade, pelo
menos para noés”

“Necessariamente elas ndo pensam nesse detalhe de solteiras ndo serem
virgens, mas é uma forma de disputar quem perde 1° e com quem.”

E curioso, porém, verificar que, mesmo entre essas mocas, tal como entre
0os rapazes, se afirme que as mulheres que ja perderam a virgindade séao
saudaveis e “normais”, vinculando a “perda” da virgindade, ou melhor, a entrada
na sexualidade, a uma questdo patolégica, como se sentissem a necessidade de
negar que ceder ao desejo seja algo como uma “doenca”.

“A coisa mais normal, pois pensam gue sexo nao € pecado nem crime, mas
sim uma coisa natural que acontece com qualquer ser humano.”

“Normal. Cada qual escolhe o0 momento de iniciar sua vida sexual, ndo
importa se é solteiro ou se tem noivo ou namorado.”

“Agem normalmente. A opinido é de cada uma, e ndo ha necessidade de
julgamento.”

“Normal, a virgindade n&o influi no carater da pessoa.”
“Sao mulheres normais como qualquer outra.”

“Elas ndo agem como se fosse algo anormal, mesmo porque cada uma tem
sua vida e sua intimidade.”
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“Sendo um ato com consciéncia, normal.”

“Acham comum, normal o fato de alguma garota ndo ser mais virgem. N&o
influi no relacionamento entre as minhas amigas.”

Nem todas, porém, tém esse tipo de opiniao liberal.

“Penso que algumas acham normal, outras ndo aprovam.”
“Elas devem pensar que estas mulheres, apesar de ja terem se sentido

preparadas para ter uma relacéo sexual, ainda ndo encontraram um homem
capaz de ser seu parceiro e companheiro.”

“Que sao mulheres que apesar de terem relacionamentos ainda néo
encontraram alguém para casar ou simplesmente ndo querem casar.”

“Pensam que aquelas mulheres ndo encontraram ainda um homem para
casar.”

“Alguém que pulou etapas no processo da vida antecipando uma das suas
fases.”

“Sao mulheres que ainda ndo encontraram o parceiro que as complete.”.

Algumas das opinides de suas amigas relatadas por nossas jovens sao

francamente ambiguas:

“A grande maioria acha que mulheres solteiras n&o virgens sao como
gualquer outra mulher, mas ha algumas que acham tais mulheres
precipitadas (se forem muito jovens).”

“Algumas ainda acham que s6 devem transar depois do casamento, mas
nao tém preconceito contra as nao virgens.”

“Creio que elas julguem ser um desperdicio de tempo, prazer e
oportunidades, apesar de boa parte delas ser virgem, e as que nao séo
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valorizam o ato sexual e praticam-no com parceiros selecionados
(namorados, apenas).”

Outras opinides se mostram, por fim, claramente desfavoraveis:

“Nao sei, ndo conversei sobre isso ainda com minhas amigas; até porque
minha Unica amiga de verdade freqlienta a mesma religido que eu e a Igreja
acha certo a mulher casar virgem mesmo sabendo que na maioria das
vezes iSso ndo acontece.”

“Né&o séo a favor.”
“Que nao tem principios.”

“Eu acho que a maioria delas desaprova a idéia porque acham o sexo sujo.”

Na verdade, quando indagadas sobre qual o objetivo do relacionamento
sexual, em sua grande maioria as mocgas pesquisadas s6 o concebem no ambito
de um conjunto mais amplo de caracteristicas que definem as rela¢des afetivas de
um casal, vinculando-o a expressdo do amor, a necessidade de conhecer mais

intimamente o parceiro, a obtencéo de prazer e a procriacao.

“Na minha opinido o relacionamento sexual significa a forca de atracéo
entre duas pessoas e consiste em uma etapa avancada de um
relacionamento.”

“Prazer e cumplicidade entre e para ambos.”

“Obter carinho, prazer e, se a pessoa quiser, procriagao.”

“Relacionamento sexual é sinbnimo de aventura, diversao, brincadeira e o
objetivo € que o casal tenha mais intimidade e ter filhos que € a coisa mais
bonita da vida.”

“Na minha opinido, sexo € ‘normal’, quer dizer ‘natural’ (0 ato), mas neste
ato estado inclusos sentimentos positivos que ampliam a visdo do corpo e do

amor. O relacionamento sexual tem o objetivo de descobrir estes
sentimentos internos, que estédo por tras do ato sexual.”
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“Primeiro € uma demonstracdo de amor e segundo uma forma de prazer.”

“Acredito que um complemento na vida afetiva do casal. Nao é a prioridade
nem a base de uma relacdo. E o que acrescenta e atrai 0s corpos.”

“Além do prazer psicolégico que o amor da, tem o prazer fisico que o0 sexo
da. E uma complementacéo do relacionamento entre duas pessoas.”

“Sexo deve ser fruto de um relacionamento estavel. Ele liga mais os
parceiros pelo prazer e pela cumplicidade.”

“Prazer, carinho para com o companheiro, desejo de fazer o companheiro
feliz, e também € da procriacéo.”

“Conhecimento do seu parceiro... comprometimento, relacionamento mais
sério e maduro.”

“Eu acredito que o relacionamento sexual tem como objetivo aumentar a
intimidade do casal, celebrar o amor entre os dois e completa a unido
sentimental do casal com a unido fisica.”

“Unir um casal (corpo e alma) que tenha certeza que se amem e que
tenham planos futuros.”

“E uma entrega por amor e conhecimento do homem escolhido. O amor
deve ser essencial mesmo que o objetivo seja prazer ou reproducéao..”

“Na minha opinido, o principal objetivo € a concep¢ao de uma nova vida.”

“Proporcionar prazer e constituir ‘familia™.

“Para quem é casado, além da troca de carinho € para procriar.Geralmente,
para quem € solteiro praticar o ato sexual € para prazer.”

“O sexo para mim € a entrega total, tanto do corpo quanto da mente. E
encontrar amor, confianga e prazer em outra pessoa.”

Por isso ndo chega a estranhar que, entre os motivos que as levariam (ou

levaram) a deixar de ser virgens, nossas mocgas relacionem um conjunto de
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circunstancias que poderiam ser resumidos na frase de uma delas: “A hora certa,

0 momento certo, o lugar certo e a pessoa certa”.

“Apenas atracdo sexual seria um forte motivo, mas ja aconteceu este lance
e nem por isto me deixar levar, 0 que eu levaria para a cama com um
homem seria a seguranca da relacédo e o sentimento envolvido.”

“Eu encontrar alguém que eu goste, confie, tenha afinidade/ atracdo sexual
e que eu tenha certeza que vai segurar a minha mao no dia seguinte.”

“N&o sei ao certo, talvez curiosidade, interesse em saber 0 que é realmente,
como acontece etc.”

“Amor e admiracéo pelo meu ex marido. Carinho, amor e compreensao dele
por mim e atracao fisica.”

“Gostava do meu namorado e ele de mim. Eu ja tinha dois anos e meio de
namoro, ja era maior de idade e sentiamos atracao um pelo outro.”

“Infelizmente me submeti a uma vontade do meu ex. namorado, eu nao
aglientava mais ouvir ele falar que isso era maravilhoso (sexo) e presenciar
ele lembrando da ex.”

“Se caso eu tivesse que optar em perder a virgindade, faria por amor a uma
pessoa.”

“Encontrar uma pessoa que me valorize e que mostre qual sdo suas ideais,
intencdes.”

“Sentir-me confortavel, atraida, respeitada e segura.”

“Achar o cara que me respeite e tenha paciéncia comigo. Além disso, ele
tem que me deixar confortavel.”

“Sustento como principios os estabelecidos pela norma moral tradicional :
amor, paixao, confianca, respeito, desejo, afinidade plena, tudo isso,
preferencialmente na noite consecutiva ao meu casamento (nupcias).”.

“Primeiro, amor; a certeza de que 0 seu parceiro te ama também e

segundo, a certeza de que € 0 momento certo e que essa pessoa possa Vvir
a casar com vocé.”

123



“Eu estava curiosa, ja tinha rolado tudo, — penetracdo, estava com um cara
gue havia sido uma paixao infantil.”

“Eu queria ter uma vida sexual ativa.”

“Estar com alguém que eu goste, confie e que esses sentimentos sejam
reciprocos.”

“Amor, relacdo estavel e atracéo.”

“A vontade (desejo sexual) e a certeza de que a pessoa ficard comigo por
algum tempo. Alguma pessoa que me passe seguranga.”

“Eu estava apaixonada, e foi com a pessoa certa, no lugar certo. Estava na
minha hora.”

“Amor. Estava apaixonada e achava que sempre estaria com ele. Hoje

penso diferente: fago porque quero naguele momento, sem ilusdes.”

Essa visdo € corroborada pela forma com que as jovens que sao virgens

dizem até quando pretendem conservar-se nessa condicao:

“Até o dia em que eu estiver preparada para ter relacdes sexuais, estiver
madura o suficiente, ou quem sabe até o casamento.”

“Até quando eu me sentir preparada para isso. Somente apos eu achar
alguém gque eu confie e deseje assim como quero que ele me deseje.”

“Até encontrar a pessoa que ndo ponha o sexo como prioridade mas sim
como consequéncia do relacionamento.”

“Até me sentir desejada de verdade. Ndo s6 para 0 sexo, mas como
pessoa.”

“Até achar alguém que eu ame e que esteja segura.”
“Até o dia em que eu ache uma pessoa que eu realmente ame, confie,

admire, respeite e que eu sinta que sente 0 mesmo por mim. Quando eu
achar alguém que me deixe confortavel comigo mesma na ‘hora H’ “.
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“Até encontrar a pessoa certa, de quem eu goste muito e com quem eu me
sinta segura.”

“A priori, até minha noite de nupcias... Na pratica, porém, ndo garanto que
seja indicado resguardar-se tanto... Nao creio, porém, que seria capaz de
contrariar meus principios morais e minha opc¢ao pela virgindade (nao o fiz
até hoje por opgao, ndo por auséncia de oportunidades)”.

“Até o dia que eu tiver certeza de que a pessoa que eu namoro ira casar
comigo.” .

“Até 0 momento em que eu me sentir segura e confiante de que néo irei me
arrepender.”

“Até 0 momento em que eu me considerar adequadamente preparada,
guando encontrar a pessoa adequada.”

“Néao tenho prazos, até quando eu encontrar uma pessoa que eu me sinta a
vontade, que me respeite e ame.”

“Até achar um homem que me passe seguranca, amor e fidelidade e que eu
tenha atracdo e desejo sexual.”

“Até o dia em que eu encontrar alguém que eu confie a ponto de me
entregar a ele.”

Em geral, a média de namorados que essas mocas tiveram é de apenas

dois. E nossas mogas ndo namoram mais de um rapaz a0 mesmo tempo. Nao

sofreram agressao sexual. Apenas duas afirmam ter tido relagdes homossexuais.

Cinco delas afirmam que fazem uso de anticoncepcionais, e quando perguntadas

de que tipo, apenas 20% informam ser pilula e camisinha. Quanto a questdo do

aborto, 30% se declaram favoraveis, porém todas afirmam jamais terem se

submetido a ele. Destes 30% iniciais, se estivessem casadas, apenas 10% a ele

se submeteria. Esta porcentagem aumenta para 20%, caso néo estivessem

casadas. Quando comentam as situa¢cdes que acompanharam de amigas que

fizeram aborto, dividem-se entre apontar como sua causa irresponsabilidade,

egoismo, covardia, além de desrespeito com a vida e, com relacdo aos seus
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préprios sentimentos nesta situacdo, falam de susto, espanto, pena, desespero,

tristeza e choque.

Como ja foi dito, nossas mocas afirmam que o casamento ndo é
necessario para a manutencdo de um relacionamento estavel, mas pretendem se
casar, embora considerem que o casamento legalizado ndo necessariamente é
fundamental para que tenham filhos. Com relacdo a vida de casada, tém medo da
rotina, mas em sua maioria imaginam uma vida de muito amor, uma familia
estavel e feliz. Apenas duas meninas comentam o trabalho associado a vida
domeéstica e a manutengdo da familia, enquanto as outras falam de festa e vida
social intensa. Para essas jovens, 0 casamento s6 da certo quando: “eles se
amam”, “ha fidelidade feminina”, “h& fidelidade masculina”, “ha estabilidade
financeira”, “ambos se encarregam do sustento”, “ambos tém o mesmo nivel

cultural”, “ela ndo se sobrecarrega porque tem empregada”.

Uma das questdes colocada para nossas mocas foi “Virgindade é
sindnimo de fidelidade ?” Suas respostas sao significativas. Por certo ha as que
defendem a equacdo dos dois termos, atribuindo a virgindade um carater

simbdlico e um valor essencial:

“Depende do ponto de vista .. . Se a mulher quer ser fiel a um s6 homem,
aquele que ela escolheu para ser seu para o resto da vida, acho que é
fidelidade a ele sim.”

“Sim. Fidelidade com a pessoa “certa“, a espera se torna uma fidelidade.”

“Nao sdo sinbnimos, mas existe uma concepc¢ao que define a castidade
sindnimo de fidelidade nos casais.”

“Sim, porque € simbolo de auto-dominio.”

“N&o, mas pode ser sindbnimo de entrega ou mesmo escolha.”
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Mas nossas jovens tendem, em sua maioria, a dissociar virgindade e

fidelidade, acentuando a confuséo causada pela identificacdo de ambos:

“Nao, porque vocé pode ser virgem e trair do mesmo jeito. Porque nao é
preciso perder a virgindade para ser infiel, apenas fazer coisas que de uma
certa forma traia a confianca de outra pessoa.”

“Ndo. Nao é porque vocé nunca chegou nos finalmente que ndo pode sair
beijando todo mundo.”

“N&o, porque trair ndo significa transar e sim sentir atragdo e desejo por
outra pessoa. Entdo, uma pessoa virgem pode muito bem trair.”

“Nao, as vezes quem se casa virgem trai mais pelo desejo de conhecer
outros parceiros.”

Vérias delas tendem, em contrapartida, a enfatizar como a fidelidade néao
depende da virgindade, que, mesmo perdida, ndo compromete a capacidade da

mulher de ser fiel.

“Nao. Pois a pessoa pode ter feito sexo por amor, mas depois de algum
tempo o0 namoro ndo deu certo, e futuramente ficar com outra pessoa.”

“Nao. A pessoa (de boa indole) se entrega a quem ama, outras (que nao
concordo) apenas por prazer, ndo tem muito a ver ser virgem com o ato de
ser ou néo fiel.”

“N&o, a menina perde a virgindade num momento especial para ela. Mas o
relacionamento pode ndo dar certo e a garota tem o direito de encontrar
uma outra pessoa.”

“Néo. Porque vocé pode ter relacdes com um namorado/ ficante/ amigo em
dado momento e ter relacdes com outras pessoas em outros momentos.”

“Nao. Sexo faz parte do relacionamento amoroso. Quando acaba o
relacionamento, é mais que natural que a pessoa procure outro amor, e
com ele vai ocorrer a mesma coisa que o antigo (intimidades). Fidelidade é
s6 estar com uma pessoa, e nao so ter tido uma pessoa na vida.”
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Salientam, assim, a natureza distinta dos valores envolvidos nos dois

casos, e a caracteristica do que, no seu entender, constitui a fidelidade:

“N&o, a fidelidade esta nas atitudes durante o relacionamento, ndo importa
0 que aconteceu antes.”

“Néao existe nem relacdo. Virgindade é uma escolha pessoal; fidelidade é
algo feito em conjunto.”

“Nao, a virgindade é algo particular do homem e da mulher e cada qual faz
0 que deseja com esta. A fidelidade ja envolve de fato um compromisso
num casal.”

“N&o. A fidelidade, a meu pensar, sé é valida no momento presente, por ex,
se vocé deixa de ser virgem com uma pessoa e casa com outra, vocé so
serd infiel se vocé trair a pessoa que vOocé casou, caso contrario, o que
vocé fez no passado, ndo da para mudar, da para esquecer.”

“Fidelidade € emocional, quem ama é fiel e mesmo uma virgem pode trair
seu namorado, portanto, ndo.”

“N&o. Por que seria? Amor e respeito séo sindbnimos de fidelidade.”

“N&o. A virgindade ndo esta acima de tudo, o respeito sim.”

Nesses termos, € compreensivel que a fidelidade seja referida por nossas

jovens a uma experiéncia interior de natureza peculiar:

“Fidelidade para com quem? Ser fiel é indispenséavel, mas sempre: ser fiel a
vocé mesma “

“Nao. Eu sou a favor da fidelidade aos préprios sentimentos. Por ex. eu
estou com uma pessoa, eu nao a trairei, ndo por ela, mas porque se eu
ficasse com outro eu estaria traindo os meus sentimentos. Logo eu devo ser
fiel ao que eu sinto. Logo me entregaria apenas ao homem que eu amasse
e mesmo que depois eu venha a amar outro eu fui fiel ao que eu sinto e isto
€ 0 que eu considero importante.”
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“Claro que ndo! Quando estamos junto de alguém que amamos, passamos
a irrelevar o nosso passado amoroso e psicologicamente nos tornamos
virgens a cada relacionamento, pois temos que vivenciar uma experiéncia
nova.”

Assim, na sua percepgédo, sexo nada tem a ver com fidelidade. Fidelidade
envolve compromisso ou é uma questdo de carater. E possivel ndo ser virgem,
mas ser fiel. Pode-se ser infiel com beijos, abracos, sentimentos, pensamentos, e
também emocionalmente. Traicdo ocorre em outros planos. Nao precisa transar
para trair. Ou, entdo, como colocam vérias de nossas mocas, “devo ser fiel a mim
mesma”, isto é, fiéis aos seus préprios sentimentos e as suas relagdes, no

momento em que elas ocorrem.

Através do respeito e, sobretudo, do amor, a virgindade torna-se uma
questdo secundaria, porque pelo amor o homem torna-se compreensivo e
complacente. Esta concepcdo de amor coloca a mulher numa posicado passiva.
Cabe ao amor e ao homem em estado de amor o rompimento da imposicao da
virgindade para a mulher. Contudo, a passividade jamais poderia ser total. Cabe a
mulher saber escolher o parceiro adequado. De acordo com a maioria de nossas
entrevistadas, este deve principalmente ser inteligente, culto, amoroso, atraente e

deve saber respeitar a mulher.

Por isso, como vimos, em relacéo a virgindade, algumas ndo a consideram
importante ou necessaria para conseguir encontrar um marido. Porém a maioria
pretende ter relacbes sexuais quando tiverem uma relacdo amorosa estavel com
vistas a continuidade. Assim a maior parte delas pensa numa relacdo duradoura
como condig&o para perder a virgindade, embora a grande maioria afirme nao ser

a virgindade importante para se conseguir encontrar um marido.
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Percebe-se que, quando pensam genericamente a questdo da virgindade,
esta se coloca para elas como ndo importante. Uma imposi¢cado masculina, uma
imposi¢cao da sociedade. Por outro lado, quando se colocam pessoalmente diante
da questdo, a tendéncia é resguardar-se para 0 casamento ou para uma relacéao
amorosa duradoura. Se a relacdo de namoro contém em si o projeto de
casamento, a moga na maior parte das vezes se permite admitir o desejo sexual.
Caso contrario o nega. O desejo sexual submete-se a finalidade da relagcéo

amorosa, bem como a virgindade.

E desse modo que, para elas, a mulher se apropria do seu corpo. Esta
apropriacdo é possibilitada pela crenca geral por parte delas de que a mulher tem
maior controle sobre seus desejos sexuais. A mulher continua, pois, sendo
responsavel pela ocorréncia ou ndo do ato sexual, ja que o homem teria pouco
controle sobre seu desejo. O desejo masculino é compreendido como parte da
natureza, enquanto que o feminino é submetido a regra da cultura. O homem é
“naturalmente” sexualizado, o desejo sexual é intrinseco a ele, portanto cabe a ele
ser passivo na decisao quanto a relacdo sexual, mas ativo na intencao.

Em contrapartida, a mulher cabe o papel ativo na decisdo e passivo na
intencdo, ao subordinar desejo sexual e virgindade ao controle que é capaz de
exercer, tendo em vista o projeto do casamento. Acaba, pois, sendo ela a
responsavel pelo ato sexual em si, para a maioria das entrevistadas. Controladora
da sua sexualidade e, por complementariedade, da sexualidade de seu parceiro,
pode ela determinar o curso de sua virgindade no interior da relacdo de namoro,
embora veja a virgindade como imposicdo masculina e da sociedade. Assim,
oculta de si mesma a defesa que faz da virgindade, a manipulacédo da sua prépria

sexualidade, tendo em vista a obtencdo de um parceiro.
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Como ja foi assinalado, a quase totalidade das mocas aprova a relacéo
sexual antes do casamento, tanto para 0 homem quanto para a mulher. Devemos,
porém, ter cuidado com este dado aparentemente liberal e nos perguntar qual é o
seu real significado. Neste contexto, podemos perceber como este dado de fato
reforca a concepcdo do projeto de casamento como meta, ou seja, a relacéo
sexual é aprovada para homens e mulheres, desde que sejam ambos a enfrentar

a perspectiva do casamento.

Para que o casamento dé certo, a maioria das mocas acredita ser
fundamental que o parceiro tenha 0 mesmo nivel cultural que ela. Ter o parceiro
estabilidade financeira ou encarregarem-se igualmente homem e mulher do
sustento da familia também sé&o itens importantes. Contudo, para nossas mocas,
dividir o sustento do lar na metade dos casos sO € desejavel até que os filhos
nascam. A partir desse momento, cabera a mulher desligar-se do mercado de
trabalho.

Como a maioria delas acredita que a maior vantagem em ser mulher é
poder ser mée, percebe-se reforcada a perspectiva de que trabalhar é atividade
gue nao se coaduna com a maternidade. Portanto, o trabalho feminino pode
contribuir para o sustento do lar, mas cabe efetivamente a responsabilidade plena
ao trabalho masculino. Vemos, assim, que o parceiro a ser escolhido para a
constituicdo da familia deve saber respeitar a mulher também nesse sentido, ndo
Ihe impondo ou exigindo dela a dupla ou tripla jornada de trabalho. Em suma,
aparentemente cabe a ela saber escolher o provedor financeiro, cabendo-lhe o

papel de provedora afetiva e econdmica nos gastos.
J& vimos que, quanto a sexualidade, havia um processo de naturalizacdo

do homem e de culturalizagdo da mulher. Esta concepcéo se inverte quando do

casamento. Na procriacdo, naturaliza-se a mulher em seu papel definidor, ao lhe
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delegarem o “instinto maternal“; jA ao homem sera negada “a capacidade instintiva

de ser pai “, a ndo ser como provedor econdémico.

A corroborar esta afirmacdo, a maioria das mocas coloca que seu futuro
marido deverd ter profissdo e empregos definidos, como condicdo para casar. A
mesma exigéncia elas ndo fazem para si. Seu trabalho é pensado como acessoério
na composicdo da renda familiar, ainda quando afirmem, com relacdo as
perspectivas de emancipacdo que a universidade oferece, que a mulher deve ser
capaz de se sustentar com seu préprio trabalho. Tal aspecto se evidencia quando
afrmam que o ideal para a mulher é trabalhar apenas meio periodo, apés o
nascimento dos filhos. Este ideal choca-se com a realidade do mercado de
trabalho. Neste, as possibilidades de atuacdo ja sdo restritas, quanto mais em
atividades de meio periodo. Contudo, tal ndo parece ser a percepcado dessas

jovens, a se levar em conta a maioria de suas respostas.

S6 uma pequena parte delas afirma a importancia do retorno ao trabalho,
ainda que em meio periodo, apos o nascimento dos filhos. Isto contrasta com o
fato de parte das mées dessas mocgas trabalharem, sendo seu trabalho valorizado
apenas quando recebem remuneracao. O trabalho em casa nédo é considerado. As
jovens tém orgulho das maes quando estas sdo detentoras de um diploma
universitario, mas ndo parecem associa-lo a uma formacdo que leva a uma
carreira profissional, até mesmo porgue, embora muitas dessas maes trabalhem,

outras, ainda que com diploma, ndo exercem uma atividade remunerada.

Quando buscam refletir sobre a familia que pretendem constituir, a maioria
afirma que gostaria de construir relacbes plenas de dialogo, compreenséo,
confianca e respeito. Embora uma parte delas queira, no interior da futura familia,
um relacionamento diferente daquele que conhecem em sua familia de origem,

reproduzem indiretamente a estrutura da familia na qual a maioria se insere no
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momento, onde os papéis estdo claramente definidos: mulher/ mae, marido/
provedor. A figura masculina é, no imaginario das mocas, praticamente excluida
da familia. O espaco doméstico parece ndo comportar o homem, dada a funcéo
que Ihe é atribuida no contexto da manutencdo econdmica da familia. Dessa
perspectiva, a figura masculina é remetida ao seu papel de provedor e a seu

espago proprio: a rua.

Algumas das respostas mais significativas com relagdo ao modo como
antevéem o dia de seu casamento evidenciam claramente esta condicao.
Seguramente, algumas poucas jovens dizem nao imaginar esse dia, ou porque
Nao pensaram nissO, OU porque ndo Sse interessam em casar, ou porque
pretendem “apenas juntar” ou, mais realistas, “apenas sair de casa’. Mesmo as
gue dizem nunca ter pensado nisso referem-se a coisas como: “acho que seria 0

mais natural possivel”

“E dificil descrever, pois nunca imaginei me casar.”
“Nao pensei ainda sobre o assunto.”

“Né&o imagino e ndo o desejo.”

“N&o penso em casar, apenas em morar junto.”

“Nunca pensei nisso, pois nao penso por enquanto em casar. SO se
encontrar alguém muito especial e que valha muito a pena.”

“N&o imagino muito o dia do casamento. Esta dificil arrumar um namorado,
casamento...”

“N&ao me imagino casando. Pretendo ‘juntar’ apenas.”
“Né&o imaginei. Acho que vou casar apenas para sair da casa dos meus pais

visto que eles ficariam extremamente chateados se eu saisse de casa sem
casar.”
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“Nao imagino, mas quero casar. Acho que todos devem estar contentes
(familia)”

“Meu 1° casamento foi louco ( loucura gostosa) ,mas eu ndo me imagino
casando novamente. Porém nado gosto de nada que seja convencional.”

“Eu ndo imagino, mas com certeza nao seria nas igrejas tradicionais.”
Em varios casos deste tipo, o que predomina € a idéia de simplicidade.
“N&o imagino muito. Sé penso num casamento simples, mas tem que ter

igreja e também uma festinha.”

“Com as pessoas que eu amo participando desse dia, nada de rituais e
igrejas, talvez eu nem me case legalmente, apenas vou morar junto.”

“Nao sonho com grandes festas e tal... queria que fosse simples (amigos
préximos e familia) um ambiente mais informal (sitio).”

“Na verdade ndo imagino muito. Mas talvez uma coisa bem simples com as
pessoas que eu e meu namorado gostamos.”

Mas para a maioria absoluta de nossas mocas, dada a natureza especial
desse dia, toda pompa e circunstancia sera pouca.

“O dia mais importante da minha vida. Eu casando na igreja de branco,
todos meus familiares e amigos, depois uma linda festa. Tudo perfeito.”

“Um lindo dia de sol, em um campo de gramado verde, muitas flores, muitos
SOrrisos, apenas pessoas amigas, eu casaria com roupas leves e coroa de
flores, nada chique, apenas como um sonho.”

“Como eu sou muito sonhadora, imagino uma igreja sofisticada, com os

pajens, padrinhos, decoracdo, musica, da melhor forma possivel.
Simplesmente aquele casamento.”
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“Sempre sonhei com um casamento conforme a tradicdo. Uma igreja linda,
cheia, e eu com um vestido branco, lindo e uma musica bem bonita de
fundo, para completar uma festa perfeita.”

Assim, em resposta a questdo Como vocé imagina o dia do seu
casamento?, o parceiro desse grande dia poucas vezes esta presente, a hao ser
como referéncia indireta, ou parte de um cenario perfeito. As respostas de nossas
mocas podem ser divididas em alguns grupos. Ha as que falam do dia:

"maravilhoso, esplendoroso”, “um lindo dia de primavera

um dia abencoado por

Deus” , "um dia lindo maravilhoso”:
“Um dia de muitas realiza¢des ... Um dia muito feliz, num lugar simples,
com poucas pessoas e muita paz.”
“Imagino que o dia do meu casamento fosse o dia mais especial da minha
vida ! Todos os detalhes terdo que estar perfeitos, roupa perfeita, tudo
perfeito!!!”
“Um dia especial, na igreja, como manda a tradi¢cao.”
“Um dia sem muitos rituais, mas de muitos significados.”
“Inexplicavel (s alegria e muita emoc¢ao).”
“Méagico, com muito amor e felicidade.”

“O melhor dia da minha vida, recheado de emocfes e expectativas para um
futuro bom e duradouro ao lado do meu marido.”

“Um dia que eu ficaria bem nervosa por uma decisado tdo importante e
gostaria de comemorar bastante com o homem que eu estivesse me
casando.”

“Um dia de ansiedade aonde passaria a tarde toda num saldo de beleza
com muitos amigos ao meu redor.”

“Tudo perfeito, como o planejado.”
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igreja

“Dia de felicidade, descobertas, prazer, festas, amigos.”

Ha as que falam da festa, “uma festa tropical” , “um festao”:

“Um dia feliz de festa, ndo s6 para mim, mas para todos. O dia de uma
unido que dure e que seja sincera e feliz para sempre.”

“O lugar eu ndo sei, mas teria toda minha familia e amigos, seria a noite,
com uma enorme festa.”

“Uma festa maravilhosa depois de uma linda ceriménia na igreja.”

“Um dia lindo, uma festa maravilhosa, casamento na igreja cheia de
amigos.”

“Um dia mais que especial, pois sonho muito em casar e ser feliz, ter filhos
também. N&o tenho certeza ainda se quero casar na igreja, mas quero fazer
um festédo.”

“O dia mais feliz da minha vida, com uma festa maravilhosa, e todas as
pessoas que me amam ao meu redor me desejando felicidades.”

“Imagino um casamento na praia, sem muitas pessoas, apenas as familias
e alguns amigos. Nao pretendo casar na igreja. S0 no civil. Imagino uma
festa tropical, um vestido de noiva simples e leve e todos os convidados se
divertindo, sem toda aquela formalidade dos casamentos.”

“Seria 0 dia de uma grande realizacao, eu estaria radiante, plena, pois s6
me caso com plena certeza de ter escolhido o cara certo. Faria uma grande
festa, gostaria de estar deslumbrante.”

“N&o gostaria que fosse na igreja, casaria somente no civil, no entanto com
uma grande festa, muito bonita e na qual estejam todas as pessoas que
gosto.”

“S6 amigos eu e ele e uma festa simples em uma praia.”

Ha as que falam da ceriménia: “casando numa chacara”, “casando na

"

, “uma linda cerimoénia”:
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“Um dia muito feliz, na igreja todas as pessoas que realmente querem
minha felicidade.”

“O dia em que eu jurar na frente de muitas testemunhas o meu eterno
amor.”

“E quase como um sonho, mas sempre me imagino num casamento
religioso, embora ndo saiba com quem.”

“Civil, religioso e festa.”

“Um coral cantando, a Marcha Nupcial tocando, flores, muitas flores
vermelhas e brancas, e eu vou estar feliz.”

“Com todos os parentes e amigos numa grande festa e a cerimdnia numa
linda igreja catdlica, com um coral de mulheres de vozes finas cantando
Ave Maria.”

“Acredito ser este um dia Unico, especial, em que realiza-se um sonho meu
feminino, sustentado desde a infancia. Desejo que seja perfeito, com as
cerimonias civil e religiosa simultaneas; o homem que eu amo (e me ama !)
me aguardando, efetivando o momento em que oficializar-se-ia nossa uniéao
e iniciar-se-ia nossa eterna felicidade...”

“Lindo, meu noivo me esperando no altar da igreja, maravilhoso, eu

entrando, olhando para ele, completamente emocionada.”

Ha as que falam do vestido de noiva: “um vestido branco com véu e

grinalda” , “um lindo vestido branco”
“Uma coisa magica, todos 0os meus parentes presentes, minha alegria,
vestido branco com um véu bem grande.”

“Lindo e maravilhoso, perfeito e com muito amor, na igreja de branco, véu e
grinalda.”

“Eu e meu marido, lindos e super sorridentes, casando ao ar livre. Eu quero

estar de vestido branco maravilhoso e tradicional (grande) e imagino esse
dia como um dos mais felizes de nossas vidas.”
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gosto”

“Eu quero ter um casamento bem tradicional, com direito a tudo. Casar de
branco, entrar na Igreja com a Marcha Nupcial, e tudo mais. Mas
principalmente quero ter um noivo que eu ame e que me respeite.”

“Casando de branco numa chacara.”

Ha as que falam dos convidados: “cerimdnia cheia de pessoas que eu

, “junto as pessoas que me amam”;

“Assim como foi o meu, com todas as pessoas que amo, inclusive o
marido.”

“Imagino um dia alegre, que eu possa desfrutar, juntamente com o meu
marido, da maneira que os dois desejam, cercados de familiares e amigos.”

“Um dia maravilhoso, com todas as pessoas que eu gosto presente. Nao sei
descrever.”

“Uma festa simples para amigos intimos e pais e um padre celebrando o
matrimonio.”

“Um dia lindo, que todos meus amigos e familiares estejam |4 e que ocorra
tudo conforme o planejado.”

“Perfeito. Imagino um dia lindo, e todas as pessoas que eu amo estaréo la.
Sera com a pessoa que eu amarei e que me amara. Sera na igreja e no
civil. Serd um dia muito feliz.”

“O melhor dia da minha vida, onde irei travar lagos com a pessoa que amo.
Sera um dia belo, se possivel ao ar livre, com muitas pessoas torcendo pela
minha felicidade.”

“Um dia de sol, na primavera, com minha familia, a familia do meu futuro
marido e com meus amigos todos reunidos em uma chacara, ao ar livre,
sem casamento religioso, so civil.”

“Eu imagino um dia lindo e feliz, com nossas familias a nossa volta em uma
cerimbnia simples e discreta.”
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“Uma comemoracdo simples, com minha familia e os amigos mais
préximos.”

Héa enfim as que incluem o futuro marido como figura central do grande

dia: “uma pessoa que eu ame de verdade”, “a pessoa que eu escolhi para ser o

pai dos meus filhos”, “dia de expectativa para um futuro bom ao lado dele”.

“Um dia lindo onde meu grande sonho estaria se realizando com a pessoa
gue eu amo e que eu escolhi para ser o pai dos meus filhos me esperando
no altar, um momento magico e eterno.”

“Espero que seja um dia muito especial, com uma pessoa que eu ame de
verdade.”

“Maravilhoso. E o sonho da minha vida: casar e ter filhos. Apenas imagino
gue seja com um homem que eu ame e que ele me ame também. “

“Um dia que ja estarei completamente estavel na profissdo quanto no
relacionamento.”

“Um dia em que passarei a viver (morar) com a pessoa que amo. Nada
muito ‘pomposo’™.

Ou seja, a moca fala dela, do vestido de noiva, da cerimdnia, do dia, da
festa, dos convidados ou, como elas dizem, “tudo a que tenho direito“. O noivo e

futuro marido é o que menos se menciona. Qual o significado dessa “auséncia™?

Este percurso aqui relatado através das respostas de nossas jovens,
evidencia os valores que compdem o universo de referéncia destas meninas. Um
universo por certo contraditério em muitos sentidos. H4 uma discrepancia entre o
que dizem sobre a sexualidade e as informacdes por elas recebidas.
Pouquissimas falam sobre a realizacdo profissional como parte de seus planos de
futuro, quando se trata de pensar a sua realizacdo pessoal como envolvendo a

familia e o casamento. Percebemos, com relacdo a imagem que tém de si
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mesmas enquanto mulheres e de seu futuro no casamento, um conjunto de
valores que podem ser considerados dos mais tradicionais possiveis. Como isto
se projeta na trajetéria de vida que antecipam para si mesmas no futuro, uma vez
que estdo numa universidade, em busca de uma formacéo que presumivelmente
deveria proporcionar-lhe alguma realizacdo pessoal no campo profissional, como

elas préprias enfaticamente declaram?

Talvez o fulcro dessas contradicdes seja melhor esclarecido se lembrarmos
o papel central que as nossas jovens atribuem ao “dom” da maternidade,
considerado a principal vantagem de ser mulher, e que as leva também a
subordinar o trabalho remunerado a uma tarefa anterior e mais importante, a

geracdo e criacdo dos filhos. Marina Maluf e Mariza Romero?, ao discutirem “a
sublime virtude de ser mae*“, recolocam esses valores em seu contexto historico e
analisam os seus desdobramentos entre finais do século XIX e inicio do século

XX, com o surgimento do discurso higienista.

A valorizacao da esfera privada das atividades do homem, como se sabe,
associa-se de perto a emergéncia da modernidade e a valorizagdo do individuo
como centro da vida social. Caminhando lado a lado com a ética protestante e o
espirito do capitalismo, como demonstrou Max Weber®, essa valorizacdo do
individuo nem por isso deu lugar, de forma imediata, a um novo valor da esfera
privada de suas atividades no plano da vida doméstica e familiar. Ao contrario,
Richard Sennett* mostra como essa valorizacdo social de uma nova subjetividade
do individuo, correspondente a uma interiorizacao do valor de sua livre iniciativa
no campo econdmico, € um processo lento a que o século XVIII ir4 assistir,

confirmando o gradativo “declinio do homem publico”. S6 no final do século, e ao

2 Maluf & Romero, A sublime virtude de ser mae. Revista Corpo & cultura. Projeto Historia, no. 25.
% Max Weber. A ética protestante e o espirito do capitalismo. S&o Paulo, Livraria Pioneira, 1989.
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longo de todo o XIX, uma nova sensibilidade romantica ird adornar a vida
doméstica de qualidades excepcionais, atribuindo a mulher, em sua condi¢do de
“rainha do lar”, o papel de guardid das virtudes sociais, com base nas virtudes
afetivas e sentimentais que sO ela seria capaz de inculcar nos homens, no

processo de sua educacao.

Sado as transformacgBes desse complexo ideolégico que Maluf e Romero
retomam, a partir do momento em que a ele se sobrepde o discurso higienista que
surge no final do século XIX e se estende com grande vigor pelas primeiras
décadas do século XX. Na Europa, num momento de reorganizagéo da vida social
em funcéo da expansao e consolidagcdo da Revolugéo Industrial, quando imensos
contingentes camponeses comegcam a ocupar as cidades, o discurso higienista se
associa aos projetos urbanisticos que reformulam o tracado urbano das cidades,
tendo em vista garantir a produtividade do trabalho dos novos operarios urbanos
e, a0 mesmo tempo, as condi¢des de salubridade da vida na cidade, postas em

risco pela excessiva concentracdo populacional.

No Brasil, essas questdes irdo ainda se complicar pelo fato de que, em fins
do Império e inicio da Republica, o dominio de uma ciéncia evolucionista parecia
demonstrar a inviabilidade da constru¢do de uma nacéo saudavel, tendo em vista
a degenerescéncia patologica a que poderia estar condenada a populagéo

brasileira pela mistura racial que fora se dando ao longo dos séculos no pais.

Assim, em nome da idéia de nacdo, do valor do trabalho e da saude
publica, nas cidades brasileiras, tal como na Europa, procede-se a grandes
reformas urbanas, ao mesmo tempo em que o discurso e as praticas médicas

higienistas se difundem por toda parte, com o objetivo, segundo definem Maluf &

* Richard Sennett. O declinio do homem publico: as tiranias da intimidade. S&o Paulo, Companhia das
Letras, 1988.
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Romero, de promover uma profilaxia social e mental da populacdo através da
limpeza e da retiddo moral. Ignorando a sabedoria e as praticas antigas do povo, 0

discurso médico torna-se um saber Unico, com legislacdo sobre toda a vida social.

E nesse momento que a figura da mulher se revela como fundamental. A
familia depende da mée, a quem cabe o cuidado da casa e das criangas. E ja que
desempenha essas tarefas, compete-lhe gerar e criar filhos saudaveis e
moralmente adequados. Nos anos 30, o discurso racialista do Estado, préximo as
preocupacfes eugenistas entdo vigentes na Europa, tornard essa obrigacdo da
mulher um dever patriético. Deste modo, cabera ao médico orientar esta mae para
preparar o futuro cidaddo, e quem nao confiasse no seu saber deveria ser

considerado culpado pela morte dos préprios filhos.

Assim, como afirmam Maluf & Romero, “a maternidade transcende o
biologico para ganhar uma aura gratificante. Mulher, esposa e mae tornam-se
identidades sobrepostas no discurso médico e a imagem da mulher negligente e

H5

descuidada é construida no verso da mée e esposa ideais*. E desta maneira que

“se tornam fundamento da natureza feminina as obrigagbes impostas para ser

mae e esposa“®.

Retornando aos dados de nossa pesquisa a luz dessas consideracoes,
podemos avalia-los de uma outra perspectiva. Se algo chega a surpreender nao é
a contradicéo detectada no discurso de nossas jovens entre ideais que pareceriam
indicar a visdo de uma “nova forma de ser mulher” e os valores tradicionalmente
associados a mulher e a familia que esse mesmo discurso evidencia. O que é
verdadeiramente surpreendente € o modo como, na sociedade de consumo, 0S

veiculos de comunicacdo de massa, a exemplo das revistas femininas lidas por

® Maluf & Romero, op. cit., pg. 234.
® Idem, ibidem.
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nossas jovens, foram capazes de se apropriar do discurso e das reivindicacdes do
movimento feminista dos anos 70, que punham em pauta a imagem da “nova
mulher”, sem renunciar por isso a um discurso muito mais antigo e poderoso, ja

inscrito no imaginario feminino, sobre a “sublime virtude de ser mae”.

Sdo esses discursos veiculados na midia impressa e televisiva que
fornecem as nossas jovens os modelos femininos por elas valorizados, juntamente
com o estilo de vida de suas familias de origem de classe média, que elas
incorporam como referenciais para a construcdo de sua auto-imagem como
mulheres e seus projetos de realizagcdo pessoal. Ao nivel das representacdes, sem
a experiéncia concreta sobre as situagdes que vivem no plano da imaginacao e da
fantasia mais que da realidade, nossas mocas estdo longe de perceber as
contradicdes de seu discurso, que talvez um dia o curso futuro de sua vida venha

a lhes revelar.
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Capitulo V- O projeto de vida

Acompanhamos até aqui as expectativas de nossas jovens sobre o curso
universitario no qual ingressaram, bem como a trajetdria de construcdo da auto-
imagem dessas mocas universitarias de classe média, tentando compreender a
importancia do lugar ocupado pela profissdo, bem como pelo casamento e a
familia, na visdo que tém de si mesmas enquanto mulheres e o valor que lhes
atribuem em suas expectativas de realizacdo pessoal. Como essas mocas
conciliam em seu projeto de vida essa auto-imagem e seus ideais de realizagéo
pessoal com a carreira para a qual dizem estar sendo preparadas pelo curso
universitario que frequentam? Explorando mais diretamente a questdo de sua
escolha profissional, serad preciso avaliar agora o que ela representa em seu
projeto de vida para o futuro. Para isso serd necessario colocar em confronto as
exigéncias da carreira por elas escolhida e suas expectativas em relacdo a vida
pessoal e familiar, para averiguar em que medida esses dois universos de valores

se conciliam ou sao contraditorios.

Nem toda carreira para a qual a Universidade forma seus alunos exige para
0 seu exercicio futuro o mesmo grau de compromisso profissional nem a mesma
dedicacdo em seu processo de formacédo até a obtencdo do almejado diploma.
Alguns cursos da PUC-SP, como Psicologia, Fonoaudiologia e Medicina, exigem
de seus alunos dedicacdo em tempo integral aos estudos. Também o curso de
Enfermagem jé foi h4 algum tempo ministrado em periodo integral. S6 o custo,
considerado excessivo pelos alunos, fez com que diminuisse o numero de

matriculas nessa area, de tal sorte que Enfermagem deixasse de ser oferecida
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como um curso integral. Haveria por parte dos alunos que freqlientam esses
cursos alguma diferenca com relacdo as suas expectativas profissionais, quando
comparados a outros que nao tém que se dedicar com igual empenho aos

estudos?

Sera necessario explorar em maior profundidade, através da analise
comparativa, as carreiras escolhidas por nossas jovens e os diferentes graus de
compromisso futuro que elas envolvem, para tentar perceber em que medida a
carreira profissional para a qual se preparam constitui ou ndo, para essas jovens,
um elemento importante no seu ideal de realizagéo pessoal. Por serem cursos que
habilitam ao exercicio de uma profissdo huma mesma area, a Saude, Medicina e
Enfermagem podem nos fornecer um bom quadro de referéncia para esse
exercicio comparativo. Procuraremos assim distinguir carreiras como a Medicina,
que exige desde j& dedicacdo integral aos estudos, Enfermagem, que pressupde
um compromisso ndo menos arduo com a carreira no futuro, mas um tempo
menor voltado ao estudo no presente, e as demais carreiras escolhidas pelas
jovens que foram objeto de nossa pesquisa. Haveria entre elas alguma diferenca
significativa no que diz respeito as expectativas de poderem conciliar vida pessoal

e profissional?

Comecemos por identificar nossas jovens alunas. Vamos dar uma volta
pela PUC-SP. No campus Monte Alegre encontramos as meninas dos cursos de
Ciéncias Sociais, Histéria, Geografia, Relacbes Internacionais, Turismo,
Administragcdo, Economia, Ciéncias Contabeis, Ciéncias Atuarias, Direito, Servigo
Social, Pedagogia, Fonoaudiologia e Psicologia, entre as quais realizamos nossa
pesquisa. Continuamos nosso percurso e chegamos ao campus de Sorocaba,
onde vamos encontrar as jovens que freqientam o Centro de Ciéncias Médicas e

Biol6gicas. Quem sdo essas mocgas, alunas dos cursos de Medicina e
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Enfermagem? Ao procurarmos identifica-las, nada as distingue, em termos de seu

background social, das demais jovens do campus Monte Alegre.

Nossas jovens sdo brancas, brasileiras, solteiras, 19 anos de idade, e nao
trabalham, sendo sustentadas pelos pais. Recebem mesada e a utilizam para o
pagamento de suas despesas domésticas. Das alunas de Medicina, trés sao da
capital e trés do interior de S&o Paulo, e todas elas moram em republicas. As
meninas que estudam Enfermagem sao originarias do interior e moram com a

familia no entorno de Sorocaba.

As familias de todas elas tém bom poder aquisitivo, variando sua renda
meédia mensal entre 25 salarios minimos, para os pais das alunas da Medicina, e
de 15 a 20, no caso dos pais das meninas da Enfermagem. Sdo familias
nucleares, compostas por pai, made e no maximo dois filhos, que residem em
casas proprias. Ali nossas jovens encontram todos os equipamentos eletrénicos e
eletrodomésticos que as familias de classe média consideram necessarios.
Apenas no caso de duas alunas da Enfermagem, os pais, com 0s quais elas

vivem, moram em casa alugada e emprestada, respectivamente.

Na Medicina, as meninas se declaram pertencentes a classe média alta e
média média, enquanto as alunas da Enfermagem se véem como incluidas na
classe média média. Todas sdo filhas de pais universitarios com profissdes
variadas e que estdo na faixa de 40 a 50 anos. Nossas mogas freqiientam os
cinemas e teatros locais e eventualmente os de Sao Paulo. N&o séo filiadas a
partidos politicos, sendo no maximo simpatizantes do PT, mas todas freqientam
clubes da cidade que tém atividades desportivas, inclusive a Atlética do Centro

Académico da Faculdade de Medicina.
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Entre seus habitos de lazer, como para as jovens do campus Monte Alegre,
a leitura ndo ocupa um lugar de destaque. Referem-se a livros técnicos quando
indagadas sobre o que Iéem, tendo sido os livros indicados para o vestibular os
altimos lidos. Apenas duas meninas do curso de Enfermagem comentam a leitura
de crénicas de Rachel de Queirds e do livro A filha da fortuna. Entretanto, todas
ouvem radio, vao a bares e danceterias, além de freqliientarem cinema e teatro.
Com suas mesadas custeiam as despesas de casa e compram roupas,
acessorios, bijuterias e produtos de higiene pessoal, sustentando igualmente suas

atividades de lazer.

Também elas, como as mocas paulistanas, |éem revistas femininas,
destacando-se Contigo, Boa Forma e Caras. Apenas uma aluna de Medicina Ié a
National Geographic, Terra e Veja. Seus pais, ao contrario, compram outras
revistas, Veja, Isto €, Super Interessante, ou publicagbes sobre vinhos e sobre
decoracdo. As alunas afirmam folhear estas revistas, interessadas sobretudo em
artigos sobre corpo, regime, moda, forma fisica e saude. Apenas uma jovem do

curso de Enfermagem declara que “Ié assuntos culturais”.

Assistem a poucos programas de televisdo, e quando o fazem, estes se
dividem principalmente entre os femininos e telejornais. Quando se referem ao seu
interesse por assuntos ligados a saude veiculados nestes programas, estédo
pensando em entrevistas com médicos, ou seja, seus iguais, no caso das alunas
de Medicina. As mées destas nossas jovens que assistem programas de TV sao

as das alunas da Enfermagem, tendo preferéncia pelos femininos.

Nés nos indagavamos, nesta pesquisa, sobre o modelo de mulher veiculado
pela midia voltada para um publico feminino. Perguntadas sobre o contetdo
veiculado pelas propagandas dos meios de comunicacdo de massa, nossas

jovens, tanto alunas da Medicina quanto da Enfermagem, afirmam que estes
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enfatizam que existe uma nova forma de ser mulher; ser mulher é ser esposa; ser

mulher é ir a luta e conquistar seu espaco.

Como, pois, essas nossas jovens, tdo semelhantes as que freqientam o
campus Monte Alegre, chegaram a escolher os cursos que freqientam e as
carreiras para as quais estdo sendo preparadas? Entre as razOes por elas
apontadas para a escolha de cursar uma universidade, podem-se destacar estas,

indicadas pelas alunas de Medicina:

“Hoje ter curso universitario € essencial, além do que eu gosto e sempre me
interessei pelo curso que escolhi.”

“E a Unica maneira de aprender sobre a profissio e se preparar
psicologicamente e culturalmente para entrar no mercado de trabalho. Na
universidade fazemos nossos amigos e contatos profissionais”.

“Dar sequéncia a minha vida, ser capaz de trabalhar mais ativamente na
sociedade, adquirir conhecimento e exercer.”

“Para ganhar meu sustento e ser satisfeita profissionalmente “
“Ter uma boa profissdo para me manter no futuro.”

Por sua vez, as alunas de Enfermagem afirmam que decidiram cursar a

universidade por diversas razdes:

“Porque quero preparar meu futuro para poder ter uma profisséo,
trabalhando e lutando pelos meus objetivos.”

“A vontade de me realizar profissionalmente e a independéncia que se
conquista de um bom emprego”.

“O sonho de me formar e de continuar a minha vida ao lado de um
companheiro sem depender financeiramente dos meus pais e dele.”
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“Ter uma independéncia financeira apdés formada, vontade de estudar,
realizacao profissional.”

“A exigéncia das empresas e o interesse em ter uma profissdo e aprender
sempre mais.”

Da mesma forma, escolheram o curso que estdo frequentando por razdes
que néo sao aleatodrias. Dizem as estudantes de Medicina:
“E 0 mais adequado para as minhas habilidades, além de me satisfazer.”

“Medicina € um sonho de crianca... Sempre achei linda a profissdo
médica.”

“Porque, além de me identificar muito com a medicina, queria uma profissao
que lidasse diretamente com o ser humano, ajudando-o.”

“Aptidao, proximidade direta com outras pessoas, poder de ajudar quem
precisa, independentemente da raca, religido e nivel social, por ser uma
profissao dinamica.”

“Porque eu me identifiquei com a profisséo.”

Ja as alunas de Enfermagem afirmam que escolheram o curso:
“Pelo fato de lidar com as pessoas, podendo ajuda-las e me sentindo atil.”
“Porque a area de saude me apaixona cada dia mais, o poder de lidar com

o corpo humano é maravilhoso, e saber que estarei fazendo o bem para
outros é gratificante.”

“Porque eu gosto muito de cuidar das pessoas, dar atencdo a elas, e
sempre me interessei pelo corpo humano e pelas doengas que o agridem.”

“Sempre me identifiguei com a area de saude, tenho muita vontade de

ajudar as pessoas e participar da vida delas contribuindo para a sua
recuperagao.”
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“Porque é o que eu gosto e pretendo ajudar a desenvolver a saude quanto

a atendimento e respeito ao proximo na minha cidade.”

Dada a natureza destas escolhas, conscientes e claras, nossas jovens sO
poderiam ser incentivadas a cursar a universidade por seus pais e amigos, e de
fato o foram. A Unica a enfrentar alguma restricdo foi uma aluna da Medicina, cuja
mae achava o curso muito arduo. Todas elas pretendem exercer a profissao ao
terminar os estudos e imaginam que poderdo conseguir emprego primeiramente
como estagiarias, e depois trabalhando em empresa publica ou particular. Como

Gltima alternativa colocam a possibilidade de trabalharem como autbnomas.

A profissionalizacdo esta, portanto, incluida de maneira inegavel em seu
projeto de vida para o futuro. Ademais, consideram sua profissdo como n&o
rotineira, necessaria, agradavel, fundamental, desejavel e divertida. Assim, a
importancia que tem para elas enquanto mulheres a universidade na qual estudam

é grande, e por diversas razoes:
“Torna [a mulher] capaz, habilitada a exercer uma profissdo e ser tdo bem
sucedida quanto o homem”.

“E apenas uma ferramenta para uma realizacéo, para que ela possa atingir
a felicidade trabalhando naquilo que ela realmente gosta e faz bem.”

“E importante para adquirir cultura e ter um oficio que lhe torne (til para a
sociedade e para si mesma. Expansao de horizontes, forma de conhecer
pessoas, amadurecer, administrar seu proprio dinheiro e horario.”

“A mesma que na vida do homem. E mais uma oportunidade na sociedade”.

“Fazer com que ela se sinta emancipada, liberdade da dependéncia
masculina, e também para a realizacao pessoal e financeira.”

“Independéncia financeira, pois assim ndo necessita depender do marido ou
de qualquer outra pessoa para o préprio sustento.”
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“E uma grande conquista, faz parte do processo de independéncia”.

“Proporcionar a construcédo de um futuro melhor.”

Nessas circunstancias, caberia perguntar como essas jovens, que
demonstram um grande compromisso com sua carreira profissional, pretendem
concilia-la com seu sonho de realizacdo pessoal, e em que medida o casamento
ou a maternidade sdo por elas percebidos como um entrave ao seu
desenvolvimento profissional, ou se, ao contrario, a prOpria carreira poderia ser
vista como um entrave ao seu projeto de vida e de realizacdo pessoal, na medida
em que se mostrasse incompativel com o matriménio, a vida doméstica e a

criacao dos filhos.

Comecemos por perguntar como estas jovens entendem o que significa “ser

mulher”. Eis o que nos dizem as jovens que cursam Medicina:

“Aquela considerada biologicamente como tal. E ser alguém pensante,
capaz de ter ambi¢Bes, vontade e oportunidade de trabalho no que quiser,
sempre tendo em mente que ela é responsavel por tomar conta da familia.”

“E ser a maioria da populacdo, ser uma figura forte e capaz de causar as
reacdes mais diversas possiveis.”

“Ser mulher para mim é ser fragil, delicada, meiga, mas também ter fibra,
coragem de ser forte e, como qualquer ser humano, saber ser racional e
emocional”.

“Ser mulher é ter sensibilidade, charme e beleza, aliados a uma pessoa
firme e com opinibes proprias, que € capaz de ser independente de um
homem.”

“E ser feminina, valorosa, batalhadora, sonhadora, conquistadora.”

“Nunca pensei em ser mulher como se fosse etnia diferente.”
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Jé& as mocas que séo alunas de Enfermagem afirmam:
“Ser mulher é ser digna, respeitadora, € ser méde, esposa, dona de casa,
trabalhadora, tudo ao mesmo tempo”.

“E ser responsavel, é ser amorosa, € ser mae principalmente, é ser
adulta o suficiente.”

“E 0 dom de ser mae.”
“E ser otimista, confiante, e estar sempre pronta a ajudar os outros.”

“E ser feminina, companheira, e o melhor, poder ser mae — é a coisa mais
maravilhosa que alguém pode ser.”

“Tracar um objetivo e segui-lo, independente das dificuldades e
preconceitos, ser feminina, delicada. Ser mulher é ter inUmeras vantagens e
saber como uséa-las.”

“E ser independente, saber administrar uma casa, uma familia, € a0 mesmo
tempo ser uma profissional, e para isso nao precisa pisar em ninguém.”

“Ser mulher para mim é nunca perder a auto-estima, a vontade de viver, se
amar e se achar sempre linda, ndo se importando com opinides alheias.”

“E ser mde, amiga, conselheira, feminina, delicada, mas forte e
determinada.”

“Ser mulher € um dom, é ser madre, desenvolvendo o dom da
maternidade.”

“Ser mulher é ser forte e lutadora, inteligente e realizada.”

“Ter o fator de ser mae.”
Nisso nao diferem essencialmente nossas jovens da Medicina e da

Enfermagem das meninas dos demais cursos do campus Monte Alegre. Ao

responder a essa questdo, talvez as mocas que serdo as futuras enfermeiras
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enfatizem um pouco mais, ou de maneira mais clara, a maternidade e o cuidado
da familia como caracteristicas que definem o que € ser mulher. E talvez as
estudantes de Medicina afirmem de modo um pouco mais enfatico a
independéncia feminina, a capacidade da mulher de comportar-se de maneira
autbnoma e o empenho em conquistar uma posicdo profissional num mundo
masculino. Mas tanto umas como outras continuam a afirmar a mescla de emocéo
e razdo, firmeza, coragem e delicadeza, como préprias da mulher, e nenhuma
esquece de apontar a capacidade feminina de conciliar o espirito batalhador e a
realizacdo profissional com a maternidade e a responsabilidade pela familia.
Assim, nossas jovens alunas de ambos 0s cursos parecem indicar a crenca de
que de fato € possivel conciliar realizacdo pessoal e profissional num projeto de
vida futuro. Seriam elas um exemplo da “nova maneira de ser mulher’? Para
afirma-lo, sera preciso examinar mais de perto seus valores acerca do casamento
e do relacionamento entre os sexos, quando comparados aos das demais jovens

da PUC-SP que examinamos em conjunto até aqui.

Contudo, mais uma vez, as diferencas nao se revelam significativas. Tal
como as jovens estudantes paulistanas, nossas mocas de Sorocaba obtiveram
informacdes sobre sexualidade através de programas de televisdo, com a mée e a
familia, na escola, junto aos amigos ou em livros cientificos e revistas femininas.
Naturalmente conhecem os anticoncepcionais e mencionam pilula, camisinha, diu,
diafragma e, além destes, as alunas de Enfermagem citam também espermicidas,
vasectomia e laqueadura. Conversam com as maes e amigas sobre sexualidade.
Namoraram em média dois rapazes e ndo se relacionam com mais de um ao
mesmo tempo. Nao foram vitimas de agressdo sexual. S&o contrarias ao aborto e

afirmam que nao interromperiam uma gravidez, estando ou ndo casadas.

Também como a maioria das nossas demais jovens, elas afirmam so ter

vontade de ter relacbes sexuais quando namoram a Sério, embora aprovem
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relacbes antes do casamento para ambos os sexos e as desaprovem apods o
casamento. Seus amigos partilham o mesmo ponto de vista. E estdo convencidas
de que a mulher tem mais controle sobre sua sexualidade que o homem. Embora
ndo sendo casadas, ja tiveram diversas experiéncias de relacbes de intimidade
com seus parceiros, desde andar de maos dadas, abracos, beijos até manipulacéo
reciproca de 6rgdos genitais. Além disso, duas dessas meninas afirmam terem
praticado sexo vaginal e, trés, sexo oral. Mesmo assim, afirmam sentirem-se
constrangidas com pedidos dos parceiros que impliguem intimidades que

ultrapassem seus limites .

“Exponho meus medos e limitacbes de uma forma delicada para nao
magoar o parceiro, ndo me deixar intimidar e ndo acabar com o clima®.

“Me nego e peco por “favor’ para ndo me pressionar e ndo me forcar a
terminar o relacionamento “.

O que pensam de fato essas jovens acostumadas a lidar com o corpo
humano de uma perspectiva técnica e cientifica acerca de temas como a
sexualidade e a virgindade? Por exemplo, como definiriam a diferenca entre uma
mulher virgem e uma que ndo é virgem? Para as alunas de Medicina, a resposta
parece Obvia: s6 € possivel saber se perguntarmos ou se for feito um exame
ginecoldgico. Ja as meninas da Enfermagem se referem a uma diferenca sutil, ndo
da ordem da natureza, mas da cultura, apontando para a dimensao simbdlica que

envolve a idéia de virgindade:

“A virgindade tem o significado da pureza e abrange diversas situacoes,
nao somente a sexual. A mulher virgem pode ser tanto aquela que nunca
teve relagcbes sexuais como aquela que nunca teve relagbes de qualquer
tipo”.
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Também a maneira como relatam a percepcéo de seus amigos e amigas ou
de seus namorados sobre mulheres virgens e ndo virgens é significativa, pois
denotam valores que elas préprias compartilham. Assim, por exemplo, referindo-
se ao que pensam seus namorados sobre mulheres que ja deixaram de ser

virgens, elas fazem afirmacdes como as seguintes:

“Meu namorado me valorizou muito por isso (ser virgem).”

“Que elas provavelmente perderam a virgindade com quem elas
consideravam o cara certo e por alguma eventualidade da vida n&o ficaram
juntos.”

“Meu namorado nao recrimina, pois todos tém o direito de errar caso se

arrependam (de deixarem de ser virgens). O momento presente é que
importa e € preciso pensar antes de fazer qualquer coisa.”

Ja a percepcdo mais liberal de suas amigas sobre 0 mesmo assunto poe

em relevo o modo mais conservador com que elas o encaram:

“Acham que perder a virgindade depende unicamente da garota. Se ela
achar que esta na hora certa e surge o cara certo, bom para a garota.”

“Para minhas amigas é normal ser “ndo virgem”; para elas eu sou anormal.
Mas eu nem ligo!.”

“Para elas é normal, experiéncia sexual € normal e bom, desde que néo se
troque de parceiro constantemente e que isso nao acarrete em gravidez por
irresponsabilidade de ambos os dois”.

Ao se referirem a percepcdo dos homens sobre as mulheres que ndo sao

virgens, elas exp6em também os valores contraditérios com que eles as avaliam:

“Nao hé diferencas entre virgens e ndo virgens.”
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“Elas ainda ndo encontraram o homem certo.”

“Elas querem casar tanto quanto as virgens.”

“Elas querem as mesmas liberdades que os homens.”
“Elas batalham para ter liberdade sexual.”

“Elas dariam boas méaes.”

Em que circunstancias nossas jovens estudantes de Medicina e
Enfermagem que ainda séo virgens se disporiam a perder sua virgindade ou até

guando pretendem manter-se nessa condicado?

“Até encontrar o ‘meu homem’ ideal que me ame e que eu ame
também.”.

“Gostaria de continuar virgem até encontrar um homem que me dé a
certeza do seu amor e fidelidade. Provavelmente esse homem sera muito
especial, com o qual vou me casar.”

Por isso mesmo nossas mocas julgam que a existéncia concomitante de
amor, paixdo e atracdo é fundamental para que o casamento ocorra, e que 0
amor, bem como a fidelidade masculina e feminina, sdo fundamentais para que
ele dé certo. A isso as alunas da Medicina acrescentam que € necessario que
ambos os parceiros tenham o mesmo nivel cultural, e as da Enfermagem que
sejam ambos de mesmo nivel cultural e econdmico. Suas familias ndo fazem
questdo do casamento, ou gostariam que elas se casassem depois de formadas,
com alguém também ja formado, de mesma escolaridade e/ou nivel econémico.
Mas, tal como nossas demais jovens, também elas afirmam querer casar, no civil
e no religioso, sonhando com o dia do seu casamento com tudo aquilo a que tém

direito:
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"Bem, como toda mulher eu quero que seja lindo!. Quero estar linda e quero
gue seja uma linda ceriménia. Um dia especial para mim e para meu futuro
esposo. “

“Me imagino casando de noite, numa igreja pequena, apenas com parentes
e amigos préoximos. Uma cerimoénia tradicional. Meu marido de terno preto,
eu de vestido branco. Depois uma festa maravilhosa que dure a madrugada
toda.. Depois, eu e meu marido vamos para a nossa casa montada por nés
mesmos.”

“O dia em que eu jurar na frente de muitas testemunhas o meu eterno amor.
Sera um dia que compartilhara muita felicidade e transmitirei bons fluidos
para as pessoas queridas.”

“Um dia muito especial, com muito amor, carinho e festa. Quero um
casamento no ‘campo’, ao ar livre, com poucas pessoas.”

“Um dia abencoado por Deus, um novo passo, portas abertas para a
felicidade e nova etapa da vida onde dois se tornam um”.

“Imagino com uma igreja cheia de convidados e muita enfeitada, eu com um
vestido lindo branco, e as musicas de minha escolha, meu marido lindo,
com um terno branco, me esperando no altar, depois uma festa imensa em
uma chacara.”

Este dia do casamento tera de ser maravilhoso porgue para estas jovens

casar-se € algo muito sério e importante.

“[E] encontrar uma pessoa que vocé ame verdadeiramente e ela a vocé a
ponto de vocés virem a ter necessidade de estar com esta pessoa todo o
tempo (dormir juntos, acordar juntos)”.

“E permitir que alguém possa me conhecer como realmente sou. E amar
tanto ou mais que poderia dividir tudo o que sou e sonho com ele. *

“Dividir sua vida e entrar na vida de outra pessoa que seja companheira.”
“Um relacionamento que se tornou maduro e ja pode se eternizar pelo

casamento. Casamento é respeito, cumplicidade, amizade, sexo e amor,
além de parceria para passar pelas brigas e dificuldades.”
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“Um sonho de vida passado por todas as geragdes da minha familia. E ter
um lar e uma ou mais pessoas te esperando voltar no final do dia”.

“Estar em unido completa. Unir as dificuldades, os prazeres, as alegrias, as
tristezas, as decepcdes, enfim, ser um casal unido para vencer 0s
obstaculos da vida.”

“Unir-se a uma pessoa para sempre, vivendo juntos e cuidando ambos dos
filhos também é uma maneira de se realizar.”

“Selar um compromisso para o resto da vida, ou pelo menos até quando o

amor durar.”

E natural, portanto, que nossas meninas avaliem o divorcio de uma

perspectiva negativa, ou pelo menos melancdélica:

“Triste. O verdadeiro amor deveria durar para sempre. Nao entendo como
duas pessoas deixam de se entender de tal maneira que ndo consigam
mais viver juntas.”

“Necessario algumas vezes. E triste terminar uma vida juntos, mas é melhor
guando ndo anda muito bem o relacionamento.”.

“S0O acontece quando o amor acaba e ndo por pequenos obstaculos que
aparecem”.

Por isso também essas mocas, de quem talvez se esperaria uma atitude
distanciada com relacdo aos fendbmenos do corpo humano, no entanto se
declaram contrarias ao aborto. Ndo o tendo praticado e posicionando-se contra
sua prética, no entanto ja acompanharam amigas que tiveram que recorrer a ele:

bY

“Eu jamais praticaria um aborto, pois € um desrespeito a vida humana.
Gostaria que meu namorado me apoiasse a levar adiante a gravidez.”
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"A impressao foi muito ruim, me causou magoa e pena, da mae, pela frieza
e irresponsabilidade, e do bebé, por ser fruto de um ato inconsequente e
pagar com sua prépria vida.”

“Fiquei triste pela perda de uma vida. Gostaria que ela tivesse aprendido a
se cuidar de uma forma menos traumatica. Isto mostra que néo € por faltar
informagé&o e sim consciéncia que as coisas acontecem”.

“Foi péssimo! Me causou repulsa aquela atitude. Na hora do calor com o
carinha, ela ndo pensou em nada, apenas nela. Entdo que aguente as
consequeéncias”.

Corroborando sua posicao, elas também afirmam que, caso tivessem que
se submeter a um aborto, gostariam que seus parceiros ajudassem, apoiando-as,

mas de uma maneira bem particular:

“Gostaria que ele tentasse me mostrar que eu estava matando um
pedaco nosso, e 0 quanto isso € errado.”

“Gostaria que ele me apoiasse. Assim talvez eu desistisse do aborto.”

Tudo isso evidencia, a exemplo do que ja fora encontrado entre as jovens
do campus Monte Alegre, 0 quanto o casamento e a maternidade sédo importantes
também para nossas estudantes de Medicina e Enfermagem de Sorocaba, como
elemento essencial de seu projeto de vida e em termos do significado que para
elas teria essa dimensao de sua realizacdo pessoal. Seria acaso possivel concilia-
los com a carreira profissional, na qual nossas jovens parecem investir desde ja e

para o futuro um consideravel esfor¢co?

Praticamente todas as jovens que foram objeto desta pesquisa afirmam que
pretendem no futuro exercer a carreira para a qual estdo sendo formadas na
universidade. Em que circunstancias se disporiam a abrir mao dela, abandonando-

a em beneficio de outra atividade? Quando esta atividade fosse mais criativa, ou

159



melhor remunerada, ainda que distante de sua formacdo? Permaneceriam
exercendo sua prépria profissdo, embora com remuneracdo menor, mesmo em
uma situacao de crise? Abandonariam a carreira pelo casamento ou para cuidar

dos filhos?

Nossas estudantes de Medicina afirmam que s6 abririam méo de sua
carreira nas seguintes situacdes: para cuidar dos filhos; para auxiliar na carreira
do marido; caso apareca outra atividade mais criativa. JA as meninas da
Enfermagem declaram que estariam dispostas a fazé-lo para casar; para trabalhar
em outra atividade melhor remunerada; para conseguir um relacionamento afetivo
e estavel; e, por dltimo, quando a continuidade da carreira se transformasse em

obstaculo para a manutencédo de um relacionamento afetivo estavel.

Assim, portanto, por maior que seja o0 empenho de nossas mogas em
investir em sua formacao profissional, e por mais importante que declarem ser sua
carreira e seu trabalho, para |Ihes garantir a independéncia que consideram
essencial a uma mulher, eles encontram na maternidade e no casamento um
limite claro a partir do qual deverao ser reconsiderados como parte de seu projeto
de vida. Se em nosso ponto de partida pressupinhamos que carreiras que exigem
um maior dispéndio de tempo e energia no trabalho talvez relativizassem o valor
do casamento e da maternidade no projeto de vida de nossas jovens, deparamo-
Nos agora com 0 seu oposto: € o valor da carreira que deve ser relativizado se ela
se colocar como um obstaculo & realizagcdo pessoal representada para nossas

meninas pelo casamento e a maternidade.

Seria esta uma indicacdo de que se deveria descartar como engano a
proposta de “uma nova forma de ser mulher” para a qual essas jovens pareceriam
apontar, ao declarar sua intencdo de conciliar em seu projeto de vida tanto a

realizacdo profissional, através de uma carreira, quanto a realizacdo pessoal,
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através da vida afetiva e familiar? Nossas meninas se enganariam a si proprias,
vitimas de um engano maior produzido pela midia e a indUstria que a sustenta
vendendo a imagem de uma “nova mulher’? Esta ndo € uma hipdtese a ser
descartada. No entanto, antes de avaliza-la, conviria talvez tentar primeiro
entender o que pode significar para essas proprias jovens as opinides

aparentemente contraditorias que elas sdo capazes de sustentar.

Para isso devemos nos voltar mais uma vez para a nocao de trajetoria de
vida, na tentativa de compreender qual o significado que esses propdésitos
assumem para nossas jovens, neste momento em que elas os formulam.
Analisamos um projeto de vida, um célculo feito no presente sobre o que se
espera para o futuro. O que nele se exprimem s&o valores que norteiam a sua
formulacdo e, sobretudo, sdo representacdes do momento presente, ainda nao
postas em cheque pelo confronto com as ac¢des que viriam a sedimentar o seu
significado ou, ao contrario, levariam a sua reavaliacdo, a luz de uma experiéncia
ainda reservada para um tempo futuro. Isto € o que se compreende claramente

guando analisamos o que significa para nossas jovens ser uma mulher adulta.

Experiéncia, maturidade, independéncia e responsabilidade talvez sejam as
palavras mais usadas pelo conjunto das mocas em toda a pesquisa para definir o

que torna uma mulher adulta.

“Acredito que ndo € algo especifico, mas sim um momento ou
acontecimento que marca progressivamente sua adolescéncia.”

“A vida e sem duavida as suas experiéncias. O tempo e as fases da vida vao
dando uma maturidade cada vez maior.”

“Basicamente a responsabilidade de um trabalho ou familia é a
maturidade.”

“Maturidade, experiéncia e conhecimento.”
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“Ter experiéncias com a vida e aprender com os erros e acertos.”
“Ser madura, independente, saber enfrentar o mundo.”
“Quando ela é independente psicoldgica e financeiramente.”

“A partir do momento que ela se torna responsavel para trabalhar, ter uma
familia.”

“Responsabilidade e independéncia.”
“Sua vivéncia.”
“Emancipacéao, independéncia.”

“Uma mulher se torna adulta quando ela comecga a pagar suas proprias
contas, ela se mantém, financeiramente.”

“O fato dela pensar por ela mesma, ter maturidade, responsabilidade e
responder por todos os seus atos.”

E a esta condicdo — que em alguma medida se aproxima de sua imagem do
que seja uma mulher emancipada — que nossas mocas deverdo chegar, mas
ainda se encontram longe dela, no momento em que vivem como estudantes na
casa de suas familias, sustentadas pelos pais. O que seus propdsitos atuais
exprimem sao, portanto, valores a serem postos em pratica quando chegarem a
ser plenamente adultas. E o interessante é perceber que em nenhum momento
escapa a essas jovens que a maturidade a que aspiram para se tornarem adultas
envolve tanto sua condicdo social, econémica e financeira, através da capacidade
de se sustentarem com seu proprio trabalho, quando o amadurecimento psiquico
e sexual que fard delas mulheres adultas, prontas a gozar de sua sexualidade e
construir sua vida afetiva e familiar. Em seu projeto de vida, ambos séao

inseparaveis enquanto dimensfes distintas da realizacdo pessoal que a vida
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adulta devera Ihes proporcionar. Para o conjunto de nossas jovens pesquisadas

no campus Monte Alegre, uma mulher se torna adulta

“Quando ela se reconhece enquanto mulher.”

“Uma mulher capaz de raciocinar pelos proprios conceitos e buscar para si
prépria o melhor modo de viver sem ter que se sujeitar a preconceitos e
ideais de familia tradicionais.”.

“A busca incessante de conhecimento / prazer. Quando ela consegue
encarar e se vé sozinha perante os desafios impostos pela vida .”

“Integridade e obstinacao.”

“Responsabilidade, independéncia e estabilidade financeira.”

“Experiéncia de vida, e convivéncia com a sociedade.”

Nossas meninas dos cursos de Medicina e Enfermagem néo dizem nada
distinto quando relatam o que compreendem como uma mulher adulta,
explicitando também os valores que norteiam o0 seu projeto de vida para o
momento em que chegarem a viver concretamente essa condicdo. O que torna
uma mulher adulta?

“Suas experiéncias de erro e acerto.”

“O momento em que ela deve tomar suas decisdes.”

“A responsabilidade.”

“E assumir todas as responsabilidades com maturidade, tomando decisdes
independentes.”

“Quando ela assume responsabilidades, assume seus erros, é capaz de
definir seus objetivos e lutar por eles.”

“Ser emocional e racional na hora exata; saber agir com seguranca,
firmeza, saber o que quer, defender sua opinido (desde que esteja certa) e
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saber reconhecer seus erros; ter responsabilidade dos seus atos e
consequéncias futuras.”

“Quando ela percebe seu poder de seducdo, suas responsabilidades.
Quando ja estd no caminho profissional. Quando se sente madura para
fazer suas proprias escolhas.”

“Ser consciente dos seus atos, do que pensa, do que faz, do que quer e ser
responsavel por isso.”

“Uma mulher adulta é aquela que tem responsabilidade sobre sua familia,
sua vida financeira e consegue tomar atitudes definitivas na sua vida.”..

Assim, integrando o campo de suas representacdes e valores, 0 projeto de
vida de nossas jovens continua a nos confrontar com um desafio, quando
tentamos perceber o significado das proposicdes aparentemente contraditérias
que dele fazem parte. Podemos pensar que o tempo e a experiéncia de vida,
como elas proprias propdem, se encarregardo de deslindar essas contradi¢cdes ao
longo de sua trajetéria de vida, quando elas se tornarem verdadeiramente adultas.
Mas podemos também tentar compreender o0 que, na sua propria experiéncia de

vida, desde j4, Ihes confere significado.

A propésito do conceito de projeto de vida, Gilberto Velho ja lembrara que,
nas sociedades urbano-industriais contemporaneas, a dindmica da vida social
submete o individuo a um constante bombardeamento de solicitacdes, frente as
quais sua experiéncia de vida se fragmenta na multiplicidade de papéis sociais
gue é chamado a representar. Cada um deles parece encerra-lo em um mundo
proprio, correspondente a uma faceta de sua vida, com suas regras e codigos
especificos, constituindo como que “provincias de significados” que podem existir,
e mesmo ser pensadas e vividas, como realidades relativamente autbnomas.
Frutos de diferentes dimensdes da vida social, elas nos submetem a demandas a
primeira vista contraditdrias, que o individuo devera no entanto reduzir a alguma

forma de unidade para ser capaz de responder-lhes com alguma coeréncia no
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desempenho de seus distintos papéis sociais. Como nos adverte Velho, a prépria
continuidade e as transformacbes da vida social dependem do relacionamento
mais ou menos contraditério e conflituoso entre esses mundos que repartem entre
si nossa experiéncia de vida fragmentada e os cédigos culturais que séo a eles

associados?.

Compreender essa dinamica e suas consequéncias na construgcdo de um
projeto de vida de nossas jovens de classe média, estudantes da PUC-SP, € o
desafio com que nos confrontamos quando, para entender seu significado, nos
vemos obrigados a re-contextualizar os problemas que ele nos coloca frente a
realidade da sociedade brasileira contemporanea, encarando assim também o
desafio de pensar como se coloca, hoje, a “questdo feminina” para as jovens que

sao objeto deste trabalho.

! Gilberto Velho, op. cit., p. 26.
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Capitulo VI — A “questdo feminina” hoje

E preciso estranhar o familiar para tentar compreendé-lo. Como finos
cadigos culturais, modos de vestir, de falar, atitudes, formas de sociabilidade,
habitos de lazer, de consumo, costumes, estilos de vida, revelam valores e
crencas, sonhos e projetos, permitindo-nos identificar e distribuir em diferentes
segmentos os atores que constroem a vida social. Quem sdo essas mocgas da
PUC-SP que estudamos neste trabalho? Tendo ingressado recentemente na
universidade, os cdédigos culturais trazidos de seu meio de origem, pelos quais
elas pautam sua conduta, serdo distintos daqueles que virdo a adquirir, ha nova

socializacéo a que serdo submetidas ao frequientarem a universidade?

Pela sua aparéncia, esses coédigos as homogeneizam, nos espagos
enganosamente indiferenciados dos corredores, patios e salas da universidade.
Ha uma rede de sociabilidade que se estabelece entre essas jovens que vém de
mais longe, no énibus que faz o trajeto entre os municipios vizinhos da capital e o
circuito das universidades entre Perdizes, Pacaembu e Vila Buarque, mas a
sociabilidade de sala de aula tornou-se mais precéria. Na cidade onde o transito
parece tornar-se a cada dia mais infernal, preferem estudar via internet e por
telefone para a prova. A “prainha” é a passagem do “prédio novo” para o “prédio
velho”; “prédio novo” que ja tem 30 anos, mas continua a ser conhecido como
novo. Ali ndo ha mar. A “curva do rio” é a subida do “prédio novo” para a Monte
Alegre. Nao se situa ao lado do rio, mas ao lado do restaurante e da lateral do

Tuca. Estes serdo coédigos a serem aprendidos. Mas podera o convivio fugaz
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nesses espacos criar lacos que se estendam para além da universidade,
transformando-se em relagbes de amizade capazes de suscitar a confianga, a
troca de experiéncias e confidéncias, como parecem esperar nossas meninas? Ao
final do percurso, estamos mais proximos de saber quem € esta jovem estudante

de classe média que frequenta a PUC-SP?

A pesquisa realizada ndo pode pretender generalizar seus resultados para
além do grupo efetivamente pesquisado e daquilo que os dados permitiram
interpretar. Mas a interpretacdo ndo se esgota nos proprios dados (que, alias,
explorados sob outras perspectivas, sempre permitirdo chegar a outras
conclusdes e estabelecer a partir deles novos questionamentos). A interpretacao
também exige que se contextualizem esses dados de uma perspectiva mais
ampla, para se tentar saber o que, através deles, é possivel compreender daquilo
que a sociedade diz sobre si mesma por intermédio dessas mocas representantes

de estratos de classe média pesquisados.

E preciso, portanto, retornar a “questdo feminina”’, tal como ela é
compreendida pelas jovens de 18 a 21 anos que fazem parte do nosso universo
de pesquisa. E preciso ainda explorar as representacdes dessas jovens relativas
aos seus ideais de realizacdo pessoal e profissional que integram seu projeto de
vida, para se tentar ver em que medida eles correspondem a classificacdo dos
tipos femininos por elas elencados. A imagem de uma “nova mulher” que em
alguns momentos seus depoimentos pareceram colocar como valor? A imagem de
uma “mulher tradicional”, de que procuram distanciar-se, mas a qual seus valores
e aspiracoes relativos a familia e ao casamento parecem referir-se
constantemente? Esta jovem aspira de fato tornar-se uma “mulher emancipada”?
Tais imagens nem sempre correspondem a sua propria representacdo de um tipo
ideal de mulher e seu projeto de vida se apresenta sob muitos aspectos como

contraditorio. Ha tradicionalismo, sim, em muitos de seus valores e expectativas,
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mas € preciso se perguntar se, no contexto em que aprenderam a elaborar os
codigos culturais que organizam sua conduta, seus habitos e costumes, suas
crencas e seu modo de ver o mundo, isso serd suficiente para configurar a

imagem paradoxal de uma jovem retrégrada e conservadora.

Corresponderiam nossas jovens da PUC-SP ao perfil da juventude que
emerge nos anos 80, descrita por Helena Abramo como “patoldgica”, em oposi¢cado
a dos anos 60? Segunda a autora, “essa juventude € individualista, conservadora,

”1

e indiferente aos assuntos publicos, apatica’”. “Seu hedonismo est4 no prazer

individual e imediato visto como 0 Unico bem possivel, principio e fim da vida
moral”®>. N&o pareceria que essas mocas que declaram defender a luta pelos
direitos femininos, e pensam a universidade como instrumento de combate contra
a discriminacdo e o preconceito a que as mulheres sdo submetidas, pudessem se
encaixar de forma evidente nessa categoria. Nem 0s aspectos conservadores do
seu discurso sobre a moral da virgindade e do casamento levariam a supor que
pudessem aderir a um hedonismo imediatista como fim da vida moral. Ao
contrario, o que surpreende sdo precisamente esses aspectos conservadores de
seu discurso, cercados por um sem numero de justificativas derivadas de grandes
propositos moralistas, inteiramente distantes do comportamento que 0s jovens
chamam de “descolado” e que mais adequadamente responderia a descricao que

faz Abramo dessa juventude.

Sem duvida, por tras dos ideais “tradicionais” em seus depoimentos podem
ser encontradas mudancas significativas com relacdo ao padréo de engajamento
da mulher na vida politica e social dos tempos aureos do movimento feminista, e

mesmo transformacdes importantes no modelo da “nova mulher” posto em voga a

! Helena Abramo. . In: R. Novaes & Paulo Vanucchi (org.), op. cit., pg. 31
2 |dem, ibid., pg. 32.
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partir do final da década de 70. Assim, sera preciso analisar de uma perspectiva
mais ampla o que significam esses valores que fazem parte do projeto de vida de
nossas jovens, colocando-os em perspectiva, a luz das transformacdes que a
sociedade brasileira conheceu desde entdo, em relagdo aos modelos do feminino
derivados de uma experiéncia de classe média que a principio elas pareceriam

aceitar sem questionamentos.

Em 1975 o movimento feminista fazia sua aparicdo em S&o Paulo, com os
jornais Nos Mulheres e Brasil Mulher. Dez anos mais tarde se veriam 0s seus
frutos num artigo da revista Veja, de 1985, que enfatiza a imagem de uma “nova
mulher” que ndo tem pudor de adiar a maternidade, mas é valorizada por uma
maior cultura e opiniées mais brilhantes. No mesmo ano também a Revista Nova
saudava um novo tipo de leitoras: sdo independentes, tém habitos de consumo
proprios, e nivel de informacdo mais elevado. Tudo isso apontava para um novo
prestigio da formacg&o universitaria a que iriam se encaminhar a partir de entdo as
mulheres. Dessa perspectiva, nossas jovens seriam legitimas herdeiras desse
legado feminista, ou pelo menos da parte dele que diz respeito a independéncia
intelectual e moral e a formacédo para o mercado de trabalho que elas tanto
parecem valorizar. O que dizer, porém, do seu claro apego a padrdes
conservadores relativos a virgindade, ao casamento e a maternidade, seu
desgosto com o divorcio e seu repudio ao aborto, que parecem um claro
“retrocesso” com relacdo ao que o movimento feminista consideraria algumas de

suas maiores conquistas?

Dado seu background social, as redes de sociabilidade de que fazem parte,
os habitos de lazer que compartilham — e que as encerram num circuito estreito de
relagcdes sociais organizadas em torno de atividades de entretenimento, pouco
espaco deixando a leitura, que permitiria uma reflexdo maior sobre 0 mundo em

que vivem — nao seria dificil dizer que a superficialidade é uma das caracteristicas
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gue marca a experiéncia de vida dessas jovens no meio social de que provém.
Acaso poderiamos dizer que, por isso mesmo, elas teriam apenas assimilado sem
reflexdo os slogans que lhe sao vendidos pelos meios de comunicacdo de massa,
em especial as revistas femininas que parecem lhes fornecer os modelos do
feminino que se refletem em seus discursos, fazendo-as proclamar sua adesao
aos valores que definiriam “uma nova forma de ser mulher”, ao mesmo tempo em
que todo o seu projeto de vida caminharia numa direcdo contraria? Seria este um
exemplo caracteristico do engano produzido pela cultura de consumo que marca

nossas sociedades contemporaneas?

Analisando a problematica do consumo, Ana Lucia Castro, com base em
autores como Featherstone, mostra que uma das mais importantes caracteristicas
do contexto sécio-cultural contemporaneo é a sobreposi¢cdo da esfera de consumo
a esfera da producéo, ou seja, a sociedade que antes girava em torno da esfera
da producédo, passa agora a produzir-se na esfera do consumo. A expressao
cultura de consumo vem sendo bastante utilizada na literatura sociolégica, no
sentido de indicar que os principios de estruturacdo do mundo das mercadorias
sdo centrais para a compreensdo das sociedades contemporaneas, envolvendo
tanto a dimens&o cultural da economia, isto é, 0 uso das mercadorias como
signos, comunicadores, quanto a dimensdo propriamente econdmica e utilitaria da

producao®.

Na producdo socioldgica sobre o consumo podem-se destacar duas
perspectivas analiticas: a primeira parte da premissa de que a expansdo da
producdo capitalista de mercadorias deu origem a uma vasta acumulacdo de
cultura material na forma de bens e locais de compra, o que teria conduzido a

predominancia cada vez maior do lazer e das atividades de consumo nas

® Ana Lucia de Castro , op. cit., pg. 79.
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sociedades ocidentais contemporaneas. Para alguns, tal fato é visto com
otimismo, pois resultaria em democratizacao do acesso ao consumo e aumento da
liberdade individual; para outros, ele é visto como estimulador da manipulacao
ideologica e controle sedutor da sociedade, dificultando a organizacdo e
mobilizacdo social.® Dessa perspectiva, ndo seria dificil imputar a essa
modalidade contemporanea da cultura de consumo parte da responsabilidade pelo
carater “patoldgico” da juventude atual, nos termos em que a define Abramo, que
poderia ser vista como vitima desta seducdo da qual resultaria o hedonismo
individualista de que é acusada. Nem seria impossivel explicar por esse caminho
parte das formas de sociabilidade e dos habitos que caracterizam também as
jovens que foram objeto de nossa pesquisa.

A segunda vertente explicativa para o papel do consumo no mundo
contemporaneo entende que a satisfacdo propiciada pelo consumo deve-se ao
fato de os bens proporcionarem prestigio social. As pessoas usam as mercadorias
para criar vinculos ou para estabelecer distingdes sociais, demarcando grupos e
estilos de vida. Impde-se, nesta perspectiva, ultrapassar a logica da producédo e
penetrar no entendimento da l6gica do consumo. Segundo Castro, Roland Barthes
foi um dos primeiros tedricos a apontar o duplo aspecto do consumo: satisfazer as
necessidades materiais e carregar estruturas e simbolos sociais e culturais,

aspectos que considera inseparaveis®.

Citando ainda Featherstone, Castro comenta que o estilo de vida, no ambito
da cultura de consumo contemporanea, indica individualidade, auto-expressao e
consciéncia de si estilizada. “O corpo, as roupas, o discurso, 0s entretenimentos

de lazer, as preferéncias de comida e bebida, a casa, o carro, a opcéo de férias

* Castro, op. cit., pg. 79.
> Castro, op. cit., pg. 81.
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etc. de uma pessoa sdo vistos como indicadores da individualidade, do gosto “°.

Visto como marca de distin¢gdo, o estilo construido pelos individuos, como aponta
Hillevi Ganetz’, possibilita o contraponto ou o equilibrio entre a dimens&o coletiva
da producédo social do estilo, representada pela moda, e a personalidade
individual, garantindo a possibilidade de cada um identificar-se com os outros e
ser unico. Tal possibilidade de construcdo de estilos é dada pelo consumo, que
vem sendo apontado por varios autores como espaco de definicdo de identidades

nas sociedades contemporaneas.?

Considerada desta perspectiva, a juventude, submetida aos estimulos
dessa cultura de consumo, construiria para si mesma estilos de vida proprios que,
ainda que marcados pelas inevitaveis distingdes sociais de classe e status,
constituiriam também estilos geracionais, comportando igualmente formas
caracteristicas de definicdo de identidade de género. Dado o fato de que as jovens
que foram objeto de nossa pesquisa constroem seus modelos do feminino a partir
da proposta e do discurso de uma midia (revistas femininas e programas
televisivos) onde mal se distinguem modelos sociais de comportamento e
propaganda dos produtos capazes de promové-los ou legitima-los, seria possivel
ver na idéia da “nova forma de ser mulher” mais um dos resultados da
disseminagéo da cultura de consumo. Moda, cosmética, dicas de beleza, cuidados
da pele e dos cabelos, saude, culinaria light sdo referéncias quase obrigatorias
dessa geracdo de jovens que tém no cuidado do corpo e da beleza uma dimenséo
fundamental da construgéo da identidade feminina, como forma narcisica de auto-
expresséo e auto-satisfacdo, sinGnimo de auto-estima, auto-controle e autonomia,

como apontam autores como Hilary Radner®. N&o é dificil reconhecer nessas

® Castro, op. cit., pg.44.

’ Apud Castro, op. cit., pg. 83.
® Castro, idem, ibidem.

® Apud Castro, op. cit., pg. 98.
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referéncias alguns dos elementos que compdem a imagem da “nova mulher” que

pode ser encontrada no discurso das jovens por nds pesquisadas.

Esta pode ser uma parte da interpretacdo dos discursos de nossas jovens e
da contradicdo que eles revelam nas referéncias a partir das quais elas constroem
seu projeto de vida. Fruto das armadilhas da cultura de consumo, a imagem da
“nova mulher” que parecem valorizar seria apenas uma figura de superficie, por
baixo da qual ainda permaneceriam intactos ideais conservadores sobre a
feminilidade e a identidade feminina. Entretanto, esta seria apenas uma
interpretacdo unilateral, pois deixa de lado a preocupacdo em entender o sentido
que para essas proprias jovens teriam esses valores que podem nos parecer

contraditorios, mas que aparentemente ndo sédo por elas vividos como tais.

Talvez se devesse considerar esta questdo de uma perspectiva histérica
mais abrangente. Com uma velocidade extraordinaria, as transformacdes do
altimo quartel do século passado deram lugar a novas formas de sociabilidade e
novos modos de se definir e compreender as geragdes que, para o individuo,
resultaram em maneiras diferenciadas de compreender sua experiéncia do mundo
e diferentes possibilidades de construcao e negociacao de projetos de vida. Para
a mulher, diferentes estilos de vida foram criados a partir da revolugcéo sexual dos
anos 60 e da nova importancia do corpo nos anos 80, para se assistir enfim, nos
anos 90, ao retorno de uma antiga imagem do feminino do final do século XIX e
comeco do XX centrada no valor da maternidade e que acreditariamos
definitivamente deixada para trés.

Num plano politco mais amplo, este foi um periodo marcado
sucessivamente por lutas libertarias em prol da democracia e da justica social que
depois deram lugar em escala planetaria a um refluxo das tendéncias generosas

que viam nos processos de globalizacdo em curso uma possibilidade de
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renovacdo das relacbes entre os paises e povos do mundo, na tentativa de
compreensao da diferenca e de superacdo da distancia que 0s separava em
termos econOmicos, sociais e culturais. Concomitantemente, com o fenébmeno da
globalizacéo, assistiu-se a uma progressiva escassez do trabalho, além de um
crescimento vertiginoso de cidades que se expandem com voracidade pelo

espaco e onde a informacéo se difunde sob forma instantanea por toda parte.

Eis 0 que provocou no curto espaco de algumas geracfes uma alteracao
radical na experiéncia de percepcdo de tempo/ espaco. No mundo da cultura
dominada pela informagdo, em uma velocidade nunca antes imaginada, a
sociedade ndo abre espaco para a reflexdo. E nesse mundo em mutacido que
surge esta geracao speed a que pertencem nossas jovens, sem lastro cultural e
gue nao Ié, e para a qual a informacao vale apenas com informacédo sem reflexao,
vitima do fenbmeno das “midias corroidas”, segundo a expressdo de Alexandro
Dantas. Para o autor, no mundo contemporaneo, inventamos ferramentas e
ampliamos nosso conforto e sobrevivéncia, mas ndo somos capazes de evitar 0s
efeitos de nossas invencgdes. Inventamos maquinas, mas ndo contemos nossas
pulsGes para o consumo e 0 progresso. Vivemos em um mundo saturado de

imagens, de individuos high tech e com doencas da alma.

Analisando esse fendmeno, Dantas apdia-se em Julia Kristeva® para
afirmar que estamos doentes com problemas que fragmentam corpo e alma, como
Narciso que cultua a si mesmo e nao percebe nada além da sua imagem. Os
habitantes do mundo contemporaneo sdo neurolépticos que praticam o zapping. A
sociedade produz corpos enfermos que se transformam em objeto de investigagao
da cultura médica, passando por discursos e praticas terapéuticas,

governamentalizados. Vivemos atualmente sobre a cultura do zapping e do virtual.

10 Apud Dantas, op. cit., pg. 110.
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Dai o imperativo do tempo: go slow, a necessidade de diminuir a velocidade para
se auto-perceber e refletir. Com isso talvez fosse possivel recuperar o que
Sennett' chama de carater, definindo-o como tragos pessoais a que damos valor

em niGs mesmos e pelos quais buscamos que 0s outros nos valorizem.

Além da indagacédo sobre a sociedade impaciente que reduz a vida interior
e psiquica, Kristeva afirma que a pobreza psiquica faz com que o homem
moderno necessite de préteses da alma para uma subjetividade amputada. A TV
funciona como catalizador da insatisfacdo romantica e fetiche mercantil, pulsdo
obsessiva das paraferndlias do mundo high tech ou da ciber cultura e até da
procura de uma fé religiosa. E na metamorfose entre homens e objetos que a
eficacia da imagem se efetiva, e a comunicacado se torna a prétese mais eficaz das

subjetividades amputadas do homem moderno.

Dantas afirma assim que a midia alivia as dores das feridas narcisicas,
reatualiza o sentido do 6pio do povo e contribui com a sonoléncia e a falta de
inquietacdo. Ela age como psicotrépico, mas seu resultado recria um novo o 6pio
do povo, além de promover dificuldades relacionais e sexuais, sintomas
somaticos, linguagem vazia e artificial. Para o autor, a vida psiquica do homem
moderno € um paradoxo. Quanto mais criamos, mais sentimos a auséncia de
comunicabilidade e convivio. Vivemos em uma era sem sintese, em que 0s
individuos se fecham, se isolam, propagam e diversificam suas formas de
comunicacdo, mas se confinam, na auséncia de vinculos sociais mais

transparentes e publicos.

Este homem speed se confina e ao mesmo tempo se exibe. Convive com
suas maquinas, e 0 vazio da intimidade é preenchido pelos meios de

comunicacao, principalmente a TV e a Internet, que sao parceiros protéticos. A TV

1 |dem, ibidem, pg. 111.
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€ a nova forma da servidao voluntaria. A Internet € forma de moradia com paredes
moveis por exceléncia. Mas o corpo, a pele, sdo 0os meios mais eficazes para
exercitarmos a sensibilidade, o pertencimento e o sentido de estranhamento com
relacdo ao outro. Vivemos na época da aids e de discursos vitorianos sobre a
sexualidade, mas os fluxos de comunicacdo ndo podem ser mediados por
maquinas que, para o autor, sao objetos fetichistas substitutos do contato humano.
Dai a injuncdo de resgatar a perda e aliviar o agucamento de sua falta, que
Dantas nos apresenta como o0 grande desafio a que devem responder as

sociedades contemporaneas.

Esse confinamento que Dantas analisa sob a perspectiva do paradoxo da
comunicacdo nas sociedades contemporaneas ndao € sendo o resultado da
tendéncia a fragmentacéo das funcdes e dos papéis sociais propria as sociedades
modernas, ja apontada por Gilberto Velho e levada ao paroxismo na sociedade
contemporanea, dominada pelo imperativo da informacédo e pela dindmica da
cultura de consumo. Dai a relevancia de uma releitura de sua obra, da perspectiva
da retomada de seus conceitos de projeto e metamorfose. E preciso pensar as
consequéncias desses processos de metamorfose incessantes suscitados pela
prépria dindmica de nossas sociedades contemporaneas, que levam a refletir
sobre a distancia, nesta realidade, entre o que Jurandir Freire Costa'? designa
como moral do trabalho e moral do prazer. Neste mundo, as pessoas Sao
consumistas porque isto satisfaz necessidades psico-sociais advindas da nova

moral do trabalho e do prazer.

Esta € uma consequéncia que também outros autores ja advertiam. Por
exemplo, para Richard Sennett, a competicéo e a inseguranca crescentes que 0s

homens viveram nas Ultimas décadas acabaram fazendo com que eles se

12J. Freire Costa. Perspectivas da juventude na sociedade de mercado, p. 79
3 Apud J. Freire Costa, idem ibidem
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modificassem, passando entdo a tentar ser vencedores, ou seja, 0 individuo
devera ser maleavel, criativo e afirmativo, superficial nos contatos pessoais e
indiferente a projetos de vida duradouros. Para ter mobilidade na esfera do
trabalho, ndo pode ter elos, definidos como familia, habilidades e percurso
biografico. Segundo Sennett, a identidade do homem contemporaneo € a de um
desenraizado, ou, nas palavras de Bauman, um turista. Isto corresponde a
pessoas que nao se fixam em identidades passadas, para as quais 0 mundo € um

espaco de circulacdo permanente e o futuro ndo € dado a partir do presente.

Nessas circunstancias, a posse de objetos se torna fundamental: sao
intercambiaveis e podem ser transportados. Como assinala Freire, “possuir
objetos pode significar a necessidade psicolégica de estabilidade sem renunciar a
elasticidade pessoal exigida pelo mundo dos negécios. Objetos, além disso, sédo
simbolos do sucesso profissional e social e possibilitam agregar vida social a seus
portadores. ldentifica-se o turista vencedor em qualquer lugar ou momento.
Consumir distingue socialmente as pessoas e comprar se torna uma demanda

imaginaria. Consumir é ser indiferente ao resto do mundo” **.

A contrapartida necesséria desse processo é a moral do prazer, gragas a
qual o mundo contemporaneo nos solicita a busca incessante de novas
sensacdes. Em contraposicdo a épocas anteriores, em que 0 ascetismo moral,
sob a forma religiosa ou mesmo de uma ética laica, transformava em virtude a
rentncia ao prazer, o0 homem contemporaneo busca de todas as formas saciar
seu desejo de obter prazer e nao ter dor, recorrendo para isso incessantemente a
novos objetos de consumo. Isto € o que delega aos objetos a funcdo permanente

de sustentar sua existéncia ao re-estimular seu corpo, passando o homem a

4], Freire Costa, opus cit., p. 80.
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depender dos objetos em busca do prazer que s6 deles pode extrair, de modo que

este consumo se torna infindavel.

E no interior desse circulo incessante que Maria Rita Khel se volta para a
adolescéncia, procurando os signos de re-inscricdo deste novo corpo no tempo
presente dominado pela ética do prazer e a compulsdo do consumo™. Ela aponta
a maternidade como elemento de prestigio na geracao pos-feminista precisamente
por essa razdo, fazendo com que a gravidez passasse a adquirir um significado
positivo entre as classes médias. A geracao paz e amor que viveu 1968, o mundo
hippie, o flower power, fugindo ao horror da guerra, quis criar seus filhos para uma
nova geracao distanciada da violéncia e voltada para a inocéncia do prazer, sem o
duro peso da responsabilidade de seus pais que lutaram tenazmente para
conquistar esse direito a paz. Estes adolescentes, reduzidos a obrigacéo
permanente de buscar o prazer, e que sO poderiam encontra-lo em objetos de
consumo incessantemente intercambiaveis, deixam de encontrar em si mesmos
uma razao para suas proprias vidas, e assim um bebé, brinquedo vivo, pode ser
gerado por meninas que mal sairam da infancia, na esperancga de encontrar nele

uma raz&o mais permanente que dé sentido a sua existéncia.'®

E é nesse contexto também que devemos entender o desafio enfrentado
por nossas jovens universitarias da PUC-SP ao projetar para si mesmas a
construcdo de um futuro. Num mundo fragmentado, dominado pela economia da
producdo de uma cultura de consumo e o consumo de uma cultura do prazer,
onde a subjetividade se esvazia pela mesma l6gica com que se procura preenché-
la, a construcdo de um projeto de vida s6 poderad ser, mais do que nunca,
negociacéo constante das diferencas e mesmo das contradi¢des suscitadas pelas
multiplas demandas, incessantes e incoerentes, dos diferentes papéis que somos

chamados a desempenhar e das varias estratégias a serem adotadas para

1> Kehl. A juventude como sintoma da cultura, pg. 90 .
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preenché-los. E assim que incessantemente somos chamados a conciliar 0s
codigos diferenciados dos dominios em que repartimos nossas atividades, do
mercado de trabalho as opcbes de lazer, da esfera publica da reivindicacdo de
direitos ao mundo privado da casa e da familia, da competitividade da esfera do
trabalho a reivindicacdo do afeto e do companheirismo junto a um marido e 0s
filnos. E contra esse pano de fundo que devemos entender a posicdo de nossas

jovens em relacdo ao movimento feminista.

Todas elas concordam e reclamam do fato inquestionavel de que a
sociedade em que vivem € machista, dominada por valores patriarcais. E embora
esta “Sociedade”, como um ente abstrato, pareca pairar por sobre as pessoas,
sobrepondo-se a sua vontade e a sua ac¢ao, quando indagadas a respeito do
movimento feminista, nossas jovens levantam mais aspectos positivos do que
negativos. E um movimento necessario para que as mulheres possam ter direitos
iguais aos direitos masculinos. Movimento que trabalha no sentido de fazer a
mulher conquistar um lugar na sociedade e mostrar que elas tém as mesmas
capacidades que os homens. Ajuda a acabar com o preconceito e defende causas
justas. Dentre o0s aspectos negativos, porém, consideram 0 movimento

preconceituoso, e também radical por ndo ser equilibrado.

“Maravilhoso, colocou as mulheres mais valorizadas perante as sociedades.
Impds uma nova mulher, uma mulher que quer trabalhar, que tem seus
anseios e desejos proprios e que quer ser respeitada e tida como uma
mulher e que tem direitos como os homens, e por que néo ?”

“Sou uma grande incentivadora, pois acredito nos direitos iguais e a mulher
tem que conquistar um lugar na sociedade, pois essa coisa de ser submissa
a homem ja era.”

“Considero-me uma feminista moderada. O movimento é muito radical, pois
a mulher deixa de ser feminina. E muito importante a mulher ser

18 idem pg. Pg 105
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independente, ganhar seu dinheiro, também é oOtimo ver machistas
perdendo espaco na sociedade.”

“Um grande passo da mulher na sociedade. E 6bvio que queimar soutien
em praca publica ndo quer dizer muita coisa, mas, pelo menos, muitas
mulheres tomaram isso como exemplo para ndo se calar.”

“Eu sei que o certo seria ndo ter feministas nem maxistas [sic]. Mas como
ha estes ultimos, eu me revolto e passo a ser feminista roxa !”

“Legal, eu nao tenho vontade de participar, mas agradeco o bem que
fizeram.”

“Acho que teve uma importancia histérica fundamental, mas acabou
radicalizando demais em suas posic¢oes, criando um ideal de mulher oposto
ao tradicional mas tao impositivo quanto.”

“Acho muito importante, pois a mulher tem capacidade para fazer as
mesmas coisas que os homens. Mas sou contra o radicalismo.”

“Acho legal até certo ponto, para conseguir a liberdade e as conquistas
femininas, mas em certos momentos pode ser exagerado e totalmente igual
ao machismo.”

“N&ao me identifico com nenhuma atitude radical ou extremista. Por um lado
acho que com este movimento s cresce a imagem de que a mulher tem
gue ser submissa e ficar em casa. Por outro lado respeito esta
manifestacéo de resposta por parte de feministas.”

“Eu acho o movimento feminista interessante desde que n&o seja
extremado. Ouco as feministas dizerem algumas coisas que considero
exagero, mas apoio a luta delas contra a transformagcao da mulher em um
objeto sexual. A TV. vulgariza muito a imagem da mulher.”

“Para conquistar seu lugar na sociedade basta ter respeito e conhecimento,
por isso sou contra alguns deles.”

“Exagerado e incoerente. Concordo que os dois géneros sao iguais, mas
acredito que as feministas querem fazer com que as mulheres sejam mais
gue os homens. Além disso, eu ndo quero ser tratada como homem e sim
como a mulher que sou.”.
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“Eu ndo acho saudavel, assim como o machismo. Ha meios mais eficientes
de fazer com que as exigéncias das mulheres sejam respeitadas e tenham
um resultado duradouro. Na minha opinido, o0 movimento feminista é
ridicularizado devido ao seu carater extremamente agressivo e
revolucionério que faz com que os homens considerem as feministas como
sendo lésbicas, ou mal amadas, ou em eterna TPM.”.

“Acho que tudo que é radical ndao € bom, acho que tem que haver um
equilibrio. Interessante, mas pretensioso.”

“Acho que hoje em dia ndo é mais necessario.”

“Um movimento como qualquer outro, sdo pessoas em busca de seu
espaco.”

“No Brasil ele é inexistente e no mundo ele volta-se para questdes
particulares e ndo o que realmente interessa.As mulheres lutam, mas
igualdade desejada, pois eu acho que ninguém € melhor, dependemos dos
homens como eles dependem de nds, somos iguais, precisamos alcancar
essa igualdade em todos os sentidos.

“Acredito que eu nunca faria parte de um movimento feminista. Acho que
precisamos lutar contra a discriminagcdo como um todo e néo
compartimentado em mulheres, negros, gays. O movimento ganharia mais
forca talvez.”

Talvez essas afirmacgdes de nossas jovens causem surpresa, quando nao

um verdadeiro horror, nas feministas que participaram do movimento desde seu

comeco ou ainda hoje dele participam, por ndo se reconhecerem nessa Visao

inteiramente deturpada dos objetivos de suas lutas. Entretanto, ndo se trata aqui

de avaliar o movimento feminista, mas sim de constatar como ele € percebido na

distancia do tempo por essas jovens que nos confrontam com o desafio de

entender “a questdo feminina dos 18 aos 21 anos” na nossa sociedade hoje.

Também néo se trata de avaliar o acerto ou mesmo a viabilidade da proposta de

uma luta ndo-compartimentada, que sdo separasse mulheres, negros e gays, por

exemplo. Trata-se, no entanto, de entender a ldgica que sub-jaz a essas
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proposicdes, e ela é clara: ndo confronto de opostos, mas conciliacdo de
diferencas; ndo radicalismo de posi¢des, mas equilibrio de pontos de vista. E a
partir dai que entenderemos melhor a concepgdo que tém as mocgas pesquisadas

sobre o0 seu padrao ideal de mulher.

“Alta, magra, mas ndo muito, estrutura 6ssea grande, cabelos compridos e
lisos+ ou — 1,70m, branca, cabelos pretos (ou ruivos), olhos verdes, corpo
saudavel e posicdo social respeitada: uma mulher independente em todos
os sentidos possiveis.

Guerreira, batalhadora, trabalhadora, talentosa, competente segura, habil,
corajosa e forte tanto emocional quanto fisicamente.

Inteligente e culta, capaz de competir, responsavel, pode ocupar posi¢des
masculinas com a mesma eficiéncia. Lutadora determinada, decidida, tem
um ideal com objetivos e coragem e interessada em aprender.

Independente financeiramente, realizada como profissional, bem sucedida
no trabalho e no amor.

Emocional mas também racional, sonhadora, sensivel, feminina, sexy,
sensual, sedutora,educada e gentil, discreta e delicada, atenciosa, meiga,
sincera, dedicada, natural, verdadeira, otimista, paciente, compreensiva,
bem humorada, interessante, espontanea, surpreendente.

Atraente fisicamente, vaidosa (de certa forma), bonita, carinhosa, mae,

amiga, leal, companheira fiel, honesta, alegre, simpética, generosa,

prudente, sébia, caridosa, acima de tudo [deve] ter amor ao préximo para

sempre que possivel ajuda-lo.”

Tal é o perfil que, com suas proprias palavras, nossas jovens tracam do seu
padrdo ideal de mulher. Entretanto, ndo basta enumerar suas qualidades. E

preciso ver como se combinam no discurso dessas mocgas.

“Mulher que se respeita e se valoriza, saber se comportar como mulher em
todos 0s momentos.preocupada com a saude (fisica e mental) e o
equilibrio saudavel, e acima de tudo capaz de pensar sempre 1° nela.”
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“A que é feminista, realizada, bem resolvida, feliz, com filhos, com amor,
uma pessoa que aproveita a vida.”

“Aquela que corre atras do seu sonho para realizar o objetivo. E a mulher
gue decide o que quer, quer ser mae, nao quer ser mae, quer soé trabalhar
etc. Segue as suas vontades.”.

“Acho que nédo existe ideal de mulher, pois cada uma age de acordo com
seu ideal. Porém, acho muito importante uma mulher que é mae e
consegue seguir com a sua carreira profissional ao mesmo tempo.

“Independente, deixar a carreira ser o objetivo primordial da vida, ter um
relacionamento amoroso prazeroso, mas que nao interfira em sua
profissao.”

“Deve ter primeiramente o seu proprio valor e demonstrar isto socialmente.
Também deve ser inteligente, educada, simpatica, discreta e apaixonada
por ser mulher, batalhadora e independente.”

“Uma pessoa independente, capaz de fazer grande parte das coisas
sozinha, sem perder sua feminilidade E aquela que é bem sucedida em
todos os aspectos da vida.”

“Meu padréo ideal de mulher € ser auto suficiente, sem a dependéncia que
ainda existe do homem. A mulher ideal é a que usa o racional e o
emocional, dando-se o respeito.”

“Para mim a mulher ideal é aquela que, apesar de ser mais emotiva, ndo se
deixa enganar. Ela é decidida, tem certeza de suas convic¢des e luta para
manté-las. E é independente do marido. A minha mulher ideal ndo é aquela
gue néo precisa de homem; ela precisa e muito, sé ndo é dependente dele.”

“Consciente de sua condi¢édo feminina, inteligente, corajosa, bonita (bela de
rosto e corpo), saudavel, persistente, obstinada, auto confiante, fiel, bem
sucedida social e financeiramente.”

“O que importa € ser inteligente, simpéatica e muito educada, ser gentil e
agradavel com as pessoas, a beleza exterior € uma conseqiiéncia o que
importa é ter personalidade.”

“Padrdo fisico?, padrdo moral?, padrdo profissional? Existem tantos
“padrdes ideais” hoje em dia que procuramos nos encaixar.”
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Como contrapartida, € necessario ver também como essas mocas definem
0 seu padrdo ideal de homem. Tracemos, portanto, o seu perfil, tal como o

constroem nossas jovens.

“Alto, loiro, olhos castanhos, magro, respeitavel, seguro de si, ambicioso
(vontade de progredir), mas sem passar por cima de ninguém. Digno
integro homem de carater, com objetividade, maduro, ponderado,
equilibrado, empreendedor, com objetivos definidos, determinado,
batalhador, trabalhador, esforgado, responsavel. Procura sempre conquistar
muitas coisas nha vida, inclusive um bom emprego. Consegue realizar seus
desejos profissionalmente e pessoalmente. E bem sucedido, social e
financeiramente. Estabelecido, com uma situacdo financeira estavel ou
promissora, tendo sempre novas perspectivas, quer sempre melhorar,
crescer, aprender.

Inteligente, sensivel, independente, curioso, interessado, engajado.
Estudioso, educado, culto, interessante. Crente em Deus, com boa
formacédo ética, tradicional. Bem humorado, divertido, alegre, comunicativo.
Simples, humilde, gentil, presente, verdadeiro, ndo tem vicios. Bom caréter,
bom moco, conhecido, geracdo saude, saudavel, respeita 0 seu corpo
(saude) e a opinido da sociedade (cultura). De bem com a vida.

De preferéncia bonitdo, atraente, bonito (de rosto e corpo), sexy, sedutor,
sonhador, romantico. Atencioso, respeitador, carinhoso, amoroso,
compreensivo, sincero, fiel. Nd&o manipuldvel, ndo maxista (sic), ndo
ciumento, nem grosseiro e nem bruto. Cavalheiro, gentil, galanteador,
amigo, companheiro, parceiro, cimplice. Que saiba como conversar e como
agir com as mulheres. Protetor, aquele que te da respeito e te respeita.”

Escolhendo quase ao acaso, tal a regularidade das respostas de nossas
mocas, apesar das diferentes caracteristicas que enumeram, podemos verificar
através de alguns depoimentos como elas compfem com tais qualidades

diferentes modelos masculinos.

“Companheiro, bem humorado, trabalhador, sonhador, compreensivel,
curioso, interessado, comunicativo e por ai vai.”
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“Companheiro, parceiro, maduro, sensivel, responsavel, bom carater,
romantico, compreensivo, amigo”.

“A idéia do homem ideal sempre sera o mesmo na mente das mulheres
sonhadoras. Deve ser romantico, responsavel, fiel e compreensivo.”

“Bonito, charmoso, simpético, mas principalmente inteligente e humilde,
com objetivos a alcancar e esforcado, que procura sempre conquistar
muitas coisas na vida, inclusive um bom emprego.”

“Ndo h& padrédo ideal, mas ser inteligente, fiel, trabalhador, humilde é
esperado por todas as mulheres.”

“Trabalhador, dedicado a sua mulher, carinhoso, amoroso, protetor,
educado, respeitador, sincero, honesto, fiel, amigo, crente em Deus, e
gostaria que o homem ideal para mim também fosse musico.”

“Bonito, carinhoso, romantico, maduro e decidido e que saiba como arrumar
uma casa.”

“O homem ideal € aquele que ndo impde regras, que ajuda nas escolhas,
gue da espaco para a mulher ir atras do que quer e faz tudo isso feliz, se
importando com o bem estar do casal “

“Responsavel, que respeita a todos, que saiba respeitar a opinido de todos,
gue divide tarefas, compreende as dificuldades da esposa em casa, que
cuida, e saiba fazer com que todos o respeitem.”

“Aquele que se preocupa inteiramente com a vida da companheira. Procura
estar junto em bons e maus momentos e principalmente procura construir
uma vida com a namorada que ndo € apenas companheira de cama.”

“Presente, interessante, esforcado (estudos), trabalho, amigo, familia (vida
social), extrovertido, sincero, e um pouco ‘crianga’ (com relacdo aos
sentimentos).”

“Um homem ideal é aquele que respeita ndo apenas as mulheres e sim a

todos que tem bons objetivos e busca alcanca-los e assume com seus
compromissos (responsabilidade)”.

“Homem bonito, bem de vida, realizado profissionalmente, inteligente, fiel
companheiro, bem humorado, carinhoso”
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“Companheiro, carinhoso, fiel, trabalhador, batalhador, honesto”.

“Uma pessoa que saiba te entender, que tenha um coragédo disposto a
amar, que seja carinhoso, que tenha um coracao puro”

“Uma pessoa que tenha estudo, que seja muito esforcado e trabalhador e
que pense como eu”.

“O tipo ideal de homem é aquele que me respeita, ndo subestima minhas
capacidades, nao tenta mandar em mim, € fiel, honesto, calmo, sabe me
ouvir, me apodia, me entende, me ajuda, é carinhoso, respeita minhas
opinides, e me da liberdade, se importa com o que eu sinto, faz de tudo
para me ver feliz e sabe ceder.”

“Homem ideal é relativo para cada um. Hoje eu posso encontrar uma
pessoa, e achar que € o ideal, mais aos poucos posso achar o contrario.
Ser ideal depende do momento, da juncdo de coisas que fazem sentido
para mim.”

O que chama imediatamente a atencdo no confronto entre esses dois
conjuntos de depoimentos de nossas jovens é a0 mesmo tempo sua constancia e
sua disparidade. Variam as qualidades mencionadas, ndo o tipo de perfil tracado.
Entretanto, enquanto para definir o padréo ideal de mulher nossas jovens tragam o
perfil de uma “mulher do/ no mundo”, em se tratando do padrédo masculino, o
homem é sempre definido “em relacdo”, praticamente no ambito da vida privada,
ja que suas qualidades sao sempre referidas a sua condi¢cdo de “companheiro”.
Assim, estranhamente, algumas caracteristicas pertinentes ao convivio social mais
amplo sdo atribuidas & mulher, enquanto no caso do homem essas mesmas
qualidades aparecem refratadas no espaco privado, em sua relacdo com a

companheira.

Deste modo, acaba-se de certo modo por se “masculinizar’ a figura
feminina, ou pelo menos atribuir-lhe caracteristicas tradicionalmente imputadas ao

homem, enquanto em relacdo ao préprio homem, se ele ndo € “feminilizado”, é,

pelo menos em certa medida, quase “infantilizado”, reduzido a escala menor da
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relacdo amorosa ou familiar,vendo-se apenas de longe as exigéncias mais amplas
do mundo. Isto ndo deixa de ser surpreendente, quando se recorda que, em
relacdo a sua proépria profissdo, nossas jovens consideram ideal trabalhar apenas
meio periodo apdés o nascimento dos filhos, pressupondo-se, portanto, que a
responsabilidade pela manutencdo da casa fique predominantemente a cargo de
seu companheiro. Em nenhum depoimento se mencionou que este homem ideal
deveria ser um “bom profissional”. No maximo, ele devera ser “trabalhador,
batalhador, honesto”, ou entdo gozar de uma posicdo financeira solida ou
promissora. Na verdade, isto € coerente com a declaracdo de muitas de nossas
jovens de que o sucesso profissional (mas talvez ndo necessariamente o
financeiro) para o homem seria interessante e mesmo divertido, porém nao

obrigatdrio.

Em definitivo, o que parece importar as nossas jovens, em se tratando de
definir o seu padrao ideal de homem, sdo sobretudo as qualidades pessoais, de
carater, que serdao decisivas na sua relacdo com a mulher. E a imagem que
emerge desses depoimentos é a do “companheiro”, do “parceiro”, longe do
homem moralmente “superior”, seja para dispensar protecdo a mulher, seja para
impor-lhe os seus julgamentos sobre o seu modo de conduzir-se na vida. E esta
relacdo com o companheiro que deve somar-se a realizacdo profissional como

parte de sua realizacao pessoal, no projeto de vida que essas moc¢as constroem.

Desta perspectiva, compreende-se porque, a0 mesmo tempo em que
aceitam a idéia do divorcio, nossas jovens fazem-no com relutancia, pois ele
significa o fim de um ideal de partilha de amor, respeito e cuidado numa vida a
dois, que o casamento deveria ter concretizado e que, no entanto, acabou por se

mostrar irrealizavel.
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“Acho que quando duas pessoas nao se gostam mais e ndo compartilham
mais nada € melhor divorciar.”

“A melhor coisa para quem vive mal com a pessoa que divide a vida.”

“Aceito caso o0 casal ndo se entenda de maneira alguma, ou tiver
relacionamentos extraconjugais “

“Nao quero escrever sobre isso. Me desculpe.”

“Muito dificil e € necessario se levar em conta muitas coisas e as pessoas
envolvidas, no caso, os filhos que, naturalmente, sofrem muito.”

“Por questdes religiosas nao acho legal, se Deus uniu ndo deve se separatr,
acredito que todos os problemas tem solugéo é sé os dois se empenharem
e orar muito.”

“Néao sou a favor, pois sou catolica e cresci com essa opinido. Mas quando
duas pessoas estdo se agredindo estdo sofrendo por isso, acho que devem
se separar.”

“Triste. O verdadeiro amor deveria durar para sempre. Nao entendo como
duas pessoas deixam de se entender de tal maneira que ndo conseguem
mais viver juntas.”

“Quando o relacionamento ndo se sustenta de maneira saudavel, uma ou
ambas as partes estdo infelizes e ndo se pode contornar a situagcéo, o
divércio é obrigatorio.”

“Uma irresponsabilidade. O divércio é o reflexo da unido de um casal
irresponsavel, que acredita o divorcio seja a solugdo do 1° obstaculo
enfrentado em um casamento. Por isso que para se casar, 0 casal deve
estar ciente e se conhecer bem, tendo namorado anos.”

“Aceitavel em casos extremos, violéncia e trai¢cao.”

“E uma situacdo muito triste, & admitir que um dos seus maiores planos néo
deu certo.”

“Algo necesséario quando duas pessoas nao mais se entendem, mas que
deve ser evitado até as ultimas consequéncias.”
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“Eu acho que o divoércio, ao invés de representar o término do amor,
representa uma ponta de esperanca para um casal que deseja amar
alguém de verdade.”

Vé-se assim, portanto, que nao se trata, para nossas jovens, de assumir por
principio uma posicédo “retrégrada” com relacdo a situagbes que o movimento
feminista julgaria suas grandes conquistas, como é o caso do divorcio. Exceto nos
casos de conviccOes religiosas rigidas, nossas jovens estdo dispostas a aceitar a
separacao de um casal. O tom de melancolia que envolve os relatos diz respeito a
tristeza de enfrentar um sonho desfeito, ndo a recusa de um direito que elas
concebem como tanto pertencente a mulher quanto ao homem, o direito a

felicidade a que todo ser humano deve poder aspirar.

E a mesma coisa se deve dizer da recusa de muitas de nossas jovens em
admitir um aborto, ou pelo menos a enorme relutancia de enfrentar tal situacéo,
caso ela se revelasse absolutamente indispensavel. Ao analisar os relatos das
jovens estudantes de Medicina e Enfermagem de Sorocaba, esse ponto ja havia
sido assinalado, inclusive porque suas opinides, de modo quase surpreendente,
nao diferiam em nada daquela das demais alunas do campus Monte Alegre. Aqui,
porém, trata-se menos de recusar o “direito ao proprio corpo”, tdo enfatizado pelo
movimento feminista, do que de sobrepor-lhe um valor de outra natureza, néo
contemplado em seus anos de militincia combativa pelas feministas: o direito a
vida. Neste caso, uma inflexdo decisiva € imposta a l6gica do feminismo, que o
encaminha decididamente em outra direcdo. Nossas mocgas, que declaram nao
terem nunca praticado um aborto, revelam susto, medo, aflicdo diante da situacao

de outras jovens que a amizade as levou a acompanhar em momento tao dificil.

“Estranheza a principio, achei-a insensivel, mas com razao. Depois percebi
0 quanto isto havia mexido com ela”.

“Nao era amiga, mas amiga de uma amiga, e me choca, € um assassinato
gue podia matar até ela mesma.”
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“Que ela é irresponsavel por nao ter se prevenido antes e ter sacrificado a
vida de alguém por conta desta irresponsabilidade.”

“Inexplicavel! Fiquei muito triste pois percebi que ela ndo sentia nenhuma
tristeza por estar fazendo aquilo. Quando acabou de abortar, sé faltava ela
pular de alegria. Percebi que além de ser imatura, ela estava muito abalada
psicologicamente.”

“Apesar de ser a favor, quando soube que uma amiga minha tinha abortado
fiquei literalmente chocada, pois eu sou a favor mas nao sei se teria
coragem de tomar uma atitude.”

“Sim. Uma prima em seu noivado abortou e ndo se casou. Me pareceu uma
pessoa que nao respeita as fases e etapas da vida.”

“Fico horrorizada, pois a criangca nao tem culpa da atitude dos seus pais .
Acredito que todos tem o direito de nascer.”

“Sim. A impressao foi horrivel e de falta de respeito , pois acaba de matar
uma vida e mais indefesa : uma crianga.”

“Nunca conheci ninguém que fez aborto, porém acho que cada um sabe o
gue faz e por isso deve ser legalizado para diminuir o nUmero de mortes
devido a abortos mau feitos.”

“Sim, tenho conhecimento de amigas que praticaram abortos. Minha
impressao inicial foi negativa, condenatoria . Analisando-se racionalmente,
porém, talvez tenha sido a melhor atitude , uma vez que qualquer outra teria
comprometido eternamente diversas vidas ( pessoas) Nao as redimo,
porém da responsabilidade do seu ato.”

“A impressao foi muito ruim, me causou magoa e pena , da mée pela frieza
e irresponsabilidade e do bebe, por ser fruto de um ato inconsequente e
pagar com a propria vida.”

“Coragem e covardia.”

“Achei que ndo foi legal mas respeitei pois ela ndo deveria ter condi¢cdes
(qualguer que seja ) para ter um filho. Sim, me senti mal.”

“E meio assustador, porque uma gravidez muda a vida totalmente e para
tomar a decisdo do aborto tem que ter muita coragem, pois possui riscos.”
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“De que ela estava matando uma vida. Ela fez sexo e ndo se cuidou, teria
gue ter assumido a consequéncia”

“Sim. Acho que fiquei mais abalada que ela, mas tive que ajuda-la, pois
depois ela se arrependeu.”

Da mesma forma, essas jovens dizem esperar de seus namorados e
companheiros o0 apoio e a solidariedade necessarios, caso tivessem que algum dia
enfrentar tal situacdo, mas sobretudo esperariam que eles as dissuadissem de seu
intento, se precisassem se decidir, mesmo contra a vontade e por absoluta

necessidade, a praticar um aborto.

“Estivesse do meu lado apoiando, mas jamais faria isto.”

“Que ele fosse contra e tentasse me impedir, caso ndo conseguisse
estivesse sempre ao meu lado.”

“Gostaria que ele ndo permitisse e tentasse me impedir de fazer esta
besteira.”

“Como eu sO abortaria por risco na gravidez ou doencas do neném, eu
gostaria que ele estivesse do meu lado me apoiando. Agora se por acaso
eu fosse fazer um aborto por causa de uma irresponsabilidade eu gostaria
gue ele estivesse contra.”

“Acredito que independente da maneira que ele se comportasse, eu néo
conseguiria manter o relacionamento estavel; o0 namorado passa a ser visto
como sindbnimo de uma fraqueza (sua e dele).”

“Ficasse revoltado, pois tirar a vida de um indefeso é realmente um crime
absurdo.”

“Que nao aceitasse.”

“Gostaria que ele conversasse comigo, e concordasse me apoiando e me
acompanhando.”

“Gostaria que ele se mostrasse preocupado comigo, com a minha saude.™
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“Confesso que se ele fosse contra a minha deciséo de abortar, num 1°
momento, eu me sentiria querida e especial.”

“Jamais penso em abortar, porém num caso extremo, gostaria que meu
companheiro apoiasse sendo compreensivo, paciente com minhas reacdes
e carinhoso, pois abalaria muito meu emocional.”

“Sou absolutamente contra e se ele quisesse e me propusesse iSSoO seria
um motivo para eu realmente reavaliar a nossa relacéo.”

“Gostaria que ele me apoiasse, ndo me abandonando nos momentos
dificeis.”

“Que ele lutasse para que eu nao fizesse isso, afinal estamos matando uma
VIDA.".

“Que ele me impedisse! Que dissesse que me ajudaria a criar a crianca.”

“Gostaria que ele tentasse me mostrar que eu estava matando um pedaco
nosso, o quanto isso é errado.”

Aqui nossas jovens se separam definitivamente da perspectiva classica do
movimento feminista, mostrando um aspecto essencial de como se coloca hoje a
“questdo feminina”. Por outro lado, ao assim se posicionarem, elas nos obrigam a
rever a afirmacéo de Abramo sobre a natureza da juventude contemporénea. Por
certo essas mocas ndo tém nem pretendem ter qualquer engajamento politico,
nem partidario e nem sequer em um movimento social como o feminismo, do qual
declaradamente dizem distanciar-se em termos de militincia. Entretanto, suas
proprias convicgdes as colocam no horizonte de uma probleméatica politica que
esta no cerne do nosso tempo. Se 0 engajamento politico se caracterizou por toda
a década de 60 e 70 como tomada de posicéo frente as desigualdades de classe e
ao debate ideologico, a partir dos anos 80, “de costas para a Estado, longe do

nl7

Parlamento™’, os chamados “novos” movimentos sociais foram responsaveis por

 Tilman Evers. Novos Estudos CEBRAP, vol. 1, 1984.
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um deslocamento das fronteiras do politico que agora plantava suas raizes no solo
da vida social e na terra fértil do cotidiano. A construcdo de identidades coletivas
passava a constituir uma nova dindmica da vida politica, desenhando a face oculta

dos novos movimentos sociais.*®

Se esse movimento explicitava no plano politico a fragmentagéo crescente
de sociedades em processo frenético de transformacdo, sob o signo da
globalizacdo, por outro lado, na contra-corrente, outro poderoso movimento
comecava a se delinear em escala planetaria. Sob o impacto da desilusdo com a
politica tradicional e seu horizonte de violéncia, da luta armada ao seu monopdlio
legitimo pelo Estado, ndo foram poucos os que, como Nancy Mangabeira Unger,®
descobriram, para além delas, um novo horizonte ético a sustentar seu anseio de
transformacao: o “encantamento do humano” seria a via de acesso e a ponte entre
uma espiritualidade reencontrada e a defesa da Vida, através do meio ambiente e

dos movimentos ecoldgicos que comegcam a se organizar a partir de entao.

Trabalhando sobre esta questdo, Isabel Cristina Carvalho® mostra que a
preocupacdo ambiental tem se constituido como aglutinadora de um novo campo
de relagdes sociais, apontando para a possibilidade de uma nova ordem
societaria. O “sujeito ecoldgico” que assim se constitui representa um modo
instituinte de ser, alternativo e situado a margem, e tem a pretensao de deslocar
as fronteiras entre militancia e estilo de vida, intimidade e esfera publica, opc¢des
individuais e transformac&o coletiva. E por essa via que se reencontra o caminho
de volta a concepcdo de Hanna Arendt”, segundo a qual politica é

essencialmente acdo da/ na polis, atividade na esfera publica, espaco por

'8 Tilman Evers. Identidade, a face oculta dos movimentos sociais. Novos Estudos CEBRAP, vol. 2, 1984.

19 Nancy Mangabeira Unger. O encantamento do humano. Ecologia e espiritualidade. S&o Paulo, Ed. Loyola,
2000 (18 Edigdo 1991).

20 carvalho, 1. C. Ambientalismo e juventude: o sujeito ecolégico e o horizonte da acéo politica
contemporéanea, p. 53.

2L H. Arendt. A condicdo humana. Apud Isabel Cristina Carvalho, op. cit., pg. 54.
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exceléncia da acdo humana enquanto convivéncia com outros seres humanos e
partilha nas decisbes sobre os destinos dos bens comuns, na tensdo entre o
publico e o privado. O que assim se pde em jogo é simultaneamente a
sobrevivéncia da vida bioldégica em escala planetaria, da vida politica na esfera
publica e as possibilidades de construcdo ou dissolu¢do dos lacos societarios que

podem definir um futuro mais ou menos sustentavel para a polis humana.

E nessa fronteira que Carvalho localiza uma via significativa de aprendizado
e experiéncia politica, com a constituicdo de um campo tenso de possibilidades de
engajamento e atribuicdo de sentidos para a acdo politica dos sujeitos
contemporaneos e especialmente dos jovens. Em geragcbes anteriores, a
politizacdo significava o engajamento no conflito de classes. Entretanto,
redefinidos, as identidades coletivas, a cultura e 0 meio ambiente passaram a se
constituir como espacos de expressdo politica, fazendo da valorizagdo da
natureza e da preocupacdo com o futuro do planeta, através do engajamento
ecologico, atrativos especiais para um novo tipo de politizacdo dos jovens, em
tempos de crise da politica e da busca de novas formas de organizacdo dos

vinculos societarios.

O que atrai nos movimentos ambientais e na questdo ecoldgica é o lugar
central ocupado por problemas concretos, em oposi¢cdo ao debate ideoldgico visto
como estéril. A questdo planetaria ultrapassa conflitos locais e adquire uma
dimensdo ético-moral que 0s jovens percebem como ausente das praticas
politicas tradicionais. Assim, a Natureza no campo politico tenderia a ser vista
como ampliacdo da esfera publica, na medida em que os destinos da Vida, Bios,
passam a conquistar um espaco crescente como objeto de debate politico na

sociedade.
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Retracando as origens desse movimento de ruptura e de reorganizacao do
campo politico, Carvalho mostra como a discussédo politica em torno da oposicéo
entre capital e trabalho deu lugar a nova esquerda de carater emancipatorio e a
luta por novos direitos, por exemplo, em torno da tematica ambiental, das
questdes de género e dos direitos humanos. Seguindo esta linha de raciocinio, as
C.E.B.S., aliadas a esses movimentos, ajudaram a ampliar essa redefinicdo da
propria vida que assim tinha lugar, numa construgdo ao mesmo tempo individual e
coletiva, ética e politica, e oferecendo, ademais, uma perspectiva de
transformacdo como possibilidade de adesdo a uma luta, a uma acdo, a um modo

de vida ou a um interesse intelectual.

E nesse universo que se formam redes de relagdes, networks que
atravessam o mundo social de modo horizontal e vertical. Por mais significativas e
inclusivas que pudessem ser categorias como familia e parentesco, bairro e
vizinhancga, origem tribal e ou étnica, grupos de status, estratos e classes sociais,
registravam-se também, no seu entorno, circulacbes, interacbes sociais
associadas a experiéncias e identidades particulares individualizadas. Assim,
conclui Carvalho, pretendendo enfeixar num mesmo todo os diversos fios dessas
redes, a questdo ecoldgica coloca como seu horizonte a necessidade de lidar

simultaneamente com a unidade e a diferenciagao.

E por essa via que Carvalho reencontra também a reflexdo de Dantas
acerca da alternativa a se propor a sociabilidade estilhacada e as subjetividades
mutiladas num mundo dominado pela informacédo que gira em falso e impede a
comunicacdo nas midias corroidas. O que Dantas sugere para resgatar o homem
a irracionalidade dessas experiéncias € o exercicio de uma ética de solidariedade
e praticas coletivas que preservem a autonomia de cada um. Uma ética da acéo,
que vai se responsabilizar pelo que é pensado e produzido para a sociedade e

implicar em uma mudanca do eixo da percepcéo das questdes de real relevancia.
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Ecologizar € desantropocentrar-se, diz Dantas. A Natureza ndo € instrumento, ela
se revolta contra 0 mau uso que dela assim se pratica e pode exaurir-se. A ética

implica um posicionamento politico perante essa realidade.

Assim devem-se gestar novos sujeitos individuais e coletivos capazes de
pensar simultaneamente ética e politica, gestando também uma nova
subjetividade, de modo a produzir a conexdo dos fluxos que compdem a vida no
planeta. E nesse sentido que Deleuze e Guattari propdem a idéia de uma pratica
rizomatica, implicando a comunicacdo sem hierarquias. No horizonte dessa nova
subjetividade, seria necessario lembrar Marx e sua dendncia de que o trabalhador
livre ndo se reconhece mais no produto como resultado do seu préprio trabalho.
No exercicio de uma ética da solidariedade e praticas coletivas capazes de
preservar a autonomia dos sujeitos da acado, coletivo e individual se repensam,
com e contra suas contradi¢cdes, além de possibilitar a busca de igualdade, como
direito pleno de manifestacdo da subjetividade e resgate da beleza no plano

estético.

Esta € a nova ética da transgressao proposta por Foucault: é preciso
desempacotar as subjetividades dos sujeitos e lhes devolver a vida, ao lhes
permitir 0 ato de transgressdo. No mesmo sentido, Kristeva refere-se a re-volta
intima, deslocamento de sentidos, o revolver de massas e de subjetividades. Uma

nova ética com destaque na confianca.

Talvez seja necessario pensar que € a esse universo em transformacéo que
remetem os valores a primeira vista conservadores das jovens cujos projetos de
vida procuramos analisar neste trabalho. Sem se engajarem em qualquer
movimento politico, inconscientes talvez até das implicagbes que a defesa da
Vida, sob a forma da maternidade, traz para a construcédo de seu projeto de vida,

nossas jovens mostram uma face inesperada da “questdo feminina” tal como se
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coloca hoje entre os 18 e os 21 anos de idade. Re-significados no contexto da
problematica de um mundo estranho ao primeiro feminismo, seus valores
tradicionais talvez anunciem, afinal, uma nova mulher. Ela sera ja, porém, a

mulher de um novo tempo.
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ANEXO

PROJETANDO O FUTURO : A QUESTAO FEMININA

Este questionario faz parte de uma pesquisa cientifica, o que garante o sigilo
absoluto das informagdes aqui contidas. Vocé NAO precisa se identificar.
Muito obrigada.

DADOS PESSOAIS

A. Curso:
B. Periodo:
__Manhd __ Tarde __ Noite __ Integral
C. Idade:
18 19 20 21

Bairro em que reside :

Estado Civil: ___ Solteira __ Casada ___ Juntada ___ Separada

Nacionalidade:

® m m o

Raca :

1- A quais fontes de informac¢des sobre sexo vocé teve acesso ?

( Assinale mais de uma alternativa se for o caso )

____livros cientificos ____ pai ____ginecologista
____revistas cientificas ____primos _____ médico da familia
____romances ____primas ____ psicologo

___ televisdo _____irméao ____ revistas femininas
____ filmes ____irma ____ revistas pornograficas
____mae ____amigos ____ escola
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tias amigas igreja

2- Quetipos de anticoncepcionais vocé conhece ?

(mesmo que nuncatenha usado)

3- Com quem vocé conversa habitualmente sobre sexo ?

4- O que é ser mulher para vocé ?

5- Como vocé definiria o seu padréo ideal de mulher?

6- Quais sdo paravocé as vantagens de ser mulher?

7- Quais sao para vocé as desvantagens de ser mulher ?
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8- Quais sdo para vocé as caracteristicas de uma mulher emancipada ?

9- Quais sao para vocé as caracteristicas de uma mulher tradicional ?

10- O que torna uma mulher adulta ?

11- Vocé sempre namora a sério ?

sim algumas vezes nunca

12- Como vocé definiria o padréo ideal de homem ?
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13. E importante ser virgem para obter um marido ? Expligue

14- Virgindade é sindnimo de fidelidade ? Explique

15- Qual é o objetivo do relacionamento sexual ?

16- Quando vocé namora a sério vocé tem vontade de ter relagdes sexuais ?

sim nao

17- Quando vocé ndo namora a sério vocé tem vontade de ter relagfes sexuais?
sim nao

18- Que tipo de intimidades vocé ja teve até hoje ?
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(assinale mais de uma alternativa se for o caso)

maos dadas abracos beijos
sexo oral sexo vaginal sexo anal
coito interrompido manipulacao de 6rgdos sexuais

____outros ( especifique )

19- Expligue como vocé diferencia uma mulher virgem de uma néo virgem ?

20- Vocé aprova relagdes sexuais antes do casamento ?
s6 para 0 homem s6 para a mulher para ambos

21- Seus amigos (as ) aprovam relacfes sexuais para a mulher antes do
casamento ?

a maioria aprova a minoria aprova

todos aprovam ninguém aprova

22- Como sua familia se posiciona frente as relagcf8es sexuais para a mulher

antes do casamento ? (assinale mais de uma alternativa se for o caso )

seu pai aprova seu pai ndo aprova

vocé ndo sabe se seu pai aprova

sua mée_aprova sua méae ndo aprova

VOCé ndo sabe se sua mée aprova
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seus irmaos aprovam seus irmaos ndo aprovam

vocé ndo sabe se seus irmaos aprovam

23- Vocé aprova relagcdes extra conjugais no casamento?

s6 para o0 homem s6 para a mulher

para ambos para nenhum dos dois

24- Como vocé reage quando o seu namorado ou marido propde intimidades

sexuais além dos seus limites ?

25- Quem tem maior controle sobre seus desejos sexuais ?

o0 homem a mulher ambos nenhum dos dois

26- Qual é a opinido de seu atual / tltimo namorado ou marido sobre as

mulheres néo virgens?

27- Vocé acredita que para acontecer o casamento é necessario haver :
(assinale mais de uma alternativa se for o caso )

amor paixao atracao sexual

28- Vocé gostaria de casar em :

comunh&o parcial de bens separacgdo de bens

212



nao pensou sobre isto

29- Na sua opinido o que suas amigas pensam sobre as mulheres solteiras que

nao sao virgens ?

30- Vocé é a favor do aborto ?
sim nao
31- Vocé interromperia uma gravidez caso nao estivesse casada ?
sim nao
32- E se estivesse casada ?
sim nao
33- Se vocé ja teve conhecimento de alguma amiga que tenha praticado um
aborto qual foi aimpresséo que te causou ?

34- Se vocé tivesse que praticar um aborto como vocé gostaria que seu
namorado se comportasse ?
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35. Como vocé imagina o dia do seu casamento? Descreva.

36- O sexo para vocé é:

fundamental nado fundamental
sujo limpo agradavel chato
dolorido indolor desejavel indesejavel

37- Até quando vocé pretende continuar sendo virgem ?

38- Na sua opinido o que os homens pensam sobre as mulheres solteiras que

ndo sao virgens ? (assinale mais de uma alternativa se for o caso )

__elas sofreram alguma desilusdo amorosa

____elas querem casar tanto quanto as virgens
____elas sao boas para programas e néo para casar
____elas gostam mais de sexo do que de compromisso
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____elas dariam boas maes

____elas ndo seriam fiéis no casamento

____elas ainda ndo encontraram o homem certo
____elas querem as mesmas liberdades que os homens
____elas batalham para ter liberdade sexual

____elas usam a sexualidade como meio de obter marido
____elas ndo querem casar

nado ha diferencas entre virgens e nao virgens

39- Quantos namorados vocé ja teve até hoje ?

40- Vocé jA namorou mais de um ao mesmo tempo ?

sim nao

41- O que vocé acha do movimento feminista ?

42- Vocé ja sofreu algum tipo de agresséo sexual ? Explique.

43- Como sua familia reagiu diante da situacao ?
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44-\Vocé jateve algum relacionamento homossexual ?

sim nao

45- Quais os motivos que te levariam ( ou levaram ) a deixar de ser virgem ?

Se vocé for virgem passe a responder da questdo 61 em diante . Se ndo ,
continue a partir da 46.

46- Como vocé se decidiu por ter um relacionamento sexual ?

47- Vocé gosta de fazer sexo ?
sim nao

48- Vocé usa anticoncepcional ?
sim nao
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49- Que tipo ?

50- Quantas pessoas sabem que vocé ndo é virgem ?

51- Caso sua familia ndo saiba que vocé nao é virgem como vocé acha que eles
reagiriam ?
Pai :

Irmaos :

52- Se sua familia sabe que vocé tem relagfes sexuais, qual é a opinido deles
frente aisto?
Pai :

Irmaos :
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53- Vocé ja fez aborto ?
sim nao
54- Quantas vezes ?
uma duas trés

55- Como vocé se sentiu nesta ou nestas ocasidoes ?

56- Qual foi o comportamento de seu namorado ou marido ?
____ajudou financeiramente
____ajudou moralmente
____ajudou financeira e moralmente

sumiu

57-Qual foi areacdo de sua familia frente aisto ?
Pai:

Irmaos:

58- Caso sua familia ndo saiba, como vocé acha que eles reagiriam?
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59- Quem mais sabe que vocé fez aborto ?

60- Por qué vocé fez aborto ?

61- Quais as razdes que a levaram a fazer uma universidade ?

62- Vocé sentiu algum tipo de restricdo por cursar a universidade ?

(assinale mais de uma alternativa se for o caso)

____do marido ____de parentes
____de amigos ____dopai
____donoivo ____damae

do namorado

outros , especifique

nao sentiu
63- Vocé sentiu algum tipo de incentivo para cursar universidade?

(assinale mais de uma alternativa se for o caso )
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____do marido ____de parentes
____do noivo ____de amigos
____do pai _____do namorado
____damae

____outros,

especifique

nao sentiu

64- Porque vocé escolheu o curso que estéa frequentando ?

65- Vocé sentiu algum tipo de restricdo em relacédo ao curso escolhido ?

(assinale mais de uma alternativa se for o caso )

____do marido ____do noivo
____do namorado ____de amigos
____do pai ____damae

de parentes

outros, especifique

nao sentiu

66- Vocé sentiu algum tipo de incentivo em relacéo ao curso escolhido ?
(assinale mais e uma alternativa se for o caso )

do marido do noivo

do namorado de amigos
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____do pai ____damae
____de parentes

outros, especifique

nao sentiu

67- Se sentiu restricdo, de que tipo foi ?
Em relacdo a universidade

Em relac&o ao curso

68- Se sentiu incentivo de que tipo foi ?
Em relacdo a universidade

Em relacdo ao curso

69- Vocé pretende ao terminar o curso exercer a profissao ?

sim nao ainda nao sabe

70- Como vocé pretende obter emprego na profisséo?
(assinale mais e uma alternativa se for o caso)
____através de contatos familiares
____indicacdo de amigos
____concurso em empresa publica
____concurso em empresa particular
____através de estagios
____montar uma empresa propria
____atuar como autdbnomo

ainda néo pensou

71- Para vocé a sua profissao é:
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rotineira nao rotineira fundamental nao fundamental
necessaria desnecesséria desejavel indesejavel

____agradavel desagradavel divertida chata

72- Para vocé as tarefas domésticas sao:

nao rotineiras rotineiras necessarias desnecessarias
desagradaveis agradaveis divertidas chatas
nao fundamentais fundamentais desejaveis indesejaveis

73- Vocé acha que o sucesso profissional para o homem é :

____desnecessario _____necessario
____agradavel ____desagradavel
____chato ____divertido

____ fundamental ____néao fundamental
____nao obrigatorio ____Obrigatdrio

74- Qual é aimportancia da universidade na vida de uma mulher ?

75- Quais 0os motivos que levariam vocé a abrir m&o de sua futura carreira ?

(assinale mais de uma alternativa se for o caso )

guando a continuidade da carreira se transformar em obstaculo para a
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manutencdo de um relacionamento afetivo estavel
____para conseguir um relacionamento afetivo estavel
____para trabalhar em outra atividade melhor remunerada
_____caso apareca outra atividade mais criativa
____para auxiliar a carreira do marido
____para cuidar dos filhos
____paracasar
76- Se vocé estivesse formada e numa situacéo financeira estavel, surgindo
duas ofertas de emprego, uma pouco relacionada com sua formacéo
universitaria, mas bem remunerada (1°), e, outra ligada a sua profissdo, mas

pouco remunerada (2°), por qual delas vocé optaria ?

1 emprego ____2"emprego

77- Se vocé estivesse formada e numa situagcdo econémica instavel, surgindo
duas ofertas de emprego, uma bem remunerada, mas pouco relacionada com
a sua formacao universitaria (1'), e, outra ligada & sua profisséo, mas pouco

remunerada (2°) , por qual delas vocé optaria ?

____ 1" emprego 2" emprego

78- Vocé diria que o casamento atrapalha a vida profissional :

____do homem ____damulher ____ de ambos ____de nenhum

79- Vocé pretende exercer sua profissdo apds o casamento ?

sim nao

80- Vocé acredita que o ideal para a mulher seria :

(assinale mais de uma alternativa se for o caso )

trabalhar até os filhos nascerem
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____trabalhar s6 meio periodo depois do nascimento dos filhos

____ndo trabalhar ap6s o casamento

____nao trabalhar enquanto os filhos forem pequenos

____sO trabalhar se necessario para auxiliar o marido

____trabalhar sempre meio periodo

___trabalhar periodo integral

____trabalhar quando os filhos estiverem independentes

____trabalhar apenas quando houver interesse em melhorar o padréo de vida
familiar

81- Assinale apenas uma alternativa que caracteriza melhor o homem com

guem vocé gostaria de se casar ?

_____que tivesse 0 mesmo nivel cultural que o seu
____que tivesse 0 mesmo nivel econdmico que o seu
_____que fosse bom trabalhador

____que tivesse diploma universitario

____que fosse de boa familia

82- Se vocé tem noivo ou namorado firme , quando pretende se casar?
__ 2002 _ 2003 __ 2004 __ 2005 __ 2006 __ apos 2006

83- Mesmo que vocé ndo esteja com vistas a casar proximamente , quais as
condicOes para que isto ocorra ?

(assinale mais de uma alternativa se for o caso)

____vocé ter uma profissao definida

___0 homem ter uma profisséo definida

____quando vocé tiver emprego definido

____quando o homem tiver emprego definido
____guando aparecer a pessoa certa , sem restricoes
____quando vocé concluir o curso

quando 0 homem concluir o curso
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guando achar alguém que te sustente

outro motivo, especifique:

84- O que significa casar para vocé ?

85- Sua familia faz questédo do casamento ?
sim nao

86- Vocé acredita que a melhor forma de casamento para vocé é :

no civil no religioso nos dois nao faz questéo

87- Qual é a visdo que vocé tem sobre seu atual ou ultimo (namorado ou

marido)?

88- Para vocé o casamento é:

nao rotineiro rotineiro desnecessario necessario
agradavel desagradavel chato divertido
fundamental nao fundamental indesejavel desejavel

89- Para vocé o casamento s6 da certo quando :

(assinale mais de uma alternativa se for o caso )
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____héa estabilidade financeira

__hafilhos

____homem e mulher encarregam-se igualmente do sustento da familia

____amulher tem o0 mesmo nivel cultural do homem

____amulher abre mao de sua carreira para o bem da familia

0 homem ganha mais que a esposa

____amulher ndo se sobrecarrega com as tarefas domésticas porque tem
empregada

___quando as pessoas se amam

_____quando existe fidelidade masculina

____quando existe fidelidade feminina

90- Vocé acredita que sua familia gostaria que:

(assinale mais de uma alternativa se for o caso )
VOCé se casasse virgem

_____VOcé se casasse

_____Vvocé se casasse com alguém do mesmo nivel econdmico

____Vocé se casasse com alguém da mesma religido

____VOCEé se casasse com alguém da mesma raca que a sua

____Vocé se casasse depois de formada

____vOcé se casasse com alguém que tivesse o0 mesmo nivel de escolaridade que o
seu

____vocé se casasse com alguém ja formado

vocé trabalhasse antes e depois do casamento

vocé néo trabalhasse depois de casada

vocé parasse de trabalhar quando tiver filhos

VOCcé se casasse antes de se formar

vocé trabalhasse sempre, independentemente de se casar

91- Para vocé o sucesso profissional é:
desnecessario necessario
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agradavel desagradavel

chato divertido
fundamental nao fundamental
nao obrigatdrio obrigatério

92- O que vocé acha do divorcio ? Explique

93- Quais foram os trés ultimos filmes que vocé assistiu?

96- Vocé fregiienta habitualmente bares e/ou danceterias ?
nao sim

quais?

97- E sociade algum clube ?
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nao sim

qual ?

98- Vocé é filiada a algum partido politico?
____nao ____sim

qual ?

99- Vocé é simpatizante de algum partido politico ?
néo sim

qual ?

100- Qual é a estacdo de radio que vocé ouve? (aponte duas, caso escute mais

de uma)

101- Qual horario ? (caso existaum programa escreva o nome do mesmo )

102- Vocé compra algumas destas revistas ?

(assinale mais de uma, se for o caso)

____Mulher, Hoje ____ Capricho
_ Nova __ Caras
____Marie Claire ____Elle
____Contigo ___Julia
____ Desfile ____Bianca
____Manequim ___ Sabrina
____ Criativa ____ Claudia
____BoaForma ____Corpo

outras, quais?
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ndo compra

103 - Quem em sua casa compra revistas ?

pai mae irmaos parentes ninguém

Quais revistas?

104- Vocé folheia algumas destas revistas em casa ?
sim nao

105- Quais 0s assuntos que lhe interessam em revistas femininas ? Enumere

trés assuntos que vocé |é com mais freqténcia.

106- Qual destes programas de televisdo vocé assiste ?
(assinale mais de um se for o caso)
___ Note e Anote (Record) __ Mulheres — Variedades (Gazeta)
____Mais Vocé (Ana Maria Braga) __ Programa de Mulher (Rede Mulher)

outros, quais?

nenhum

107- Com que freqiiéncia ?

sempre as vezes nunca

108- Quais 0s assuntos que mais interessam a vocé nestes programas ?
(enumere trés)

109- Quais destes programas de televisdo sua mée assiste ?
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110- Na sua opinido as propagandas dirigidas as mulheres pelos meios de

comunicacdo enfatizam mais : ( Assinale mais de uma alternativa se for o
caso)

____que existe uma nova forma de ser mulher
____que ser mulher atuante é ter uma profissao
____que ser mulher é cuidar da familia/filhos
____que ser mulher é exercer a sensualidade
____que ser mulher é ser esposa

____que ser mulher é ir a luta

____que ser mulher é ser bela e jovem

____que ser mulher é ser dindmica

____que ser mulher é conquistar o0 seu homem

gue ser mulher é criar atrativos para que o homem lhe conquiste

111- Vocé exerce alguma atividade remunerada ?

sim nao

112- Se exerce, qual ?

113- Exercendo , contribui no orgamento doméstico ?
sim nao

114- Quanto vocé recebe mensalmente pela atividade ?

115- Vocé recebe mesada ?
sim nao

116- Quanto vocé recebe de mesada mensalmente ?
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117- Quem paga sua universidade ?

pai tem bolsa de estudos total
mae tem bolsa de estudos parcial
vocé outros, especifique

118- No que vocé gasta o seu salario ? (aponte os gastos principais)

119- No que vocé gasta a sua mesada ? ( aponte 0os gastos principais )

120- Se vocé nao recebe nem mesada, nem salario, como vocé obtém dinheiro

para seus gastos pessoais ? De que forma gasta este dinheiro ?

121- Seus pais residem em :
____S&o Paulo ____Interior Outro Estado ____ Exterior

122- A casa em que seus pais moram é :
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(mesmo que vocé ndo more com eles responda a questao)
casa apartamento

123- Esta residéncia é :
___alugada ____prépria ____financiada ____ emprestada

124- A casa contém :
namero de quartos
namero de banheiros
namero de salas
namero de escritérios
ndamero de garagens ____
namero de dependéncias de empregados

namero de piscinas

125- Que eletrodomeésticos / eletronicos eles possuem ?

(Assinale o numero existente)

__ Televiséao __ Geladeira

____ Freezer ____Maquina de lavar roupas
____MAquina de secar roupas _____MAquina de lavar louca
____Video cassete ____Aparelho de som
____D.\V.D. ____ Computador
____Aparelho de fax ____ Telefone

126- Quantos veiculos automotores seus pais possuem ?
carros
motos

outros, especifique :

127- Quantas pessoas moram habitualmente na casa de seus pais além deles ?
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128- Quantas pessoas contribuem para o orgamento familiar ?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

129- Vocé possui carro préprio ? (adquirido por vocé ou presente de familia)

130- Vocé diria que o rendimento total de sua familia estd em torno de:

(referéncia sobre o salario minimo = R$ 180,00)

1 a 5 salarios minimos 5 a 10 salarios minimos
10 a 15 salarios minimos 15 a 20 salarios minimos
20 a 25 salarios minimos mais de 25 salarios minimos

131- Em que nivel s6cio econémico vocé se classifica ?

classe alta alta classe média alta classe baixa alta
classe alta média classe média média classe baixa média
classe alta baixa classe média baixa classe baixa baixa

132- Vocé vive com quem ?

___ pais ____mae

___pai __avos

____marido ____amigos
____sozinha ____outros, especifique:

133- Qual é a escolaridade do seus pais ?
Pai:  analfabeto Mae : __ analfabeta
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1° a4° série 1° a 4° série

5% a8° série 5% a8° série
____médio _____médio
____universitario ____universitario
____outro, especifique ____outro, especifique

134 — Qual é aidade dos seus pais ?

Pai;_ 35 a40 anos Mée:  35a40 anos
41 a45anos 41 a45anos
46 a50 anos 46 a50 anos
51 ab55anos ___blab5anos
56 a60 anos 56 a60anos
61 oumais ____ 61 oumais

135- Vocé tem pais vivos ?

s6 pai s6 mae ambos nenhum

136-Qual é a profissao do seu pai ?

137- Ele exerce esta profissdo ?
sim nao

138- Seu pai é : (assinale mesmo em caso de morte)

empregado autdbnomo aposentado

proprietario de empresa . Se afirmativo, quantos empregados?
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139 — Qual é a profissdo da sua mae ?

140 - Ela exerce esta profissdo ?
sim nao

141- Sua mae é :

empregada autbnoma aposentada dona de casa

proprietaria de empresa . Quantos empregados a empresa possui?

142- Se vocé é casada, qual é a profissao de seu marido ?

143- Ele exerce a profissédo ?

sim nao

144- Qual é a escolaridade do seu marido ?

analfabeto 1° a 4° série
5° a 8° série médio
universitario outros, especifique

145- Seus pais vivem juntos ?

sim nao
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146- Vocé nasceu em :

____S&o Paulo Capital Interior Litoral Outro Estado
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